IIpe3enTauusi 0CHOBHOM 00meoOpa3zoBarenbHOl nporpaMmmbl MKIOY «1C
«OaenéHor» c. XajsicaBii

Paboune mporpammer B JIOY paspaboTraHbl Ha OCHOBE MPUMEPHOM OCHOBHOM
o011eo0pa3oBaTenbHON MPOTrpaMMBbl JTOIIKOIBHOTO 00pazoBaHus «OT POXKACHUS 0 IIKOIBI,
moxg penmakiumerr H.E. Bepakcei, T.C.Komaporoii, M.A.BacunbeBoii, 00pa3oBaTelbHON
nporpammbl  JIOY — B coorBerctBUM ¢ DenepanbHbIM TOCYJAPCTBEHHBIM CTaHIAPTOM K
CTPYKTYpE OCHOBHOH 00I11€00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMbl JOIIKOJBHOTO OOpa3oBaHUS ISt
JeTeld JIOIIKOJNBHOrO Bo3pacta. Paboume mnporpammbl pa3paboTaHbl B COOTBETCTBHU CO
CJIEIyIOIIMMH HOPMATUBHBIMU JOKYMEHTaAMU:

1. 3akon P® ot 29.12.2012 roga Ne 273-®3 «O6 obpazoBannu B Poccuiickoit deneparum
(manee — 3akoH PO «O06 06pazoBaHUN»).

2. CaHUTapHO-3UIEMHOJIOTHYECKHE TPeOOBaHUS K YCTPOUCTBY, COACPKAHUIO M OpPraHU3aliu
pexuMa padoThl B JIOMIKOJBHBIX opranusanusax CaHUTapHO-3MUAEMHOJIOTMYECKHE MpaBuiIa U
HopMatuBbl CanlluH 2.4.1. 3049-13, yrBepkAEHHbIE IIOCTAHOBJIEHHEM [J1aBHOrO
rocyJIapCTBEHHOTO caHuTapHOro Bpauda Poccuiickoit @eneparuu ot «15» mas 2013 roga Ne 26
(manee - CanlluH).
3. [IpumepHasi ocHOBHasi oOleoOpa3oBaresabHasl MporpaMmma JOUIKOJIBHOT0 o0pa3oBanus «OT
poxxaenusa no mkons» H. E. Bepakcel, T. C. Komaposoii, M. A. BacunwseBoii, M., Mo3auka —
Cunres, 2014
4. Ilpukaz MunoOpnayku Poccunm ot 30.08.2013 Ne 1014 «O6 yrBepxknenun Ilopsnaka
OpraHM3allMl U  OCYLIECTBICHHS  0Opa30BaTEJbHON  JEATEJBHOCTH IO  OCHOBHBIM
o0mieoOpa3oBaTebHBIM ~ [IpOrpaMMaM - 00pa3oBaTelIbHBIM  IpOrpaMMaM  JOLIKOJBHOI'O
obpazoBanus» (3apeructpupoBano B Munroctpepoccuu 26. 09. 2013 Ne 30038)
5. Ilpuka3 Muno6pnayku Poccun ot 17.10.2013 r. Ne 1155 «O06 ytBepkaeHun QenepaabHOro
rocy/1lapCTBEHHOI'0 00pa30BaTEIbHOIO CTaHIapPTa JOLIKOIBHOIO 00pa3oBaHUs»
6.Yctae MKJOY «JIC «Onenénokx» c. XamsicaBdil, YTBEpKIEHHBIH HaYaIbHHUKOM
nenapraMmeHTa oOpasoBanus AnmuHucTpanuu IlypoBckoro paiiona A. A. Xymuna ot 21
ceHTs10ps 2011 Ne 812
7. Jlunensus cepus 89 JIO1 Ne 0000661, peructpanmronnsiii Ne 2097 ot 17 uronst 2014 rona
Paboune mporpaMmbl ONpPENEISIIOT COAEpP)KaHHE M OpraHU3alMio 00pa3oBaTEIHHOTO
Ipolecca Ha YpOBHE JOIIKOIBHOTO yupexaeHus. OdecrneynBaoT pa3BUTUE JAeTel JOLUIKOIBHOTO
BO3pacTa ¢ y4€TOM MX ICHXOJIOr0-BO3PACTHBIX M WHAWBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH, YUUTHIBAIOT
MHTEpEChl U MOTPeOHOCTU AeTel U poauTeNiell, BOCIUTAHHUKOB, IPUOPUTETHBIE HANpPaBICHUS U
KYJIbTypHO-00pa30BaTebHbIC TPAJAULIUH.

Hesm IporpamMmel

— co3jaHue OJIarOnpUATHBIX YCIOBUH ISl TOJIHOLIEHHOTO TMPOKUBaHHUA pPEOCHKOM
JIOUIKOJIBHOTO JETCTBA, (OPMHUPOBAHUE OCHOB 0a30BOM KyJbTYPbl JINUHOCTH, BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE IICUXMYECKMX U (QU3NYECKUX KAyeCTB B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMH MU
WHAUBHUAYaJIbHBIMU 0C06€HHOCT${MI/I, MmoAroTOBKa K JXWU3HU B COBPEMCHHOM O6HICCTB€, K
00y4eHHIO B IIKOJIE, OOecTieyeHne Oe30MacHOCTH KU3HEAEATEIbHOCTH TOIIKOIbHUKA,;

- pa3BUTHE JUYHOCTU peOEHKA, COXpaHEHHWE U YKpEIUIEHHE 370pOBbS JETeH, a Takke
BOCIIUTaHME Y JAOMIKOJIBHUKOB TAKUX KayeCTB, KAK NAaTPUOTU3M, aKTUBHAsl )KU3HEHHAs MO3ULINA,
TBOPYECKUI MOAXO/ B PELICHUH PA3IMUHBIX KMU3HEHHBIX CUTyalluH, yBaXKEHUE K TPaAULIUOHHBIM
LEHHOCTSAM

3anaum IIporpammubl:



- 3a00Ta O 3]0pOBbE, HMOIMOHAILHOM OJIATOMOJYYMH M CBOEBPEMEHHOM BCECTOPOHHEM
Pa3BUTUHU KaXA0ro peOeHKa;

- CO3/laHue B Tpynmax arMocdepbl T'YMaHHOTO U J00pOXKeIaTeNbHOI0 OTHOLICHUS KO BCEM
BOCIIUTAaHHUKAM, YTO IO3BOJISIET PACTUTh MX OOLIMTENBbHBIMU, AOOPBIMHU, JTH0003HATEIbHBIMH,
MHUIMATUBHBIMH, CTPEMSIIUMUCS K CAMOCTOSITEILHOCTH U TBOPUYECTBY;

- MaKCUMaJIbHOE MCIOJIb30BaHUE Pa3HOOOPA3HBIX BUJIOB JETCKOW JIEATEIbHOCTH, UX HHTETpALUs
B IIEJISIX MOBBIICHUS 3(PPEKTUBHOCTH BOCIIUTATEIbHO-00pA30BATEIBHOTO IIPOLIECCa;

- TBOpUYECKasi OpraHu3alus BOCIUTATEIbHO-00pa30BaTeNIbHOTO MPOIIECCa;

- BapUaTHBHOCTH HCIIOJIb30BaHUS OOpPa30BaTENLHOIO MaTepuaia, IO3BOJSIONIAs pa3BUBATh
TBOPYECTBO B COOTBETCTBUM C MHTEPECAMHU M HAKJIOHHOCTSIMH Ka)KI0Tro peOeHKa;

- YBOXXHUTEJIBbHOE OTHOLIEHHE K pe3yJIbTaTaM JAETCKOTO TBOPUYECTBA;

- ©IMHCTBO MOJXOJOB K BOCIHUTAHUIO JI€TEl B YCJIOBUSAX JOIIKOJBHOTO 00pa30BaTEIbHOIO
YUPEXKIEHUS U CEMbH;

- co0r0IeHHEe B paboTe AETCKOro caja U Ha4yaJIbHOW IIKOJIBI PEEMCTBEHHOCTH, UCKIIIOYArOIEH
YMCTBEHHbIE U (DU3MUYECKHE Teperpy3ku B COAEpKaHUM OO0pa30BaHUs AETel JOUIKOIBLHOTO
BO3pacTa, 00ecnedrnBaroie OTCYyTCTBHE JaBIE€HUS MPEAMETHOIO O0Y4EHUs.

- OKa3aHHUs NOMOIIM POAUTENSAM (3aKOHHBIM IIPEICTABUTENISIM) B BOCIMTAHUU JETEH, OXpaHE U
YKpEIUIEHUH UX (PU3HUECKOTO 3/10POBbSL.

- €IMHCTBO IO/IX0JI0B K BocnuTaHuto faeteil B ycnoBusix MKJIOVY u cembu.

B nporpammMe yuTeHbI KIIMMaTUYECKHE OCOOCHHOCTH PEeroHa:

- B IHAO cmena ce30HOB HE COOTBETCTBYET KAJICHIAPHOMY TOJ1Y;

- IPOJOJIKUTEIBHOCTD JHS 3HAYUTEIBHO COKpallleHa B OCEHHE-3UMHHUI TIEpHOJ;

- HalMOHAJIbHO-KYJIBTYpPHbIE OCOOEHHOCTM KOPEHHBIX HapOJ0OB ceBepa (HEHIbl, XaHTBHI,
CEIIbKYIIBI).

IpyuHOMNBI ¥ TOAX0AbI K (POPMUPOBAHUIO IPOTPAMMBI

e [lpuHIun pa3BuBaroIIero 0Opa30BaHUs, LIEJIbIO KOTOPOTO SBJISETCS pa3BUTHE peOeHKa

e [lpunmun uHTErpanuu oOpa3oBaTeNbHBIX 00JacTeii B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMH
BO3MOXXHOCTSIMU ¥ OCOOCHHOCTSIMH  JeTeil, crhenudukoii ¢  BO3MOXKHOCTSIMHU
00pa3oBaTeNbHBIX 00JIaCTEH.

e KommnekcHO-TeMaTH4eCKHi MPUHIIUIT TTOCTPOCHHS 00pa30BaTEIBHOTO MpOIlecca.

e [IpuHnMn Hay4yHOl OOOCHOBAaHHOCTHM M MPAKTUYECKOW MPUMEHHUMOCTH (COIep:KaHue
HpOFpaMMBI COOTBETCTBYET OCHOBHBIM IIOJIOKCHUSAM B03paCTHOI>'I IICUXOJIOTUU U
JOIIKOJTBHON TEJarorukKd U TP 3TOM HMEET BO3MOXKHOCTh pealM3allii B MacCOBOM
MPaKTHUKE JOMIKOILHOTO O0OPa30BaHMS ).

e [lpyHUMI €IMHCTBAa BOCHUTATENBHBIX, Pa3BUBAIOIIMX U OOydaloIUX IejJed U 3aaad
nporecca oO0pa3oBaHus JIeTed JIOMIKOJBHOIO BO3pacTa, B XOJIe peaju3allid KOTOPBIX
(1)0pMI/Ipy}OTC$I TAaKHUC 3HAHWUA, YMCHUA W HABBIKHM, KOTOPBIC HMCIOT HCIIOCPCACTBCHHOC
OTHOIIICHHE K Pa3BUTHUIO JOUIKOJILHUKOB.

e Pemenue mnporpaMMHBIX 00pa3oBaTEeNbHBIX 3aJad B COBMECTHOM JI€ATEIbHOCTH
B3pOCJIOTO U JETel M CaMOCTOATENHbHON ACSATEIBHOCTU JIOIIKOJIBHUKOB HE TOJIBKO B
paMKax HEMOCPEICTBEHHO 00pa30oBaTEeNbHOM NEATEIbHOCTH, HO U MpPH MPOBEACHHUU
PEKUMHBIX MOMEHTOB B COOTBETCTBUH CO CIEIU(PUKOHN JTOMIKOILHOTO 00pa30BaHHUS.

L4 HpI/IHLII/IH Ky.]'IBTypOCOO6p8.3HOCTI/I — obecneucHue HAllMOHAJIBHBIX IIEHHOCTEH U
TpﬂI[HHHfI. Bocnomnasger HemocTaTku AYXOBHO-HPABCTBECHHOTO W SMOIMWOHAJIBHOI'O
BOCIIMTAHUA.

e [Iporpamma mpenmosaraeT MOCTPOCHUE OOpPa30BATEIBLHOrO MpoIlecca Ha aJIeKBAaTHBIX
BO3pacty (opmax paboTel ¢ neTbMu. OCHOBHOH (hopmoii pabOTHI ¢ JAOIIKOIEHUKAMH H
BEIYIIUM BHJIOM UX JESATCILHOCTH SBISICTCS — UTPA.

e COOTBETCTBYET KPUTEPUSM IIOJTHOTHI, HEOOXOJIMMOCTH U JOCTATOYHOCTH (TIO3BOJISS
peliaTh MOCTABJICHHBIC ENH W 3a7a4d MPU UCIOJIB30BAHUU PA3yMHOTO «MUHUMYMay
Marepuaa)



e [lpunHmun mnocTpoeHuss ¢ Y4ETOM COOIIOACHUS TPEEMCTBEHHOCTH MEXAY BCEMH
BO3PACTHBIMH JIOIIKOJIbHBIMU I'PYNIIAMH U MEXIY JETCKAM CaJOM U HA4aJIbHONUIIKOJIOMN.

Ot1anunresibHbIe 0cod0eHHOCcTH IIporpamMmbl

e HamnpaBjieHHOCTh HA pa3BUTHE JUYHOCTH pedEéHKA
[Tpuopurer Ilporpammel — BocnMTaHue CBOOOJHOIO , YBEPEHHOTO B ceOe 4eloBeKa, C
AKTUBHOM >KM3HEHHOM MO3ULUEN, CTPEMALIETOCS TBOPUYECKU MOAXOIUTh K PELICHUIO PA3IIMYHBIX
KU3HEHHBIX CUTYyalMi, IMEIOIIEr0 CBOE MHEHUE U YMEIOLIETO OTCTauBaTh €TO0.
e [Ilarpuornyeckasi HanpaBJeHHOCTb IIporpaMmmbl
B IIporpamme Oosbllioe BHUMAHUE YIENSETCS BOCIMUTAHHIO B JETAX MAaTPUOTUYECKHUX
YyBCTB, JI0OBU K PoauHe, ropocTtu 3a €€ JOCTHKEHUS, YBEPEHHOCTH B TOM, Poccust — Benukas
MHOTOHAIIMOHAJIbHAS CTPaHa ¢ T€POMYECKUM MPOILIBIM U CYACTIMBBIM OYIyIIIUM.
e HanpasieHHOCTH Ha HpPaBCTBEHHOE BOCIIMTAHMeE, NO/IEPKKY
TPaANIMOHHBIXIICHHOCTEH
Bocnurtanue yBaxeHHs K TPaJUIMOHHBIM LIEHHOCTSM, TAKUM KaK JIFOOOBb K POJAUTEINISAM,
YBOKEHHE K CTapIINM, 3a00TIMBOE OTHOIIEHUE K MaJjbIIaM, MOXKHMIBIM JIIOsM; (GOPMHpPOBAHNE
TPAJAULMOHHBIX TEHIEPHBIX INPEICTABICHUHN; BOCIHUTAHME Yy JETE€H CTPEMIIEHHS B CBOMX
IOCTYIKaX CJIEA0BATh NOJOKUTEIBHOMY IIPUMEDY.
e HaneseHHOCTh HA JaJibHelIee 00pa3oBaHue
IIporpaMMa HanesneHa Ha pa3BUTHE B JETSIX IO3HABATEIBHOTO MHTEPECA, CTPEMIICHUS K
MOJTyYCHUIO 3HAHUH, MOJOKHUTEIBHOM MOTHBAIMU K JajbHEWIIeMy OOy4eHHIO B TeUEHHE BCEH
Hocjaenyomeil u3Hu (B IIKOJE, MHCTUTYTE€ M [1p.); MOHMMAaHUE TOTO, YTO BCEM JIOASM
HE00X0AMMO ToNTydaTh 0OpazoBaHue. PopMUpPOBaHUE OTHOUICHUSI K 00pa30BaHMIO KaK K OJHOU
U3 BEYIIUX KU3HEHHBIX LICHHOCTEH.
e HanpasieHHOCTH Ha COXpaHEHHeE U YKpeIlJIeHUe 310POBbs JeTeil
OnHOM U3 TIIaBHBIX 3a]1a4, KOTOpPYIO cTaBUT [IporpamMma nepes BOCIUTATENSIMH, SIBISETCS
3a00Ta O COXpPAaHEHHUU U YKPEIUICHUH 370pOBbs JleTel, (OPMUPOBAHUE y HUX 3JIEMEHTAPHBIX
MPEICTaBICHUH O 3A0pOBOM 00pa3e >KHU3HU, BOCIUTAHUE TOJE3HBIX MPHUBBIYEK, B TOM YHUCIIE
MIPUBBIYKHU K 3J0POBOMY MUTAHUIO, TOTPEOHOCTH B ABUTATEIbHOW aKTHBHOCTH.
e HanpasieHHOCTh HA Y4éT HHAMBHUAYAJIbHBIX 0CO0CHHOCTEH pedéHKa
IIporpamMa HampaBiieHa Ha OO€CNEYEHHE SMOLMOHAIBHOIO OJIaronoiaydus KaxJIoro
peb6€nka, 4TO MOCTUTaeTCs 3a CYET ydéTra WHANBUAYaTBbHBIX OCOOCHHOCTEH 1eTel Kak B
BOIIPOCAX OpraHU3AIMH >KU3HEACATEIBHOCTH (TPUOIIKEHNE peXrMa THS K MHIMBHIYaJbHBIM
0COOCHHOCTSIM peOEHKa W Tp.), TaK U B dopMax U crmocobax B3aUMOJICHCTBHUS C peOEHKOM
(mposiBIEHHE YBaXXEHHUS K €ro HWHIMBUAYAIBHOCTH, YYTKOCTH K €ro 3MOLMOHAIbHBIM

COCTOSTHUSIM, TIOJIZIEPYKKA €r0 YyBCTBa COOCTBEHHOT'O JJOCTOMHCTBA U T. 1I.).

Oco6ennocTn cTpykrypsbl IIporpammel

Hauboiee cyrmecTBEHHON CTPYKTYPHOM XapaKTEpUCTHUKOW mporpaMmbl «OT pPOKICHHS
JI0 LIKOJIBD) SIBJISIETCSl MPUHLIMII MOJIaYl MaTepualia — CoiepkKaHHue MCUXOJI0ro-eaarornyeckoi
pabotsl m3naraercss B IIporpamMme mo oOpa3oBaTelbHBIM OOJIACTSAM, B KaXXIOW M3 KOTOPBIX
0003Ha4YCHBI OCHOBHBIC IENHM W 3aJa4d M COJACPNKAHHE ICUXOJIOr0-TeJarorunuecko padboThl.
CopepxaHue MCUXOJIOTO-TEearornueckoil paboThl B 00pa30BaTENbHBIX 001ACTIX U3T0KEHO IO
TEMaTHYECKUM OJIOKaM, BHYTPH KOTOPBIX MaTepuai MpPEJCTaBICH MO BO3PACTHBIM TPYIIIIaM.
Takast cTpyKkTypa mporpaMMbl TIO3BOJISIET BUJIETh BPEMEHHYIO TIEPCIEKTUBY PAa3BUTHS KAa4eCTB
pe6EHka, 1aéT BO3MOXKHOCTh TMOYE MOAXOAUTH K BBIOOPY MPOTrpaMMHOIO COAEpPKaHUS, MPOILE
BBOJIUTh BAPUATHUBHYIO YaCTh.



I'mOkocTs BBIOOpAa NPOrPaAaMMHOIO COAEP:KAHMS C YYETOM YPOBHSI Pa3BUTHA
pebénka

B xaxmom TemathdeckoMm OJIOKE MaTepHall MPEJCTAaBIEH MO BO3PACTHBIM TPYIIaM.
Hanpumep, B oOpazoBatensHoil o0nactu «ColuanbHO-KOMMYHUKATHBHOE PAa3BUTHE) BbIACIICH
TemaTuueckuii O5mok «Conmanuzanus, pa3BUTHE OOIICHHS, HPAaBCTBEHHOE BOCIHMTAaHHE», B
KOTOPOM COJIep>)KaHHUE IICHXOJIOTO-TIEJarOrMueckoi paboThl NPEICTaBICHO IO BO3PACTHBIM
rpymnmnaM. 9To Ja€T BO3MOXHOCTh BHAECTh BPEMEHHYIO MEPCIEKTUBY Pa3BUTHS HPABCTBEHHBIX
KayecTB JOMIKOJBHUKA, YTO TO3BOJSET Meaarory Oojiee IMOJHO yYUTHIBATH B CBOEH pabore
WHANBUAYaIbHbIE OCOOCHHOCTH JI€TeH M CTAaBUTh 33/1au, ONMUPAACh HE CTOJILKO Ha BO3PACTHBIE
PEKOMEHAAINU, CKOJIBKO Ha MHIUBUTyaJbHBIA YPOBEHb pa3BUTHs peOEHKA.

OxBaTt BO3pacTHBIX N1€PHOI0B

OcHoBHas 0011€00pazoBaTeNbHAs MPOrpaMMa JOMKOIbHOTO 0obpa3zoBanuss MKIIOVY «J1C
«OneHEHOK» c. XamsicaBdil OXBAaTHIBACT CIEAYIOIIME BO3PACTHBIC MEPUOABI (PU3MUECKOTO U
TICUXMYECKOTO pa3BUTUs NeTeil: paHHU BospacT (oT 1,5 mo 3 meT: BTopas rpymma paHHETro
BO3pacTa); JOMIKOJbHBIA Bo3pacT (0T 3 JeT O0 IUKOJbL: Miajlas, CpelnHsis, cTapuas u
MOATOTOBUTENbHAS K LIKOJIE TPYIIIbI).

Hanu4yue oTaebHOr0 pasaesia no pa3BUTHIO UTPOBOM AeSITEILHOCTH

B neiictByromem ®I'OC IO wurpoBass OesSTENBHOCTb HE BKIIOUYEHA HU B OJHY W3
o0pa3oBaTeNbHbIX 005acTeil. JTO OOBACHSIETCS TEeM, YTO B JOIIKOJIBHOM BO3pacTe urpa-
BEIYIIMI BUJ JEATEIBHOCTH M JIOJKHA MPUCYTCTBOBATh BO BCEH ICUXOJIOTO-TIEAArOrMYECKOM
paboTe, a He TOJILKO B OJHOM U3 00JacTeH.

B3auMopgeiicTBHe ¢ ceMbSIMU BOCIIMTAHHMKOB

[Iporpamma MK/IOVY «JIC «Onenénox» c¢. XansicaBsii NOJYEPKUBAET LIEHHOCTh CEMbH
KaK YHHKQJIbHOTO MHCTUTYTAa BOCIUTAaHUS U HEOOXOAMMOCTh Pa3BUTUS OTBETCTBEHHBIX U
TIJI0IOTBOPHBIX OTHOIICHUH C CEMbSIMUA BOCIIUTAHHHUKOB.

ConmepxaHue TMCHUXOJIOTO-TIEAAarorHYecko padoTel ¢ neTbMu 2-7 JeT Jaércs 1o
oOpa3oBaTenbHbIM 0bnacTsaM: «ColnaabHO-KOMMYHHKATUBHOE pa3BuTHe», «llo3HaBaTenbHOE
pazButuey», «PedeBoe pazBuTHE», «XYI0KECTBEHHO-3CTETUUYECKOE pa3BUTHE», «Duznueckoe
passutuey. Conepkanue paboThl OPHEHTUPOBAHO HA PA3HOCTOPOHHEE Pa3BUTHE JAOMIKOIFHUKOB
C Y4ETOM MX BO3PACTHBIX U UHAMBHUIYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEH.

1.00pa3oBaTtenbHas 00acTh «ConHAJIbLHO-KOMMYKATHBHOE Pa3BUTHE)

ConuaibHO-KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE HAINPABICHO HAa YCBOCHHE HOPM MU LIEHHOCTEH,
MIPUHSTHIX B 00IIECTBE, BKJIIOYAs MOPAJIbHbIE U HPAaBCTBEHHbIE LIEHHOCTH; Pa3BUTHE OOLICHUS U
B3aMMOJICUCTBHS peOCHKAa CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMMU; CTAHOBJICHHE CAMOCTOSTEIbHOCTH,
L[E€JICHANPABICHHOCTH U CaMOPEryNISlMU COOCTBEHHBIX JACMCTBUIA; pa3BUTHE COLMAILHOTO U
SMOLIMOHAJIBHOTO HHTEJJIEKTA, AMOLIMOHAJIBHOM OT3BIBUMBOCTH, COIlepeXUBAHMSI,
(hopMUpOBaHHE TOTOBHOCTH K COBMECTHOM [I€ATEIHbHOCTU CO CBEPCTHUKAMHU, (OpMHpOBaHHE
YBOKUTEIBHOI'O OTHOILICHHS M YyBCTBA NMPUHAJIJICKHOCTH K CBOCH ceMbe U K COOOILECTBY AeTen
u B3pocibix B Opranuzanuu; GopMUpOBaHUE MO3UTUBHBIX YCTAHOBOK K PA3IMYHBIM BUIAM
TpyZa M TBOpYECTBa; (OPMHUPOBAHME OCHOB O€30IACHOTO NOBEJCHHMS B OBITY, COLIUYME,
MIPUPOJIE.

2.00pa3oBaTenbHas o0aacTh «Ilo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE)
«[lo3HaBarenbHOE  pa3BUTUE  NpEAIoNaracT  pa3BUTUE  UHTEPECOB  JIETEH,
AI0003HATENIFHOCTHY W TO3HABaTENbHOM MOTHBalWU; (OpMHpPOBaHHE  MO3HABATEIBHBIX



NEUCTBUI, CTAaHOBIIEHHWE CO3HAHUS; pa3BUTHE BOOOPAXKEHUS U TBOPUYECKOW aKTUBHOCTH,
(hopMupoOBaHUE MEPBUYHBIX MPEACTABICHUN O cele, APYTrux JIOASX, 00bEKTaX OKPYKAIOIIETO
MHpa, O CBOHCTBaX M OTHOIICHHUSAX OOBEKTOB OKpYyXkKaromiero mMupa (¢opme, 1Bete, pa3mepe,
Marepuasie, 3By4aHHH, PUTME, TEMIIe, KOJIMYECTBE, YUCJE, YACTH M LEJIOM, MPOCTPAHCTBE U
BpECMCHH, IBMKCHHU W IIOKOC, IIPpUYMHAX U CICACTBUAX U I[p.), 0 MaJjiou pPOOAHUHE U
OrtedecTBe, TPEACTAaBICHUH O  COIMOKYJIbTYPHBIX IIEHHOCTAX HAIIETO Hapoaa, o0
OTEYECTBEHHBIX TPAJAULMUAX M TMpa3gHUKAX, O IUIaHeTe 3emiis KakoOIeM JoMe Jojed, o0
OCOOCHHOCTSIX €€ MPUPOJIbI, MHOTOOOpa3uu CTpaH U HaApO0B MUpanl

3. O0pa3oBareabHas o0JacTh «PedyeBoe pazBurue»

«PedyeBoe pa3BUTHE BKIIOYACT BIIAJICHUE pPEUYBI0 KaK CpPEACTBOM OOIIEHUS M KYJIbTYpHI,
oboraiieHue  aKTUBHOI'O  CJIOBAaps; pa3BUTUE  CBS3HOM, IpaMMaTHYECKH IPaBUIbHON
JUAJIOTUYECKOM U MOHOJIOTHUYECKOW PeYM; pa3BUTUE PEUEBOr0 TBOPYECTBA; Pa3BUTUE 3BYKOBOU
U VHTOHAIMOHHOW KYJBTYpbl pedM, (POHEMATHUYECKOTO CIyXa; 3HAKOMCTBO C KHHXHOH
KYyJIbTYpOH, HETCKOM JUTEPATYpOM, IOHMMAaHUE Ha CIyX TEKCTOB PA3JIMYHBIX KAaHPOB JETCKOU
AUTEpaTyphl; (GOPMHUPOBAHME  3BYKOBOM  AHAJIUTHKO-CUHTETHYECKOM  aKTMBHOCTH  Kak
NPEANOCHUIKH 00YUEHHs TPaMOTE»

4. O6pazoBaresbHast 00J1acTh «XyH0/KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE)
«XyI0’)KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE TpEANoyiaraeT pa3BUTHE MPEIIOCHUIOK
LIEHHOCTHO-CMBICJIOBOTO BOCIIPUATHS M NOHMMAHMS IPOU3BEIEHUI UCKycCTBa (CIOBECHOTIO,
MY3bIKaJIbHOT0, M300pa3UTEIbHOI0), MUPAa HPUPOAbI; CTAHOBJIEHUE 3CTETHUYECKOr0 OTHOIIEHUS
K OKpYy’)Karolemy MHUpy; (GOPMHPOBAHUE HIIEMEHTAPHBIX MPEJCTABICHUI O BUAAX HUCKYCCTBA,;
BOCIIPUSTHE MY3BIKH, XYA0KECTBEHHOMN JIUTEPATyphl, (PoNbKIOpa; CTUMYJINPOBaHHE
COIepeKUBAHUS
IEepCOHaXaM XYJO0XECTBEHHBIX IPOU3BEIEHUI; pealn3aluio CaMOCTOSATENILHOW TBOPYECKOMH
NEeSATENBHOCTH JIeTel (M300pa3uTenbHON, KOHCTPYKTUBHO-MO/IEIbHOM, MY3BbIKAJIbHOM U JIp.)» 1

5. O6pa3oBaresibHasi 001acTh «PU3NUYECKOe PA3BUTHE)

«DPusznyueckoe pa3BUTHE BKJIIOYAET MPHOOPETEHHWE OMbITa B CIEAYIOMIUX BHAAX
JESTENbHOCTH JIETEW: JIBUTATEIbHOW, B TOM YHCJIE CBA3AHHOW C BBIIOJIHEHHEM YNPAKHEHUU,
HANpPaBIEHHBIX Ha pPAa3BUTHE TaKuUX (PU3MYECKHX KAuecTB, KaK KOOPIWHAIUS U THOKOCTH;
CIOCOOCTBYIONINX MPAaBUIBHOMY (DOPMHPOBAHUIO OMTOPHO-IBUTATEILHOW CUCTEMBI OpPTraHU3Ma,
Pa3BUTHUIO PaBHOBECHS, KOOPAMHALIUW JBHKEHUS, KPYITHOM U MEJIKOM MOTOPHUKH 00eUX PYK, a
TaKkKe C TMPaBUIBHBIM, HE HAHOCANIMM yIIepOda OpraHu3My, BBIIIOJHEHUEM OCHOBHBIX
IBUKEHWH (xonpba, Oer, MsrKhe MNPBDKKHU, MOBOPOTH B 00€ CTOPOHBI), (hOpMUPOBaHUE
HaYaJIbHBIX TPEJCTABICHUA O HEKOTOPBIX BHJAX CIIOPTa, OBJAJCHHE IOJBIKHBIMH WUTPaMU C
MpaBWJIaMU; CTAHOBJICHHUE IIEJICHANIPABICHHOCTH M CaMOPETYISIMM B JIBUTATENbHOU cdepe;
CTaHOBJICHUE IIEHHOCTEH 3I0pPOBOT0O 00pa3a KHM3HH, OBJIAJICHUE €r0 AJIEMEHTAPHBIMU HOPMaMHU
U mpaBunamMu (B MHTAaHWUW, JBUTATEBHOM pEXUME, 3aKalIUBaHUU, TPU GOPMHUPOBAHUU
TIOJIE3HBIX MTPUBBIYEK U JIP.)

2. [lpumepHbIii NepeyeHb pa3BJiedyeHUd U MPA3THNKOB
IlepBasi rpynna panHero Bo3pacrta (ot 1 roga mo 2 jier)

Ilpazonux. Hoeozo0nuii ympennux «Enkay.

Pacckasol ¢ mysvikanvuvimu unarocmpayusamu. «B necy», mys. E. Tunnueesont; «lIpaznauk»,
«My3bIKaJIbHBIE THCTPYMEHTHI», My3. I'. ®puna; «Bopousaray, my3. M. Payxseprepa.



Hzpor ¢ nenuem. «3aiikay, «Conubiikoy, «Maer ko3a porarasy, «llerymok», pyc.Hap. Urpsl,
My3. A. I'pevanunoBa; «3aiuuk», My3. A. JlamoBa; «BopoOymkyu u Komka», HEM. IUISICOBas
Menomus, ci. A. ArydpueBoit; «I[Ipokartm, momanka,Hac!», my3. B. AradponnumkoBa m K.
Ko3ssipeBoii, ci. 1. MuxaiinoBoit; «Mbsl ymeem», «lIparku», my3. T. JlomoBoii; «Pa3HouBeTHBIE
(baaxxku», pyc.Hap. MEJIO .

Pazeéneuenua. «B roctm x kykine Kare», «B roctm k wrpymkam», «Ha myxkaiikey,
«3uMHue 3abaBbl», «JleHp poxaeHuss y Kykiabel Mammy», «Kto B nommuke xuBer?», «B
3oomapke», «B nupke», «B roctiax y eakmn» (110 3aMbICTy IEAAroroB).

Teampanuzoeannsvie pazeneuenus. VHcueHupoBanue pyc.Hap. ckazok («Pemka», «Kypouka
Ps6a»), mnecen («Ilactymok», wmy3. A. Oununnenko; «llerpymka u bobuk», mys. E.
MakinaHIeBoii), moka3 KyKodbHbIX crekTaknei («llerpymkunbl apys3esi», T. Kapamanenko;
«3aiika npoctyamica», M. bymr; «Jlro6ouka u ee momomuuku», A. Konobosa; «Urpymku», A.
bapro).

3abaevl. Hapoausie 1 3aBogHBIE UTPYIIKH, (HoKyc «baboukny», 0ObIrpbIBaHHE PYC.HAP. MOTELICK,
CIOprpHu3Hble MOMEHThI: «UynecHblii Mmemouek», «BommebHslii cynaydok», «Kro k Ham
nputien?y, «BommeoHsie maps» (MBUTBHBIC TY3BIPH ).

Bropas rpynna pannero Bo3pacra (ot 2 10 3 Jier)
Ilpazonuxu. Hoewlit 200, «Ocenvy, «Becnayn, «/lemo», «Mamun npazonuky.

TemaTnueckue npa3gHUKU U pasieueHus. «OceHby», « CONHBIIIKO-BEAPBIIIKO», « MUILKUH 1€Hb
poxieHus», «Mou TI00MMbIe UTPYILIKNWY, «3aifyarta B ecy», «rpbi-3a0aBbl», «3UMHSSA CKa3Kay,
«My3bIKaJIbHbIE UTPYLLIKHY.

Teampanu3zoeannvie npeocmasnenus. Kykonbubiii Teatp: «Ko3muk bybenunk u ero
npy3bs», T. KapamaneHko; WHCIIEHMpOBaHHE pyc.Hap. cka3zok: «Becemble 3aituatay, JI.
®deokTucToBa; «JIamymku B roctsax y 6a0ymkuy, «Ha 6adbymkuaom nsopey, JI. Mcaena.

Pacckazvr ¢ myszvikanvuvimu unnocmpayuamu. «lIlrnuxkn», mys. I'. @Opuna; «lIpasgauunas
IIpOryjKa», My3. AH. AJeKcaHApOBa.

Hepet ¢ nenuem. «Urpa c¢ wmmmkoit», my3. . ®dunaporckoro; «Komka», My3. AH.
Anekcannpona, ci. H. ®penkens; «KTo y Hac xopomuii?», pyc.Hap. MecHs.

Hncuenuposanue necen. «Komxka um koreHok», My3. M. Kpacepa, ci. O. BbicoTckoii;
«HeBamsimikn», my3. 3. JleBunoi; «llocpenu nBopa nensHas ropay, my3. E. COKOBHUHOM;
«Becensrif moe3ny, my3. 3. Komnaneina.

Cnopmuenbte paseieuenui. «MBEBI cMenbIe 1 YMCEIJIBIC).

3abagbl. «M3-3a 1neca, u3-3a ropy», T. Kasakosa; «JIarymka», pyc.Hap. mecHs, o0p. FO.
CnonoBa; «Kotuk u ko3muk», my3. L. Kron.

Maammuas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

Ilpazonuxu. Hoeozoonan enka, «Mamun npazonux», /lenv 3auwgumnuxa Omeuecmea,
«Ocenwvy, «Becna», «/JIemo».



Temartnueckre Npa3gHUKA M pa3BiIedYeHHs. «3APaBCTBYH, oOceHb!», «B BeceHHEM Jecyy,
«3apaBcTBYH, jeTo!», «Oi, 6eXuT pyubeM Bona», «Ha 6abymkunom nBope», «Bo camy mu, B
oropoae», «Ha ntuusem asope».

Teampanuzoeannvie npeocmasienus. «Mama u menBensy, «TepeMoky, «Boik U KO3IsTaY,
«3aromkrHa M30ymKka» (MO0 MOTMBaM pyc.Hap. ckKa3ok); «lloremku nma urytkw», «bpuin-
HeOBLTHIIB), «babymka-3araaymikay (TI0 MOTHBaM PyccKoro (hobKiIopa).

My3bikansHo-1umepamyphule pazeiedenus. KoHuepr 1is Kykodi, npeacrabienue «Msbl T100umM
METh U TaHLIEBATHY.

Cnopmusenvie paszeneuenusn. «Kto Obictpee?», «3UMHHE pamocTm», «MBbI pacTeM CHIbHBIMU
U CMEIIBIMI.

3abasbl. «My3bIKaldbHBIE 3aBO/IHBIC HTPYIIKNY, «CIOPIPU3HBIE MOMEHTHI»; 3a0aBbI C KpacKaMH,
KapaHJalamMu U T. 1.

@dokycwl. «l{BeTHas Boguukay, «BommeOHas KOpoOOUKay.
Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 Jjer)

Ilpa3onuxu. Hoewtii 200, /lenv 3auwyumnuxka Omeuecmea, 8 Mapma, «Ocenv», «Becnay,
«/lemoy; npazonuxku, mpaouyuonuvle 0sa ZPYRNbl U 0eNCKO20 cadd; OHU POHCOCHUA Oemell.

Temamuueckue npa30nm<u U pa3ejieuenHus. «HpI/IMCTH OCCHMN», ((PYCCKaH HapoJHasd CKa3Ka»,
<<3I/IMy1HKa'3I/IMa», «Becna IIpyiia», «FOpO,Z[, B KOTOPOM TEI )KUBCIIb), ((HaCTyrII/IJ'IO JICTOM.

Teampanu3zoeanunvie npeocmasnenusn. 1lo crokeTam pycCKUX HApOJHBIX CKa30K: «Jlucuuka
co ckamoukoi», «Kuxapka», «PykaBuuka», «beraok — cmonsHOW 6040ok», «IIbxy», «['ycu-
j1ebeny» U T. 1.

Pycckoe napoonoe meopuecmeo. «3arankm», «JlroOumble HapoaHble HUrpb», «baOyIIKUHBI
ckazku», «[lociaoBuisl U moroBopku», «JIoOumble ckaszku», «Pycckue HapoaHble UTPbI», «B
TOCTSIX y CKa3KMW».

Konuepmur. «Mp1 ciymaeM My3bIKy», «JltoOumble mecHu», «Becenble puTMbI».

Cnopmuenvie pazeneuenus. «Cropt — 3TO CHJIa U 3I0pOBbe», «Becembie cTapThl», «310pOBbe
TapuT AOoIHUTY.

3abaswl. «[lanpuuku mararoT, «loxank», «Hok ga gox», my3. E. MakmanieBoii; 3a06aBbl ¢
KpacKaMH U KapaHaaliamMu, CIOPIPU3HbIE MOMEHTHI.

@okycvi. «beckoHeuHas HuTka», «lIpeBpamenune Bonb», «Heuccakaemas —mmpmar,
«BonmeOHoe mpeBpaleHue».

Crapmas rpynna (ot S 10 6 jer)

Ilpa3zonuxu. Hoewviii 200, /lenv 3awgumnuxka Omeuecmea, 8 Mapma, /lenv Ilobeowt,
«Ocenvy, «Becnay, «Jlemoy; npazonuku, mpaouyuontwle 01 ZPYyRnvl U 0emcKozo cada; OHU
PodHcoenusn oemeil.



Temamuuecxkue npazonuku u pazenevenusn. «O mysbike 11. . YaiikoBckoro», «M. U. I'nuHka
— OCHOBOIMOJIOXKHUK pyccKoil My3bikn», «O TtBopuectBe C. f. Mapmaka», «Ctuxu K.N.
UykoBckoro», «00 o0bHasgx W TpPaguIUsAX PYCCKOro Hapoaa», «Pycckue mMOCUIeIKmny,
«Haponnsie urpsi», «Pycckue npa3aHuku», «JleHb ropogay.

Teampaﬂuaoeaunbte npedcmamenuﬂ. HpeI[CTaBJ'IeHI/Iﬂ C HCIIOJIb30BAHUEM  TCHEBOIO,
MaJIb4YMKOBOI'O, HACTOJBbHOI'0, KYKOJBHOI'O TCAaTpPOB. ITocTtanoBka CHCKT&KJ’IGI?I, JCTCKUX
MY3BIKAJIBHBIX  ONCP, MY3LBIKAJIBHBIX PUTMOINIACTHYCCKUX CIEKTaKJIeH. HHCHGHHpOBaHI/IG
CKa30K, CTUXOB U APYTUX JIMTCPATYPHBIX HpOH3BCI{€HHﬁ, a TAKXXC IICCCH.

My3vikanvHo-numepamyphvle pazeiedenus. «Jlenp nuBetoBy, «A. C. Ilymkun u my3sikay, «H.
A. Pumckuii-KopcakoB 1 pyccKue HapOJHbBIE CKa3KU».

Pycckoe napoomnoe meopuecmeo. KoHIEPTbI PYCCKOW HApOAHON TMECHU M TaHIA; 3arajiku,
TIOCJIOBHIIBI, CKa3KU M OTOBOPKH; «bbuth 1 HEOBUTUIIE, «Jl00OpO M 3710 B PYCCKUX HAPOIHBIX
CKa3Kax».

Konuyepmut. «Mpbl 11061M niecHn», «Becenbie puTMbl», «CIylaeM My3bIKY».

Cnopmuenvie  pazeneuenusn. «Becenble crtaptel», «llogBukHbBIE  UTpBD», «3UMHHE
cocTa3aHus», «Jlerckas OnuMnuanay.

KBH u euxmopunst. «Jlomamnue 3amaHusi», «BexmuBocTe», «Mucc ManbBuHa», «3HaTOKH
necay, «IlyremectBue B Ctpany 3HaHui», «BonmeoHast kaura».3a6aBel. POKycChl, CIOPIPU3HbIE
MOMEHTBI, YCTHOE HapOJHOE TBOPYECTBO (IIYTKH, MPUOAayTKH, HEOBLIHIIBI), 320aBbI ¢ KpackaMmu
U KapaHJalamMH.

IMoaroroBuTe/bHAs K IKOJe rpynna (ot 6 no 7 jer)

Ilpazonuxu. Hoewtii 200, /lenv 3auyumnuxka Omevecmea, MeixcoynapoOonslit HceHCcKUuil 0eHb,
Jenv Ilobeowt, «Ilposoodvt ¢ wikony», «Ocenv», «Becna», «/lemo», npazonuku HapooHozo
Kajnenoaps.

Temamuueckue npa3onuxku u paséneuenus. «Becenas spmapka», Bedepa, IOCBSILCHHBIC
TBOPYECTBY KOMIIO3UTOPOB, IUCATEIIEH, XY 10KHUKOB.

Teampanusoeannvie npeocmaenenus. 110cTaHOBKa TeaTpaJIbHBIX CIIEKTAKICH, IETCKUX OIED,
MY3BIKAJIBHBIX M PUTMUYECKHX IbeC. VIHCIIEHMpOBaHME PYCCKUX HApPOJHBIX CKAa30K, IECEH,
JUTEPATypHBIX TMPOU3BEAEHUN; UIphl-MHCIEHUPOBKU: «CkBopery u BopoOei», «Kotsra-
nosapsTa», My3. E. TuinnueeBoi.

My3vikanono-1umepamypuoie Komnosuyuu. «My3plka U 1033us1», «BeceHHHE MOTUBBDY,
«Cxa3ouHble 00pa3sl B My3bIke U 1033um», «A. C. IIymkuH u My3bikay, « opoJ 4yaHbIH, TOpos
JpeBHUI», «3UMa-BOIILICOHUIIA.

Konuepmut. «Ilecan o Mocksey, «lllytka B My3bike», «JIroOumbie mpousBenenus», «[loem u
TaHIyeM»; KOHIEPTHI JETCKON CaMOACSITEIIbHOCTH.



Pycckoe napoonoe meopuecmeo. 3aranku, ObUTM W HEOBUIUIIBI, IIYTKH, TIOOMMBIE CKa3KH,
CKa3aHus, ObUTUHBI, IPEIaHUs.

Jlexopamugeno-npuknadnoe uckyccmeo. «Bomoroackue KpyxeBay, «[KEIbCKHE Y30pbI»,
«Hapoanas urpymika», «Xoxjioma» 1 Ip.

KBH u 6uxmopunsi. Paznu4abie TYypHUPBI, B TOM YUCJIE 3HATOKOB IIPUPOJIBI, CTOIULBI MOCKBHI,
«Kopob uynec», «A Hy-Ka, AeBoukH», «B BommeOHOH cTpaney», «llyremectBue B CTpaHy
3HaHui», «B Mupe Ga"TacTUKN», «3aiimeMcs apupMETUKOi», «5 Urparo B mraxmatb» 1 Ip.

Cnopmuegnvie pazeneuenus. «Jletnsas onumnuana», «JloBkue m cmensie», «CHopr, cHopr,
cropT», «3uMHHE KaTaHus», «Urpei-copeBHOBaHMs», «IlyTemectue B CriopTiananio».

3abaevi. DOKycCHl, Iapaabl, CIOPIPU3HBIE MOMEHTHI, TIOJBIKHBIE M CJOBECHBIC UIPHI,
aTTPAKIMOHBI, TEATP TCHEH MpU MOMOIIU pyK.277

3. [IpuMepHBbIi CIUCOK JIUTEPATYPHLIJISA YTEHUS JeTAM

IlepBas rpynna pannero Bospacra (ot 1 roaa o 2 Jjier)



Pycckuii  ¢ponvknopPycckue HapoOHbIE TECEHKH, NOTeIKU. «Jlagymku, nagymku!..»,
«Ilerymok, meTymok...», «boapimme Horu...», «Boawuka, Boawuka...», «baro-0aii, OGaro-
Oaii...», «Kucka, kucka, kucka, Opeich!..», «Kak y Hamiero xota...», «I[lomien KOT Mo MOCTOK...».

Pycckue napoonwie ckazku. «Kypouka Psba», «Komobok», «Pemnkay (06p. K. Ymuu ckoro);
«Kak xo3a n30ymky nmocrpomsa» (o6p. M. bymarosa).

Ilpouseedenus noamoe u nucameneit Poccuu

IHlozus. 3. AnexcanmpoBa. «lIpsatku»; A. baprto. «bpraoxy», «Msuuky, «CioH» (M3 IHKIA
«Urpymxu»); B. bepecroB. «Kypuua ¢ usimuistammn»; B. Xykosckuil. «Iltuukay; I'. Jlar3apise.
«3alika, 3aiika, nomwusimu!»; C. Mapmak. «Cnony, «Turpenok», «Costay (U3 nukia «/letku B
kietke»); WM. TokmakoBa. «banHbKN».

Ilpoza. T. AnexcannpoBa. «Xpromka u Uymka» (B cokp.); JI. [lantenees. «Kak mopoceHok
roBoputh Hayuuics»; B. CyreeB. «lpimieHok u yreHok»; E. UapymmH. «Kypoukay (U3 1ukia
«bonpmme n manenskue»); K. Uykosckuil. «L{pIaeHOK».

Bropas rpynna pannero Bo3pacra (ot 2 10 3 Jier)

Pycckuii ghonvknoplloBTOpEHNE MECEHOK, MOTEHIEK, CKAa30K, MPOYUTAHHBIX M PAaCCKa3aHHBIX
JIETSIM BTOPOTO I'0J1a SKU3HH.

Ilecenku, nomewku, 3axkauuku. «Hamm yrouku ¢ yrtpa...»; «llomen xotuk Ha Topxkok...»;
«3asi Eropka...»; «Hama Mama Manenbka...»; «Uuku, Yuku, KHYKU...», «Ou, ny-ay, ny-ny, ay-
ny! Cumut BOopoH Ha nayOy», «M3-3a neca, u3-3a rop...»; «bexama jecoukoM Jmca ¢
KY30BOYKOM...»; «OTypeUuK, OrypeduK...»; «COTHBIIIKO, BEAPBIIIKO...)».

Ckaszku.«Ko3natku u Bonk», o6p. K. Ymmuckoro; «Tepemox», 06p. M. bynatosa; «Maia u
MenBeab», 00p. M. bynatoBa.278

DonvK0p Hapooos mupa

«Tpu Becenwix Opatma», mep. ¢ HeMm. JI. SIxuumna; «by-Oy, s poratelii», saut., o0p. FO.
I'puropseBa; «Kortaycu u Maycuy», anri., o0p. K. UykoBckoro; «OH Tbl 3a0IIKa-MOCTPEN...»,
«Tb1, cobauka, He nai...», nep. ¢ mona.M. TokmakoBoii; «ParoBops», uyBarl., nep. JI. SIxauna;
«Cuerupek», nep. ¢ Hem. B. BukropoBa; «CanoxHuk», oJbeCK., 00p. b. 3axonepa.

Ilpouseedenusn nosmoe u nucameneii Poccuu

Ilo33ua. A. bapro. «Mumikay, «I'py3oBuk», «Cinony, «Jlomaaka» (u3 nukia «Urpymkn»), «Kto
Kak kpuuut»; B. bepecroB. «bompHas kykma», «Korenok»; I'. Jlarsmems. «Ilerymox»; C.
Mapmak. «Cka3ka o TJIynoM MbIoHKe»; . MormkoBckas. «IIpuka3» (B cokp.); H. ITukynesa.
«JIucuii xBocTuk», «HanmyBanma komka map...»; H. Caxonckas. «['me Mol mampumk?»; A.
[Iymkun. «Berep no Mopro rynser...» (u3 «Cxkasku o nape Canrane»); M. JlepmonTos. «Cmu,
MIIaJieHell...» (u3 ctuxorBopeHus «Kazaubs konbioenbHas»); A. bapro, I1. Bapto. «/leBouka-
peByiika»; A. Beeaenckuid. «Mpikay; A. Ilnemees. «Cenbckas necHs»; . Canrup. «Komikay;
K. UykoBckuii. «@enotkay, «[lyranumay.



Ilpo3sa. JI. Toncroi. «Cnana Konka Ha Kpble...», «bbut y Iletn 1 Mummkoss. .. »; JI. Toncroi.
«Tpu mensens»; B. CyreeB. «Kto ckazain ,,May“?»; B. bu-anku. «JIuc u mpimonoky; I'. bam.
«XKenrsauoky»; H. I1aBnosa. «3eMITHHUKA.

Ilpouseedenus noamoe u nucamesneil pazHvlx CMpan

C. KanyruksiH. «Bce cmsary, «Mama obemaet» mep. ¢ apm. T. Cnennuaposoii; I1. BopoHbKo.
«O6HOBKMY, TIep. ¢ ykp. C. Mapmaka; JI. buccer. «I"a-ra-ra!», nep. ¢ anra. H. [llepemeBckoii;
Y. Suuapckmil. «B wmarasune wurpymex», «Apy3ps» (u3 kuuru «lIpuxmrodenus Mumiku
VYmactukay), nep. ¢ noibek. B. Ilpuxoapko.

Maammas rpynna (ot 3 1o 4 Jier)

Pycckuii gponvknopllecenku, mnotemku, 3akanykd. «[lampumk-manpuuk...», «3anHbKa,
MOTUTAIN. .. », «Houb mpunuia...», «Copoka, copoka...», «Eny-eny k 6abe, k meny...», «Twuu-
oom!Tunmu-6om!...», «Kak y Hamiero kota...», «Cuaut O6ermka Ha TeIeKKeE. ..», «Al, Kadu-Kadu-
Kaum»...», «Kumu y 6alycu...», «UHKU-UUKH-YUKATIOYKH...», «KHCOHBKa-MypBICEHBKA. ..»,
«3aps-3apsHuna...», «TpaBka-mypaBka...», «Ha ymune Tpu Kypuusl...», «TeHb, TeHb,
MOTETEHb...», «Kypouka-psOymieuka...», «J{0XKIUK, TOXKIUK, IMyHIe...», «boXbs KOpOBKa...»,
«Panyra-nyra...».

Ckazku.«Komo6ok», o6p. K. Ymmuckoro; «Bonk m kozmsara», obp. A. H. Toncroro; «Kor,
neryx u nmca», oop. M. boromoOckoii; «I'ycu-nedbean»; «CHerypouka u Jmca»; «bbdok —
YEepHBI OOYOK, Oelble KOMbITIIa», 00p. M. bynatoBa; «JIuca u 3asmy, 00p. B. Jlans; «VY crpaxa
riaza Benukny», oop. M. CepoBoii; «Tepemoky, 06p. E. Hapymuna.279

DonvKn0p Hapooos mupa

Ilecenku.«Kopabnuk», «Xpabperpl», «Manenskue pen», «Tpu 3BeponoBay, aHri., oop. C.
Mapmaka; «4rto 3a rpoxor», nep. ¢ nateim. C. Mapmaka; «Kynute ayk...», nep. ¢ moti. M.
ToxkmakoBoii; «Pa3roBop ssrymek», «HecroBopuuBeiii ynon», «Ilomorute!», nep. ¢ yem. C.
Mapmaxa.

Ckaszku. «PykaBuukay, «Koza-nepesa», ykp., 06p. E. brnarunaunnoit; «J/IBa sxaTHbIX MEIBEKOHKAY,
BeHr., o0p. A. KpacHosa u B. Baxxnaea; «Ymnpsmbie ko3bl», y30., 00p. LLI. Carmymnsr; «VY
COJIHBIIIIKA B TOCTAX», Tmep. ¢ ciuosail. C. Morunesckoit u JI. 3opunoii; «Jluca-usaapKkay», mep.
¢ ¢unck. E. Coiinn; «Xpabpen-mononeny, nep. ¢ 6onr. JI. ['pubosoit; «I1sx», 6emopyc., 0op. H.
Msnuka; «JlecHO MHIIKa W TPOKA3HMIA MBIMIKa», jarteiml., o6p. FO. Bawnara, mep. JI.
Boponkosoii; «lleryx u smca», mep. ¢ mota. M. Knarunoin-KonnpartseBoii; «CBuHBS U
KOPILYH», CKa3ka Hapo/10B Mo3amOuka, niep. ¢ moptyr. FO. Uybkoaa.

Ilpou3seedenusn noamoe u nucameneii Poccuu

IHo3zusa. K. bampmont. «Ocenb»; A. bnok. «3Baitunk»; A. Komabios. «/lyioT Berpsl...» (U3
ctuxotBopeHusi «Pycckas mecHsa»); A. IlnemeeB. «Ocenr HacTynwia...», «BecHa» (B
cokp.); A. MaiikoB. «KonbiOenbHas necHs», «JlacTouka mpumuanack...» (M3 HOBOIPEYECKHX
neceH); A. Ilymkun. «Betep, Berep! Twl moryu!l.», «CBer Ham, CONHBIMKO!..», «Mecsil,
Mecal...» (3 «Cka3kd O MepTBOM mapeBHe M O ceMu Ooratbipsx»); C. YepHbIi.
«IIpucraBankay», «[Ipo Katiomy»; C. Mapmak. «3oocan», «XKupad», «3e0ps», «benbie



Mensean», «CtpayceHok», «[luareuny, «Bepomroa», «I'ne obenan Bopobei» (13 mukia «/letku
B KieTke»); «Tuxas ckazka», «Cka3ka o0 ymHOM MbimoHke»; K. UykoBckuit.«Ilyranuiay,
«Kpanenoe conHuey», «Mounonelp», «Myxa-mokoryxa», «Exuku cMmerorcsy, «Enkay,
«Anbonmut», «Uyno-nepeso», «Uepemaxay; C. I'pomeuxuit. «Kto »3T10?»; B. bepecros.
«Kypuna c¢ upmusrammy, «berdok»; H. 3abomorkuii. «Kak MbpIu ¢ KOTOM BoeBaim»; B.
MasxkoBckuil. «4TO Takoe XOpoILIo W YTO Takoe MmIoxo?», «4To HM cTpaHULa — TO CJIOH, TO
neBrna»; K. baneMoHT. «Komapuku-makapukny»; 1. Kocskos. «Bce ona»; A. bapto, II. bapro.
«JleBouka yymazas»; C. Mu-xankoB. «llecenka npysei»; 3. Momkosckas. <« Kaguna»; H.
TokmakoBa. «MenBeapy.

Ilpo3a. K. Yuuuckuid. «Iletymok ¢ ceMmbein», «YToukn», «Bacbkay, «Jluca IlarpukeeBnay; T.
AnexcannpoBa. «MeasexxoHok bypux»; b. KutkoB. «Kak MbI €311 B 300J0TMUECKUNA caly,
«Kak MbI B 300caj mpuexann», «3e6pa», «Crnonbl», «Kak cinoH kynancs» (u3 kHUrH «YTO 5
Buzen»); M. 3omenko. «Ymuas ntuuka»; ['. Lsipepon. «IIpo apyseit», «Korma He xBartaer
urpymek» (u3 kaurn «[Ipo 1pimieHka, coiHie U MenBekoHkay); K. UykoBckuii. «Tak u He
taky; JI. Mamua-Cubupsik. «Cka3ka npo xpabporo 3aiilla — JJIMHHBIE YIIM, KOChIC TJia3a,
kopoTkuit xBocT»; JI. BoponkoBa. «Mamma-pacrepsmay, «CHer wunaer» (u3 kauru «CHer
unet»); H. HocoB «Crynenskn»; [l. Xapmc. «Xpabpeiii ex»; JI. Tonctoit. «lltuna cBuna
rHe3no...»; «TaHg 3Hama OykBbl...»; «Y Bapu Obu1 umk...», «llpumia BecHa...»; B. buanku.
«Kymanue measexaty; 10. JImurpuen. «Cunnii manammuky; C. [IpokodbeBa. «Mama u Oiikay,
«Korma moxHOo miakath», «Cka3ka O HEBOCHUTAHHOM MBIIIOHKE» (M3 KHUru «MalinHel
cka3km»); B. CyreeB. «Tpu korenkay; A. H. Toncroit. «Ex», «Jlucay, «IleTymkn.

Ilpouseedenus noamoe u nucameneil pazHvlx cCMpan

Ilo33usa. E. Buepy. «Exuk u 6apabany, nep. ¢ mona. 1. Akuma; I1. BopoHbko. « XUTPBIH €KUK»,
nep. ¢ ykp. C. Mapmaka; JI. MuneBa. «bbeictpoHoxkka u Cepas Onexkay, nep. ¢ 6oar. M.
MapunoBa; A. MunH. «Tpu mucuukuy, nep. ¢ anrt. H. Cnenakosoit; H. 3adbuna. «Kapangamy,
nep. ¢ ykp. 3. AJIEKCaHIpOBOW;

C. Kanyruksn. «Kto ckopee nonmber», «Maia He miadeT», nep. ¢ apMm. T. CrnieHnuapoBoii; A.
boces. «Jloxapy», niep. ¢ 6onr. M. Ma3uuna; «lloet 310auk», nep. ¢ 6oar. U. TokmakoBoii; M.
Kapewm. «Moii kot», niep. ¢ ¢ppani. M. KyauHoBoid.

Ilpo3a. ]1. buccer. «JIarymka B 3epkane», nep. ¢ anria. H. [lepemesckoit; JI. Myyp. «Kpomka
Enor u Tort, xt0 cuautr B mpymy», nep. ¢ anri. O. O6pasmnosoii; Y. Sruapckmii. «Arpei»,
«Camoxkar» (u3 kauru «lIpukmouenus Muniku Yiractukay), nep. ¢ noibek. B. IIpuxoasko; E.
bexneposa. «KamycTHsiir 1ucT», TIep. ¢ noybek. [, Jlykuna; A. bBoceB. «Tpoey, miep. ¢ 6our. B.
Bukrtoposa; b. ITorrep. «Yxtu-Tyxtu», mep. ¢ anrn. O. O6pasmosoit; . Yanek. «TpymHbiit
nenby», «B necy», «Kykna SApunka» (u3 kauru «lIpukitoueHust necuka M KOIICUKU»), HEp. ¢
yenick. I'. Jlykuna; O. Anbdapo. «Koznuk-repoii», nep. ¢ ucn. T. HaButesanm;, O. [lanky-Aurb.
«IlokoitHorr HOum, [yky!», mep. ¢ pymeiH. M. OncydreBa, «He Tompko B neTckom camy» (B
COKp.), Tiep. ¢ pyMbIH. T. IBaHOBOIA.

Ilpouseedenusn ona 3ayuueanus Hau3ycmeo



«ITanpunk-manbuuK...», «Kak y Hamero kota...», «Orypeduk, Orypeuuk...», «MbIIM BOJSAT
XOpOBOJ...», pyc.Hap. nmeceHku; A. bapro. «Mwummkay, «Msuuk», «Kopabnuk», B. bepecros.
«Ilerymkn»; K. Uykosckumii. «Enka» (B cokp.); E. Unpuna. «Hama enka» (B cokp.); A.
IInemees. «Cenbckas necHs»; H. CakoHckas. «I'1e Mol ManbIuK?».

Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 ser)
Pycckuii ¢oabkiiop

Ilecenku, nomewku, 3aknuuku. «Ham kozen...»; «3aiummka-Tpycumka...»; «Jlon! Jlon!
Hou!..», «'ycu, BBl TycH...»;, «HoxKku, HOXKH, TA€ Bbl ObUIH?..», «CUAUT, CHAMUT 3aHKa...»,
«Kot Ha neuky nomiei...», «Ceroaus 1eHb HeNnbli...», «bapaienbku...», «Moer aucuuka mo
MOCTY...», «COJHBIIIKO-BEAPBILIKO...», « 11, BeCHa, U1, KpacHa...».

Ckasku. «IIpo Banymky-mypadka», oop. M. ['opekoro; «BoitHa rpuboB ¢ sirogamu», oop. B.
Hans; «Cectpunia Anenymka u Oparen; MBanymkay», oop. A. H. Toncroro; «Kuxapka», o0p.
N. Kapnayxosoii; «Jlucuuka-cectpuuka u Bosk», 00p. M. Bynaroma; «3umoBbe», o0p. .
CokonoBa-MukuroBa; «Jluca um xozem», o0p. O. Kamunpr; «lIpuBepennnma», «JIuca-
nanoTtHHIAy, o0p. B. Jlans; «lletymok u 6060Boe 3epHBIKO», 00p. O. Kanuipr.

Donvknop nHapooos mupa

Ilecenku. «Pu10Oku», «YTaTan, ¢panu., oop. H. I'epuer n C. T'unnuyc; «HYus-uuB, BopobOeiD»,
nep. ¢ komu-nepmsn. B. Knumosa; «Ilanbus», nep. caem. JI. SIxuna; «Memok», Tarap., nep. P.
Srodaposa, nepeckas JI. Ky3pmuHa.

Cka3zku.«Tpu mopocenkay, nep. ¢ anri. C. MmuxankoBa; «3asil U €X», U3 CKa30K OpaTbeB
I'pumm, iep. ¢ Hem. A. Benenckoro, noxa pen. C. Mapmaka; «Kpacnas Illanoukay, 3 cka3ok
HI. Teppo, nep. ¢ ppani. T. ['ab0e; Opatbst I'pumm. «bpemMeHCKHE My3BIKAaHTB», HEM., IEp.
B. Benenckoro, nox pex. C. Mapiaka.

Ilpouseedenun nosmoe u nucameneii Poccuu

Ilo33usa. V. bynumn. «Jluctomam» (oTpbiBoK); A. MaiikoB. «OCeHHHE JHCThS IO BETPY
KpyXkart...»; A. Ilymkun. «Y He00 OCeHpIO AbIMAio...» (u3 pomana «EBrenuit OHeruny); A.
®et. «Mama! I'maab-ka u3 okomka...»; . Axum. «llepBoiii cHer»; A. Bapto. «Yexamny; C.
HpoxokuH. «Ynuued rynsert...» (U3 ctuxoTBopeHus «B kpectbaHckol cembe»); C. EceHuH.
«Iloer 3uma — aykaer...»; H. HekpacoB. «He Berep Oymyer Haxg OoOpoM...» (U3 TO3MBI
«Mopo3s, Kpacusiii HOC»); U. Cypukos. «3umay; C. Mapmak. «barax», «IIpo Bce Ha cBeTey,
«Bor kakoi paccesHHbI», «Msuy; C. MuxankoB. «/sas Crenay»; E. bapatsinckuii. «BecHa,
BecHa» (B cokp.); FO. Mopuu. «Ilecenka mpo ckasky»; «/lom rHoma, rHOM — gomaly; 3.
VYcenenckuit. «Pazrpomy»; [[. XapMmc. «O4eHb cTpaliHas HCTOPUs».

Ilpo3za. B. Bepecaes. «bpatumkay; A. Beeaenckuii. «O neBouke Mare, o cobauke Iletymike u
o komke Hurtouke» (rmaBel u3 kHuru); M. 3omenko. «[lokazarenpHblli  pebeHOK»; K.
Ymmuckuil. «bomyuBasg kopoBa»; C. Boponun. «BounctBeHHbll XKako»; C. I'eoprues.
«babymkun caguk»; H. HocoB. «3amnarkay, «3areiinukuy; JI. [lantenees. «Ha mope» (rmaBa
n3 kHuru «Pacckasbl o benouke m Tamapoukew); B. buanku. «Ilogkunmpimy; H. Cnagkos.
«Hecmoyx».



JTumepamypnote ckazku. M. I'opbkuii. «BopoOsuiikoy»; B. OceeBa. «Bomnmeonas uromnoukay; P.
Ced. «Cka3zka 0 KpYIVICHBKHMX U JUIMHHEHBKUX uesnoBeukax»; K. UYykosckuit. «Tenedony,
«Tapakanume», «®Penopuno rope»; H. Hocos. «lIpuxmroyenus HesHaiiku u ero npysei»
(rnaBbl w3 kaurn); . Mamun-Cubupsik. «Ckaska npo Komapa Komaposuua — Jlnunnsiii Hoc u
po Moxnatoro Mumy — Kopotkuit XBocT»; B. buanku. «Ilepsas oxoray; [[. Camoiinos. «Y
CJIIOHEHKA JICHb POXKIACHUS.

bacnuu. JI. Toncroil. «Otel nmpuKkazad CHIHOBBSM...», «MallbyuK CTEper OBeEll...», «XO0Tesna
rajka ImuThb...»

Ilpouseedenus noamoe u nucameneil pazHvlX CMpan

Ilo33ua. B. Butka. «Cuutanoukay, nep. ¢ 6enopyc. . Tokmakosoii; F0. Tysum. «Hynecay, nep.
¢ nosibek. B. Ilpuxonpko; «IIpo mana TpynsimHckoroy, nepeckas ¢ moisck. b. 3axonepa; .
I'pyoun. «Cnesbi», nep. ¢ vent. E. Cononosuya; C. Banrenu. «[loacHeXHUKN» (TTaBBl U3 KHUTH
«[yrymp» — xanuran kopabiusi»), ep. ¢ moia. B. bepecrona.

Jlumepamypnvie ckaszku. A. MunH. «Bunau-Ilyx m Bce-Bce-Bce» (TJIaBbI M3 KHHUTH), TIEP. C
anri. b. 3axonepa; O. bnalitoH. «3HaMeHUTHI yTeHOK Tum» (TJIaBbl U3 KHUTH), TIEpP. C aHTIL. .
[Manepnoii; T. Oruep. «I[Ipukintouenus B necy Enku-na-I'opke» (rnaBsl), ep. ¢ HopB. JI. bpayne;
J. buccer. «IIpo manbuuka, KOTOpbII pblyayl HAa TUTPoB», nep. ¢ anria. H. Illepemesckoii; O.
XoraptT. «MaduH 1 ero Becenble Ipy3bs» (TIaBbl U3 KHUTH), niep. ¢ anri. O. O6pasmnosoit u H.
[TanbKO.

Ilpou3seedenusn ona 3ayuueanus nausycmso

«/len xoTen yxy cBaputhb...», «HOKKH, HOXKKH, 1€ BbI ObLIN?», pyc.Hap. eceHku; A. [lymkun.
«Berep, Berep! Tol moryu..» (M3 «Cka3ku O MEpPTBOW IApeBHE M O CEMH OOTaTBIPIX»); 3.
Anexcannposa. «Enouka»; A. bapro. «4 3Hato, uto Hano npuaymathy; JI. Hukomaenko. «Kto
pacchiman  KOJOKOJNbYHKH...»; B. OpnoB. «C 6a3zapa», «Ilouemy menBenp 3uMoil crnut» (IO
BbIOOpY Bocmurtarens); E. CepoBa. «OnpyBanumk», «Komaubnm manku» (u3 mukna «Hamm
BeTH»); «Kymure nyk...», MOTI. Hap.meceHka, nep. N. TokmakoBoii.

Crapmas rpynna (ot S 10 6 jer)
Pycckuii ghonvknop

Ilecenku.«Kak Ha TOHEHBKUU JEJOK...»; «HUKOIEHbKa-Tycayok...»; «YX S KOJBIIIKH
Tenry...»; «Kak y 6a0ymrku ko3en...»; « sl MOpo3, Mopo3, Mopo3...»; «Ilo Ay0ouky mocTyduib
— MPWIETAaeT CUHUUA YWXK...»;, «PaHHUM-paHO MOYTPY...»; «l'padyu-KUpu4H...»; «YXK ThI,
MTaneyka, Thbl 3aJIeTHaA. ..»; «JlacTouka-nactouka...»; «J{0XKIuK, TOXKINK, Becelen. . .»; «boxps
KOPOBKA...».

Ckazku.«Jluca n xyBmuHy», 00p. O. Kanuupl, «KpbuiaTeiii, MOXHATBIA Ja MaCISTHBIN», 00D.
N. KapnayxoBoii; «Xaspomieuka», oop. A. H. Toncroro; «3asm-xBactyn», o6p. O. Kanuisr,
«apeBHa-nsarymika», oop. M. bynarosa; «Pudmbr», aBTOpu3upoBanHslii nepeckas b. lllepruna
«CuBka-0ypka», 0op. M. bynatoBa; «®uHHCT — SICHBII cOKOM», 00p. A. IlnaToHoBa.

DonvKn0p HApPo008 Mupa



Ilecenku. «I'peuky MbUIM», JUTOB., 00p. FO. I'puropwena; «Crapymika», «JloM, KOTOpBbIii
noctpoun Jkek», mep. ¢ amra. C. Mapmaka; «CuactiuBoro myTu!», romr, obp. H.
ToxmakoBoii; «BecHsuka», ykp., o0p. I'. JlutBaka; «/lpyr 3a apyxxkoit», Tamx., oop. H.
I'peGueBa (B cokp.).283

Ckaszku. «Kykymika», Henenk., oop. K. IllaBpoBa; «UynecHple UCTOpUU TPO 3ailla 0 UMECHH
Jlex», cka3ku HaponoB 3amagHoit Adpuku, nep. O. KycroBoit u B. Annpeesa; «3maToBnackay,
nep. ¢ yem. K. IlaycroBckoro; «Tpu 30m0teix Bonocka Jlena-Becesema», mep. ¢ wem. H.
ApocbeBoit (13 cOopHuka cka3ok K. 5. Dpbena).

Ilpouseedenun nosmoe u nucameneii Poccuu

Ilo33ua. V. bynun. «llepsoiit caer»; A. IlymkuH. «Yx HeOO OCEHBIO NbIMIANO...» (U3 poMaHa
«Eprennii OHernny); «3uMHmi Beuep» (B cokp.); A. K. Toncroi. «Ocenb, 0OCHImaeTcss BECh
Ham Oemublii can...»; M. LlBeraeBa. «Y kpoBatkm», C. Mapmak. «Ilyaems»; C. Ecenun.
«bepesa», «Uepemyxa»; WM. Hukutun. «Bctpewa 3umby; A. @Per. «Kor moer, rmasa
npuiypui...»; C. Yepnsii. «Boak»; B. JleBun. «Cynnyk», «Jlomane»; M. fScHoB. «MupHas
cuntasikay. C. I'opogeuknii. «Korenok»; ®. TiortueB. «3uma HemapoM 3nutcd...»; A. bapro.
«BepeBoukay.

Ilpoza. B. [Imutpuesa. «Manbim u XKXyuka» (rnasel); JI. Toncroil. «Koctoukay, «lIpppKok»,
«JleB u cobauka»; H. HocoB. «OKuBas nusna»; b. Anmasos. «[opOymka»; A. aiinap. «Hyk u
I'ex» (rnaBen); C. I'eoprues. «f crac {ena Mopo3say; B. JIparynckuii. «/Ipyr gerctBay, «Cepxy
BHU3, HaUCKOCOK»; K. [TaycroBckuii. «kKoT-Boproray.

Jumepamypnuvie cxkazku. T. AnexcannpoBa. «/lomoBenox Kyspka» (rmaBel); B. buanku.
«CoBay; b. 3axonep. «Cepas 3Bezmoukay; A. Ilymkun. «Cka3ka o nape CanraHe, O CbIHE €T0
claBHOM M MorydeM Ooratbipe I'Bunone CanrtaHoBuue U o npekpacHoi mapesHe JleOemam»; IL.
baxoB. «CepeOpsinoe kombiTiey»; H. Tememos. «Kpynennuka»; B. Karae. «lIBeTuk-
CEMUILBETHKY.

Ilpouseedenus noamoe u nucameneil pazHvlX CMpan

Ilo33ua. A. Munu. «bannana o kopojeBckoM 0yTepoposie», nep. ¢ anri. C. Mapmaka; B. Cmur.
«IIpo neraromyro KopoBy», mnep. ¢ anria. b. 3axonepa; . bxexBa. «Ha I'opuzonTCKuX
oCcTpoBax», mep. ¢ monbck. b. 3axonepa; [Ix. Pus3. «lllymusiii ba-6ax», mep. c¢ anri M.
boponumnkoit; «IlucbkMoO KO BCeM AETSM IO OJTHOMY OY€HBb BaXXHOMY JACITY», Tep. ¢ moibck. C.
Muxankosa.

Jumepamypnuie cxkazku. X. Mskensa. «['ociogun Ay» (T71aBbl U3 KHUTH), Tep. ¢ (GUHCK. O.
VYcenenckoro; P. Kummuar. «Cnonenok», nep. ¢ anria. K. UykoB-ckoro, cruxu B mep. C.
Mapmaka; A. Jlunarpes. «KapiacoH, KOTOpBIN JKMBET Ha KpBbIIIE, ONATHh IpUJIETEN» (IJIaBbl B
COKp.), niep. co mBex. JI. JIyHruaomu.

Ilpouseedenusn ona 3ayuueanus Hau3ycmeo

«Ilo nybouky mocTy4uib...», pyc.Hap. necHs; 1. benoycos. «Becennsist roctbs»; E. bnaruauna.
«Ilocunum B TummHey; I'. Buepy. «MamuH aeHb», nep. ¢ monn. . Axkuma; M. HcakoBckuil.
«[loe3xkait 3a mopsi-okeans»; M. Kapem. «MupHas cuntankay, nep. ¢ gpanu. B. bepectosa; A.



[TymkuH. «Y nykoMopbsi 1y0 3eneHblid...» (u3 mosMmbl «Pycnan u Jlrogmunay); 1. Cypukos.
«BoT Most 1epeBHS».

Jlna umenus ¢ 1uyax

0. BnagumupoB. «Uymaku»; C. T'opomeuxuit. «Kotenokx»; B. OpnoB. «Tbel ckaxu MHE,
pedeHbKa...»; . YcneHckuil. «Pasrpom».

Jlonoanumenvnasn numepamypa

Pycckue napoomnwte ckaszku. «Huxuta Koxemsika» (u3 cOopHHKa cka3ok A. AdaHacheBa),
«JlokyuHbIE CKa3KW».

3apybescnvie napoonsie ckazku. «O MBIIIOHKE, KOTOPbIA ObUT KOIIKOH, COOAKOM U THUTPOM»,
unp., nep. H. Xoms3er; «Kak OpaTbs OTIOBCKMU Kiaa HAmUInmy, Moid., oop. M. BymaTtoBa;
«OKentslit auct», kut., nep. @. Apnauna.

Ilpo3a. b. )KutkoB. «benbiii nomuk», «Kak s moBui yenoBeukoBy; I'. CHerupes. «IIuHrsnHui
wisk», «K Moproy, «OtBakHbld mUHTBUHEHOKY; JI. [lanTenees. «byksa ,,b1“»; M. MockBuHa.
«Kpoxa»; A. Mutses. «Cka3ka po TpeX MUPaTOBy.

Hozusa. 5. Axum. «Kamuna», FO. Mopun. «domumk c¢ T1pyboii»; P. Ced. «Coer»,
«beckoneunsie ctuxmy; 1. Xapmc. «Yx s Oeran, Oeran, oeran...»; [{. Unapau. «O Tom, y Koro
Tpu rna3ay, nep. ¢ auri. P. Ceda; b. 3axonep. «llpusitHas Bctpeuay; C. Uepnsbiid. «Bonk»; A.
[Inewmees. «Moii canuk»; C. Mapmak. «ITodray.

Jumepamypnvie cxkazku. A. BonkoB. «BommeOnuxk W3ympymnoro ropoma» (rmasei); O.
[poticnep. «Manenbkass babGa-sra», mep. ¢ Hem. FO. Kopunna; Ix. Pomapu. «BommeOHbIH
6apaban» (u3 kHUTH «CKa3kM, Y KOTOPBIX TpH KOHIa»), rep. ¢ urai. Y. Koncrantunosoii; T.
SHccon. «O camoMm mocneHeEM B MUpE JApakoHe», mnep. co mBen. JI. bpayae; «lllnsama
BonmeOHuKka», mnep. B. CmupnoBa; I'. Canrup. «HeOwbummmsl B nunax», «Kak ngrymky
npogasanu»; JI. [lerpymesckas. «Kot, koropelii ymen netb»; A. MurseB. «Cka3ka npo Tpex
MUPATOBY.

IMoaroroBuTe/ibHAsA K 1Ko rpynna (ot 6 xo 7 jer)
Pycckuii ghonvknop

Ilecenku. «Jluca poxpio mUIA...»;, «HYUTApUKU-YOK-UMTAPOK...»; «3uUMa mpumuia...»; «Uget
MaTyllKa-BeCHa...»; «Korma COJHBIINIKO B30WIET, poca Ha 3€MIIIO MAJET...».

Kanenoapuwie oopaoosvie necnu. «Konsna! Konsna! A 6siBaer xonsana...»; «Konsaa, konsna,
Thl moxail mupora...», «Kak nmoma komnsana...»; «Kak Ha macnsiHod Henene...»; «TUH-THH-
Ka...»; «Macnenuma, Macienumna!y.

Ilpubaymku. «bpatupl, Opatupl!..»; «®Pemyn, uto ry0sl Hamyn?..»; «Temmpor cben?y; « me
KHCENb — TYT U ces»; «l mynbiii UBaH...»; «COMI-CKOIOTHII — BOT KOJIECOY.

Heoviuywl. «borat Epmotikay, «Bel nocinyiaiite, pedsitay.



Ckasku u oviiunvl. «npst Mypomenn u CosoBeii-paz0ooiiHuk» (3amuck A. ['mnbgepaunra,
oTpbIBOK); «Bacumuca IIpekpacHas» (u3 cOopHmka cka3zok A. AdanacbeBa); «Boyk u ymcay,
06p. . CoxonoBa-MukurtoBa; «/o0pbmas u 3meity, nepeckas H. Kommakosoii; «CHerypoukay
(mo HaponHbIM croxkeTam); «Cankoy» (3amuck [1. PeiOHUKOBa, OTpBIBOK); «CeMb CUMEOHOB —
ceMb paboTHHKOBY», 00p. U. KapnayxoBoil; «Ceiko-®ununko», nepeckas E. Ilonenosoii; «He
IUTION B KOJIOZIEL] — MPUTOUTCS BO/BI HAUTHCA», 00p. K. YmmHckoro.

DonvK0p Hapooos mupa

Ilecenku. «Ilepuatkny, «Kopabmauky», nep ¢ anri. C. Mapiaka; «MbI ONUTH TIO €TBHUKYY, TIEP.
co mBen. M. TokmakoBoil; «UYrto s Bunmen», «Tpoe rynsk», nep. ¢ ¢panu. H. I'epuer u C.
lunmuyc; «Oi, 3auemM Thl, )KaBOPOHOK...», YKp., o0p. I'. JlutBaka; «Ynutkay, momna., oop. M.
ToxkmakoBO.

Cka3zku. 13 ckazok I1I. Tleppo (¢ppani.): «kKot B camorax», nep. T. ['ab0e; «Aioray, HaHaHCK.,
00p. JI. Harumkuna; «Kaxxaelii cBOe MOTYYHI», 3CTOH., 00p. M. bynatoBa; «['onybas nTuiay,
TYpKM., 00p. A. AnekcanapoBoii u M. TyGepoBckoro; «bensnouka u Po3oukay, nep. ¢ Hem. JI.
Kon; «Camblii KpacUBBIN Hapsii HA CBETE, TEP. C SAMOoH. B. MapkoBoi.

Ilpou3seedenusn noamoe u nucameneii Poccuu

[Toa3us. M. BonomuH. «Ocenbto»; C. [N'oponenxuii. «IlepBbrii cHer»; M. JIepMoHTOB. «l OpHBIE
BepmuHbl» (U3 ['ete); FO. Brnagumupos. «Opkectpy; I'. Canrup. «CuuTtanku, CKOporoBopkmy; C.
Ecenun. «Ilopomay; A. Ilymkus. «3uma! KpecTbsiHUH, TOpKECTBYA...» (M3 poMaHa «EBrenuit
Oneruny), «I[Itmuka»; II. ComoBwreBa. «J/lenpb u Houb»; H. PybOmoB. «IIpo  3aiima»; 0.
Yenenckuit. «CtpamnHas uctopusi», «llamare»; A. bnok. «Ha myry»; C. Toponmeuxwii.
«Becennss necenkay; B. XKykosckuii. «XKaBopoHok» (B cokp.); @. TrotueB. «BecenHue BOb»;
A. @et. «Yx Bepba Bcs mymucTtass» (oTpbiBok); H. 3abomonkuii. «Ha pexey.

Ilpoza. A. Kynpun. «Cnon»; M. 3omenko. «Benukue mnyremectBeHHuKn»; K. KopoBuH.
«benka» (B cokp.); C. AnekceeB. «IlepBblif HOuHOI Tapany»; H. Tenemon. «Yxa» (B cokp.); E.
Bopo6bseB. «O0priBok mipoBoaay; FO. KoBanb. «Pycadok-TpaBauk», «Ctoxok»; E. HocoB. «Kak
BOpOHA Ha KpblIie 3a0ayau-nace»; C. Pomanosckuil. «Ha Tanmax».

Jumepamypnote ckazku. A. Ilymkun. «Ckazka 0 MEpTBOI LIapeBHE M O CEMH OOTaThIpsAX»; A.
Pemu3zoB. «XneOHbIii romoc», «l'ycu-nedbenm»; K. IlayctoBckmii. «Terumbiii xmeb6»; B. Jlans.
«Crapuk-ronoBuk»; II. Epmo. «Konek-I'opoynok»; K. Ymmuckmii. «Cnenast nomansy»; K.
Hparynckas. «JlekapctBo or nociaymHocTH»; M. CoxonoB-MuxutoB. «Conb 3emmm»; I
Ckpebunkuii. «Bcsik mo-cBoeMy».

Ilpouseedenus noamoe u nucameneil pazHvlX CMpan

Ilo33ua. JI. CtanueB. «OceHHsisi rammay, nep. ¢ Ooinr. M. TokmakoBoii; b. bpexrt. «3umnmii
pasroBop depe3 Qoprouky», mep. ¢ HeMm. K. Opemuna; 3. Jlup. «Jlumepukn» («Kum-0b11
ctapuyok u3 ['oHKoHra...», «Kun-Obu1 crapuyok u3 Bunuectepa...», «Kuna Ha rope
CTapyllOHKA...», «OQuH cTapHKallka ¢ KOCO...»), nep. ¢ anri. I'. KpyxkoBa.JluteparypHbie
ckazku. X.-K. Annepcen. «JliolimoBouka», «['ankuit yreHok», mep. ¢ nar. A. lanzen; O.
3anpTeH. «bemOu», nep. ¢ Hem. FO. Harubuna; A. Jlunnrpen. «llpunnecca, He kenaromias



urpath B Kykib», mep. co mBel. E. ConoBbeBoit; C. Tonennyc. « Tpu p>kaHBIX KOJOCKay, mep.
co mBen. A. JIro6apckoii.

Ilpouseedenusn ona 3ayuueanus Hauzycmeo

. Axum. «Anpenby; I1. Boponbko. «Jlydiie HeT pomHoro kpas», nep. ¢ ykp. C. Mapmaka; E.
bnarununa. «1lunens»; H. I'epuer u JI. Xapmc. «OdeHb-oueHb BKyCHBIN nupory»; C. EcenuH.
«bepesa»; C. Mapmak. «TaeT mecsir MooaoH...»; J. MomkoBckas. «/{obexanu 1o Beuepay; B.
OpnoB. «Tel netu xk Ham, ckBopymka...»; A. IlymkuH. «Yk HEOO OCEHBIO IbINIANO...» (U3
«Eprennss Oneruna»); H. PyoOmos. «Ilpo 3aitmay; U. CypuxoB. «3umaw; II. Comnosnesa.
«[Toacuexuuk»; ®. TroTueB. «3UMa HEAAPOM 3ITUTCS (IO BHIOOPY BOCIIUTATENS).

Jlna umenus 6 ntuuax

K. Akcaxos. «JIm3ouex»; A. @poiinendepr. «Bennkan u Mpimby, nep. ¢ Hem. 0. Kopunna; /.
CamoiinoB. «Y CrnoHeHka JeHb poxaeHus» (orpsiBku); JI. JleBun. «Cynayk»; C. Mapmaxk.
«KomrkuH 10M» (OTPHIBKH).

Jlononnumensnas numepamypa

Ckasku. «benas yroukay», pyc.,u3 cOOpHHKa CcKa3ok A. AdaHacheBa; «MajabuuK C MATbYHK,
u3 ckazok 1. Ileppo, nep. ¢ ¢pan. b. JlexTepena.

Ilo33ua. «Bor mpunuio M JIETO KpacHoe...», pyc.Hap. neceHka; A. bmok. «Ha myry»; H.
Hexkpacos. «Ilepex moxaem» (B cokp.); A. IlymkuH. «3a BecHOW, Kpacod MNPUPOIBI...» (U3
nodmel «LIpirane»); A. ®@er. «YUto 3a Beuep...» (B cokp.); C. UYepnsni. «llepen cHomY,
«Bommebnuk»; 3. MomkoBckas. «XuTpele crapymkn», «Kakue ObiBaroT momapkm»; B.
bepecrtos. «/lpakon»; JI. ®aneesa. «3epkano B Butpune»; M. TokmakoBa. «MHe rpyctHO»; /l.
XapmMmc. «Becenbiii crapuyok», «MBan Toponsimkun»; M. Banek. «Myzapens», mep. co clIoBaL.
P. Ceda.

Ilpoza. ]I. Mamun-Cubupsak. «Menenko»; A. Packun. «Kak mama Opocwn Msi9 1of
aBTOMOOMIBY, «Kak mama ykpoman cobauky»; M. Ilpumsun. «Kypuma Ha cromnbaxy»; lO.
Koainb. «BbicTpen».

JIumepamypnuvie ckazku. A. YcaueB. «IIpo ymHyio cobauky Conto» (rnaBbi); b. Ilorrep.
«Cxazka npo J[>xemaiimy HelpHusnyxy», nep. ¢ anri. 1. TokmakoBoii; M. Ome. «Kpackny, niep.
¢ ¢panu. U. Kyznenosoii.



4. IlpumepHbIil My3bIKAJIbHBIN penepTyap
Muaanenyeckas rpynmna (ot 2 mecsiues 10 1 roaa)

«Beceno — rpyctHO», My3. JI. berxoBena; «JlackoBas mpocbbay», mys. I'. CBupunosa; «Cmenbrit
Hae3aHuK», My3. P. lllymana; «Bepxom Ha nomanke», my3. A. I'peuannnoBa; «KomnbsiOenbHas,
«[lerymox», my3. A. Jlsgosa; «KomnwiOenbHas», my3. H. Pumckoro-Kopcakosa; «Ilombkay,
«CrapunHas ¢paniy3ckas meceHka», «Hemerkas necenka», «HeamomuraHckas meceHKay,
«rpa B nomaaku», «Mamay, my3. Il. YalikoBckoro; «3aitunk», my3. M. CTapokagoMCKOTO;
«3aluuK Ipa3HUT MEBEKOHKa», My3. Jl. Kabanesckoro.

Pyc.nap. necnu: «llerymok», «Jlagymkuy», «mer ko3a porartas», «batomrku-6ato», «OW,
JIFOJTIOTIIKH, JIFOJTFOIIKW Y, IPUOAayTKH, CKOPOTOBOPKH, MECTYIIKNA U UTPHL. «Y CTATH HAIIH HOXKKH,
my3. T. JlomoBo#, ci. E. CokoBHuHOI; «ManeHbkas mojieuka», my3. E. TunmnueeBoi, ci. A.
[ubunkoit; «Oi, netanu ntuukny; «Kan-kam»; «Komka», my3. AH. AnekcanHapoBa; «Ai-
nal», wMy3. B. Bepxosunna; «Iloe3m», my3. H. Mernosa, cn. T. babGamxkan; «3aifunku u
aucuuka», My3. b. ®uHopoBckoro, ci. B. AnToHoBoi; «[lmsicka ¢ KykiamMu», HeEM.
Hap.menonus, cil. A. AHybpueBoi; «TMX0O-THXO MBI CHAMM», PYC. Hap. MeJIoaus, Cl. A.
Anydpuesoil.

IlepBasi rpynna pannero Bo3pacrta (ot 1 roga mo 2 jier)
Ot 1 roga no 1 roxa 6 mecsinieB

Cnywanue. «Ilonsnkay, pyc.Hap. menoaus, oop. I'. ®puna; «KonbibenbHas», Mmy3. B.
AradonnukoBa; «Mckymancs MBanymkay», pyc.Hap. Menoaus; «Kak y Hammx y BOpOT», pYyC.
Hap. menoaus, oop. A. beikanoBa; «Bepxom Ha momankey, «KomnbiOensHas», «Tanemy, mys.
A. T'peuanunoBa; «Motsuiek», «Cka3zouka», my3. C. Maiikanapa.

Ilenue u noonesanue. «Koukay, my3. AH. Anekcanapona, ci. H. @penkens; «Hama enoukay,
my3. M. KpaceBa, ci. M. Knokosoit; «bobuk», my3. T. Ilomarenko, ci. H. Haiinenosoii;
«Ilerymoky, «Jlucay, «Jlsarymkay», «Copokay, «Umkuky», pyc.Hap. MOTEBKH.

Oopasuvie ynpayxcuenusn. «3avika u Mulikay, My3. E. Tunnueeoil; «Muoer ko3a porarasy,
pyc.Hap. menonus; «Cobauka», my3. M. Payxseprepa.

My3bikansHo-pummuueckue osuxcenus. «lllapux moit rony6oit», my3. E. TunuueeBoii; «Msl
ugem», My3. P. PycramoBa, ciu. FO. OctpoBckoro; «MaieHbkas KaJapuib», My3. M.
Payxseprepa; «Bot Tak», O6emnopyc.Hap. menoaust («Mwukurtay), oop. C. Ilomonckoro, ci. M.
AnexkcannpoB ckoil; «HOpoukay, 6emopyc. miscka, oop. AH. Anekcanaposa; «/la, na, gal», mys.
E. Tunuueesoi, ci. FO. OctpoBckoro.

Ot 1 roga 6 mecsaues a0 2 Jet

Cnywanue. «Jlomanka», Mmy3. E. Tunnueesoit, cin. H. ®@penkens; «Kypouku u uplisTa», Mys.
E. TunuueeBoii; «Banbc cobauek», My3. A. AproOoneBckoii; Bropast BeHrepckas pamncoaust .
Jlucta (dpparment); «Tpu mogpyxku», mys. J1. Kabanesckoro; «Beceno — rpyctHo», my3. JI.
berxosena; «Mapm», my3. C. I[IpokodbeBa; «CrnoptuBHbli Mapi», my3. WM. JlyHaeBckoro;
«Hama Taus», «Yponunu Mumky», «Mner Obrok», my3. O. EnuceeBoit-llImuar, ctuxu A.



bapro; «Marepunckue nackm», <«Kamoba», «['pyctHas mecenka», «Bambc», My3. A.
I'pewanunosa.

Ilenue u noonesanue. «Bonuukay, my3. E. TunnuaeeBolt, cn. A. llIubunkoii; «KonsioenpHas,
My3. M. Kpacesa, cin. M. Haphoii; «Mamenbka-Marmay, pyc.Hap. menoaus, oop. B. I'epuuk, ci.
M. Hesenbmreiin; «Bopobeit», pyc. Hap. menonus; «['ymn», «baro-0ait», «Emer mapoBo3y,
«JIucay, «llerymox», «Copokay, my3. C. Kene3nosa.

Oopasuvie ynpayxcuenusn. «Mensenp», «3aiikay, my3. E. TunmueeBoil; «Mner muiikay, Mmy3.
B. Pebukona; «Ckader 3aiika», pyc.Hap. Menoaus, oop. AH. Anekcanapona; «Jlomaakay, mys. E.
TunudaeeBoit; «3alunku u Jucuuka», my3. b. ®unopos ckoro, ci. B. AntoHoBo#; «IITHuka
netaety, «lltnuka kimoer», Mmys. I'. @puna; «Lpimisara u kypouka», Mmy3. A. OununmneHxko.

My3zvikanvHo-pummuueckue osuxcenusn. «Mapm u 6er», mys. P. PycramoBa; «J/la, ma, mal!y,
my3. E. TwumuueeBo#t, ci. 0. Octposckoro;  «lOpoukay, Oemopyc.misicka, o0p. AH.
AnexcannpoBa; «[loctyunm mamoukammu», pyc.Hap. menoaus; «byden», pyc. Hap. Menonus,
o0p. M. Payxseprepa; «bapaban», my3. I'. ®puna; «llerpymkmu», my3. P. Pycramona, ci. 1O.
Octposckoro; «Mumka», My3. E. Tunuueesoii, cin. H. @penkens; «3aiika», pyc.Hap. Menoaus,
00p. AH. Anekcannapona, ci. T. babamxan; «/loronsnku», my3. H. AnexcanmpoBoii, ci. T.
bab6amxkan, U. ITnakuner; musicka «Bot kak xopomoy», my3. T. Tlomarenko, ci. O. BricoTckoii;
«BoT kak msimem», 6enopyc.Hap. menonaus, oop. P. PyctamoBa; «CoJHBIIIKO CHUSET», CII. K MY3.
M. YapHoi.

Bropas rpynna pannero Bo3pacta (ot 2 10 3 Jier)

Cnywanue «Jlomankay», my3. E. Tunuueesoit, cin. H. ®dpenkens; «Hama norpemymikay, mys. U.
ApceeBa, ci. U. Uepnunkoit; «3aiika», pyc.Hap. Mmenonus, oOp. AH. AJekcaHapona, ci. T.
babamxkan; «KopoBa», my3. M. Payxseprepa, cia. O. Bricorckoif; «Komka», my3. AH.
Anexcanaposa, ci. H. @penkens; «Cnon», «Kypsl n neryxu» (13 «Kapnasana xkuBoTHbIX» K.
Cen-Canca); «3umay, «3umHee yTpo», my3. I1. HaiikoBckoro; «BecHotoy», «Ocenbio», my3. C.
Maiikanapa; «L{Betuku», my3. B. Kapacesoii, cin. H. @penkens; «Bot kak Mbl ymeeM», «Mapiu
u Oer», my3. E. TunuyeeBoii, cn. H. ®penkens; «'omadok», ykp. Hap.menoaus, odp. M.
Payxseprepa; «/loronsmku», my3. H. AnekcangpoBoi, ci. T. babamxkan; «W3-mom myGay,
pyc.Hap. misicoBas menonus; «Komeuka» (k urpe «Komka u xorara»), my3. B. Butiuna, ci. H.
HaiinenoBoii; «Mukuray, 6enopyc.Hap. menoausi, oop. C. [Tonorckoro; «Ilnsicka ¢ miaroukomy,
my3. E. TunuueeBoit, ci. W. I'pantoBckoit; «llonsHkay, pyc.Hap. memomus, oop. I'. dpuna;
«IItmakwm» (Bctymiienune), my3. I'. @puna; «Ctykanka», yKp. Hap.menoaus; «YTpo», my3. [.
I'puneBuua, cn. C. IlpoxodweBoii; «tOpoukay, Oemopyc.Hap. IusicOBas Menoaus, oOp. AH.
AnexcanapoBa; «Ilmsicka ¢ kyknamm», «Ilisicka ¢ miatoukamu», HEM. Hap.IUISICOBBIE MEJIOANH,
ci1. A. AnydpueBoii; «Aif-nay, my3. B. BepxoBunua; «I'ae Tbl, 3aiika?», pyc.Hap. Menoaus, oop.
E. TunnueeBoi.

Ilenue«baro» (konsiOenpvHas), Mmy3. M. Payxseprepa; «benbie rycu», my3. M. Kpacesa, ci. M.
KiokoBoit; «BoT kak Mbl ymeem», «Jlomankay, my3. E. TunuueeBoit, ci. H. @penxkens; «I'ae Tbl,
3aitka?y», 00p. E. Tunuueeoii; «Jloxauk», pyc.Hap. menoausi, oop. B. depe; «Emoukay, my3. E.
TunuueeBoi, ci. M. bynartoBa; «3uma», my3. B. Kapacesoli, ci. H. ®penkens; «ner koza
porarasi», 00p. A. I'peuanunoBa; «KosbioenpHas», my3. M. Kpacesa; «Komka», My3. AH.
AnekcannpoBa, ci. H. ®penkensb; «Komeuka», my3. B. Butnuna, ci. H. Haiinenosoii;



«Jlanymkuy, pyc.Hap. Menoaus; «IItuuka», my3. M. Payxseprepa, ci. A. bapro; «Cobaukay,
my3. M. Payxseprepa, ci. H. Komuccaposoit; «Llpimisitay, my3. A. @uiaunmnenko, cia. T.
Bonrunoit; «Konokompunk», My3. W. ApceeBa, ci. . Uepnuukoii; «KTo Hac kpenko
ao6ut?», my3.u ci. M. ApceeBa; «Jlomanka», my3. . ApceeBa, cia. B. Tarapunona; «Kps-
Kps», My3. U. ApceeBa, ci. H. Yeuepunoii.

My3zvikanvno-pummuueckue ogudxcenusn «Jloxauk», mys.u ci. E. MakmanueBoii; «Ko3sTkn,
yKp. Hap. menoaus, ci. E. Makmanuesoit; «byben», pyc. Hap. menoausi, ci. E. MakianueBoi;
«BopoOymikn», «[lorpemymika, morsmuy, «Komokompumky, «Ilorymsem», my3. . Apceesa,
cn. WM. Yepnunkoii; «Bor kak Mbel ymeem», «Mapm u Oer», my3. E. Tunuueesoii, ci. H.
Openkenp; «lomadok», ykp. Hap.memoaus, oop. M. Payxseprepa; «/loronsuikm», my3. H.
AnexcanapoBoi, ci. T. babamxkan; «13-nox nybay, pyc.Hap. mwisicoast menoaust; «Komeuka» (k
urpe «Komka u xoTsaTan), my3. B. Burnuna, cn. H. HalinenoBoit; «Mukutay, Genopyc.Hap.
menoausi, oop. C. Ilononckoro; «Ilmscka ¢ mmatouxkom», My3. E. Tunmueesoit, ci. W.
I'pantoBckoit; «IlonsHkay, pyc.Hap. Mmenoaus, oop. I'. @puna; «[Ituakmy (BcTymienue), Mmys. 1.
Opuna; «Ctykoaka», yKp. Hap.Memoaus; «YTpo», mys. I'. I'puneBuua, ci. C. IIpokodneBoii;
«¥Opoukay, 6enopyc.Hap. TsicoBasi Menoaus, oop. AH. AnekcanapoBa; «lliscka ¢ Kykiammn,
«Ilndacka ¢ miaaTOYKammu», HEM. IUISICOBBIE U HAp.MENOJuH, cll. A. AHypuUBOi; «Ail-ga», my3. B.
BepxosuHua; «I e Tbl, 3aiika?», pyc.Hap. menoaus, oop. E. Tunnueepoit.

Maammas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

Cnywanue «I'pyctHelii noxauk», «Bambsey», my3. Jl. KaGanesckoro; «Jlucroman», mys. T.
[Tonatenko; «Ocenbron», My3. C. Maiikanapa, «Mapm», my3. M. XypOuna; «IlnscoBasy,
pyc.Hap. wmenoaus; <«JlackoBas meceHka», My3. M. Payxseprepa, ci. T. Mupamxu;
«Konbibenpras», wmy3. C. PazapenoBa; «llmakca», «3mioka» u «Pe3Bymka», wmy3. /.
Kab6anesckoro; «Connarckuit mapi», my3. P. llymana; «Enouka», my3. M. Kpacesa; «Murika ¢
KYKJIOH TUISAIIYT MOJIeUKy», My3. M. Kauypounoii; «Mapm, my3. 0. UnukoBa; «BecHoO», My3.
C. Maiikanapa; «llogcHexxnukn», My3. B. Kamunaukoa; «3aiiuuk», my3. JI. JlsmoBoii;
«Mensenb», Mmy3. E. TunnueeBoii; «Pe3pymka» u «Kanpusyisi», my3. B. Bonkosa; «/{oxauk»,
my3. H. JIroGapckoro; «Bopobeii», my3. A. Py66ax; «rpa B nomankuy», mys. I1. HaiikoBckoro;
«Mapu», my3. J. lloctakoBuua; «Jloxauk u pagyra», my3. C. Ilpoko¢pbeBa; «Co BbIOHOM s
X0XKYy», pyc.Hap. necHsi; «EcTb y conmubllka py3bsi», My3. E. TunudeeBoi, ci. E. Kapranosoi;
«Jlecupie kapTuHKm», My3. 0. CnoHOBa; pyc.IUISICOBbIE MEJIOAUM IO YCMOTPEHUIO
MY3BIKaJIbHOTO PYKOBOJIUTENS; KOJIBIOETbHBIE TIECHHU.

Ilenue

Ynpasxcuenua na pazeumue cayxa u 2onoca. «Jlio-mo, 0ait», pyc.Hap. KOJBIOETbHAS,
«KonbibenbHas», Mmy3. M. PayxBeprepa; «f uny c¢ uBeramm», my3. E. TunmueeBoit, ci. JI.
JleiMoBoli; «Mame ynbiOaeMcs», my3. B. AradonnukoBa, ci. 3. IlerpoBoii; meHue HapoIHON
notemikn «COJHBIIIKO-BEPhINIKO», My3. B. KapaceBoit, ci. Hapoauble; «COIHBIIIKO», YKP.
Hap.menonus, oopab. H. Metnosa, ci. E. IlepererunkoBoit;«Jlokauk», pyc. Hap. 3aKIUYKa;
«Twuie, Tume», my3. M. CpebkoBoii, ci1. O. BricoTckoii.

IHlecnu. «Ilerymok» u «Jlagymkuy, pyc.Hap. mecHHW; «3aluuk», pyc. Hap. mecHs, oop. H.
Jlo6aueBa; «OceHbto», yKp. Hap. memoaws, oop. H. Mernosa, cn. H. Ilnakumer; «OceHHsist
neceHka», my3. AH. Anekcannpona, ci. H. ®penkens; «3uman», my3. B. Kapacesoii, ci. H.



O®penkenp; «Hama enoukan, my3. M. Kpacesa, cin. M. KnokoBoit; «Ilnauer koTuk», my3. M.
[Mapxamanze; «IIpokaru, nomanka, Hacy, my3. B. AradonnukoBa u K. Koseipesoii, ci. U.
MuxaiinoBoii; «Mame B 1eHb 8 Mapta», my3. E. TunmnueeBoi, cin. M. lBeHcen; «Mame nieceHKy
noto», my3. T. Ilomatenko, ci. E. ABauenko; «I'ycu», pyc.Hap. mecHs, oopa6. H. Metnoga;
«3uMma npounay, my3. H. Metnosa, ci. M. KnokoBoii; «Mammunay, my3. T. [lonatenko, ci. H.
Haitnenosoii; «Lpimstay, Mmy3. A. @ununmnenko, cia. T. Boarunoii; «Mrpa ¢ jomaakoi», My3.
N. Kumiko, ci. B. Kyknosckoit; «Mbl ymeeM 4nucto MbIThes», My3. M. Mopnanckoro, ci. O.
Bricorckoit; «Ilactymok», my3. H. IIpeobpaxenckoro; «Iltuuka», my3. M. Payxseprepa, ci.
A. bapro; «Becenblil My3bIKaHT», My3. A. @winnmneHko, ci. T. BoiruHoi.

Ilecennoe meopuecmeo«baii-0aii, 6aii-6aity, «JIro-1r0, 6aity, pyc.Hap. KOJIBIOETbHBIC, «YeToBeK
uneT», mys. M. Jlazapesa, ci. JI. JIeimoBoii; «Kak 1e0st 30ByT?», «Croii KONBIOCTbHYIO», «AX
TBl, KOTEHBKA-KOTOK», pyC. Hap. KoJbIOenbHas; «3akjiMyka COJHIa», CJI. Hap., o0pab. H.
Jlazapesa m M. JlazapeBa; «Ileryx m kykymka», my3. M. JlazapeBa, cn. JI. J[pIMOBOIi;
MIPUIYMBIBAaHHE KOJBIOCIEHON MENOINHU U TISICOBOM MENOINU.

My3bu<ajzbno-pummuttec1<ue osudICeHUA

Hzposvie ynpascnenun. <«Jlanymkn», wmy3. H. Pumckoro-Kopcakora; «Mapm», My3. O.
[TapnoBa; «Kto xouetr moberats?», TUT.Hap. menoausi, oopad. JI. Bumkapeoit; xoasba u Oer
nox My3blky «Mapm u 6er» AH. AnekcanapoBa; «CkauyT jomaakum», my3. T. IlomareHko;
«Haraem kak Gu3KynbTypHUKN», My3. T. JlomoBoii; «Tomorymku», my3. M. Payxseprepa;
«lItnuku neraror», mys. JI. baHHUKOBOM; nepekarbiBaHue Msaya nox mysbiky [l. IllocrakoBuua
(Bambc-mryTKa); Oer ¢ xmonkamu moj My3biky P. Illymana (urpa B skmypkn); «Iloezm», my3. JI.
bannukoBoii; «YnpaxHeHnue ¢ useramu», mMy3. A. Xunnna «Banbey».OTionbl-IpamMaTH3aluy.
«Cwmeno uatu u npsTatbes», My3. WM. bepkoBuu («Mapm»); «3aiiupl U auca», mys. E.
Buxapesoii; «Mensexarta», My3. M. KpaceBa, cin. H. ®penkens; «IItnuku neraror», mys. JI.
bannukoBa; «lltnukm», my3. JI. banaukoBoii; «XKyku», BeHrep. Hap.menonus, ooOpad. JI.
Bumkapesa; «Mpimkn», my3. H. Cymena.

Hzpor. «ConHbIIKO M A0XKAUK», My3. M. Payxseprepa, ci. A. bapro; «Kmypku ¢ Mumikoii»,
My3. @. @noroBa; «l'me mnorpemymku?», my3. AH. AnekcanapoBa; «lIpsartkm», pyc.Hap.
Menoaus; «3auHbka, BeIXoaw», My3. E. Tunmueeoii; «Mrpa ¢ kykmioit», my3. B. Kapacesoi;
«Xomaut Bansy», pyc.Hap. necus, oop. H. Metnoga; «Mrpa ¢ morpemymkamuy, GUHCKas Hap.
Menoaus; «3amHbKay, My3. A. Jlsgoa; «lIporynkay», my3. WM. Ilaxensbens u I'. CBupumosa;
«Urpa ¢ usetHeiMu (raxkka-Mu», pyc.Hap. Mmenoausi; «byben», my3. M. Kpacesa, ci. H.
®peHKelb.

Xoposoowt u nnacku. «I[lnsicka ¢ morpemymkamMu», Mmy3.m ci. B. AntoHoBoif; «llanbuuku u
py4dku», pyc. Hap. menoaus, oopad. M. PayxBeprepa; misicka ¢ BOCIHUTATENIeM IMOJ PyC.Hap.
menoauto «lloWmy 1b, BEIADY JIb s1», 00pab. T. [lomaTeHko; TaHen ¢ JUCTOYKAMHU IO PyC.Hap.
mwsicoByro Menoanio; «Ilsicka ¢ nucroukammy», my3. H. Kuraesoii, ci. A. Anydpueoit; «Tanerr
OKOJIO enku», My3. P. PaBuna, cim. II. I'paHunbiHOW; TaHel € IUIaTOYKaMHM MO pycC.Hap.
menoauto; «I[lo ymuiie MocToBoi», pyc. Hap. Menoausi, 06p. T. JIoMOBO; TaHell ¢ KyKJIaMH MO
yKp. Hap. Menoauto, obpab. H. JIeicenko; «ManeHbkuii Ttaneny, mys. H. AnexcanapoBoii;
«I'peet conHbIIKO Temuiee», My3. T. Bunbkopeiickoit, ci. O. Beicorckoil; «IloMupunucey», mys.
T. Bunbkopeiickoil; «A# Tbl, Iynouka-ayaay», my3. M. Kpacesa, ci. M. Hapnoii; «Iloezny», mys.



H. Metnosa, cn. U. IInakuner; «Iliscosas», mys. JI. bupnosa, ci. A. Kysnenosoii; «Ilapabrit
TaHEL, pyC.Hap. MEIOAUA «ApPXAHIeIbCKas METOAM.

Xapaxmepuvie manywl. «Tanen cHEXMHOK», My3. bekmana; «PoHapuku», my3. P. Pycramosa;
«Tanen Iletpymiek», 1aTB. Hap.nmoJibka; « TaHel 3ailYMKOBY, pycC. Hap. MEJIOJU; «BBIIUIN KyKJIbI
TaHIIeBaTh», My3. B. ButinuHa; moBropeHune Bcex TaHIIEB, BEBIYYCHHBIX B T€UECHUE y4€OHOTO To/1a.

Pazeumue MAHUEBAIbHO-UZP06020 meopuecmea

«Ilmacka», my3. P. PycramoBa; «3aiiie», my3. E. TunuueeBoit; «Becenbie HOXKHY, pyc.Hap.
Menoausi, oopad. B. AradonnukoBa; «BommeOHbIe mIaToukm», pyc.Hap. Mmenonus, oOpad. P.
Pycramosa.

My3vikanvHO-0OudaKmuuecKue uzpol

Pa3Butue 3BykoBbiCcOTHOrO cnyxa. «lltuubl um nreHuunku», «Becenble maTpemkuy, «Tpu
Mensens».PasButue purmuueckoro ciyxa. «Kto kak muer?», «Becenble nynouku».PasButue
TEeMOpPOBOTO M JMHAMHYECKOro ciyxa. «['poMKO — THXO», «Y3Hal CBOM HHCTPYMEHT,
«Konokonpunku».Onpenenenue xaHpa U pa3Butue namata. «Uto aemaer kykna?», «Y3Hail u
CIIOM TIECHIO TIO KapTI/IHKC».HOL[BIFpI)IBaHI/Ie Ha ACTCKUX YAApHBIX MY3BbIKaJIbHBIX
uHcTpyMeHTax. Haponnele menoauu.

Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 Jjer)

Cnywmanue «KonwviOenpHasi», My3. A. ['peuanunoBa; «Mapmr», my3. JI. [lyneruna, «Ax T,
oepeszan, pyc.Hap. necHs; «OceHHsss neceHka», mys. /. BacunbeBa-byrnas, cn. A. [lnemeesa;
«3anuuk», my3. FO. MarpeeBa, ci. A. bioka; «Mamunabl Jackm», My3. A. ['pedanuHoBa;
«My3bIKaIbHBIN AWK (U3 «AnpOoma meec it aerein» . CBupumosa); «Bambc CHEXHBIX
xyonbeB» u3 Oanera «lllenkynunky, my3. I1. YaiikoBckoro; «ranpsHckas monbka», my3. C.
PaxmanunoBa; «Kotuk 3abonem», «KoTuk BeBAopoBen», My3. A. ['peuanunona; «Kak y
HalllUX y BOpPOT», pyc.Hap. Mmenoaus; «Mamay, my3. II. HaiikoBckoro; «BecHsaHka», ykp.
Hap.necHs1, 00pad. I'. JloGauesa, ci. O. Bricotrckoit; «baboukay, my3. O. I'pura; «Cmemnbrit
Hae3IHUK» (U3 «AnbOoma ans roHomectBa» P. Illymana); «KaBoponox», my3. M. I'nunku;
«Mapm», wmy3. C. IlpoxodneBa; «HoBas xkykma», «bonesnp Kykib» (U3 «lerckoro
anpOomay I1. YaiikoBckoro); «IIbecka» (u3 «Anbboma miis roHomecTtBay P. [llymana); a Taxxke
Tr00MMBIE TPOM3BEICHUS JIeTell, KOTOphIe OHM CIyIIad B TEUEHUE TOfa.

IlenueYnpaxHeHuss Ha pa3BUTHE Cilyxa M rojoca. «/Ie rterepu», my3. M. Illernosa, ci.
Hapoausie; «Kyk», Mmy3. H. IlotonoBckoro, ci. Hapoansie; «KonbibenpHas 3aiidoHKa», My3. B.
Kapacepoii, cn. H. ®penkenn; «lItenunkn», my3. E. TunuueeBoir, ci. M. [lonuHoBa;
«Iyranuuay, necus-myrtka; my3. E. TunnueeBoii, ci. K. YUykoBckoro; «Kykyiieuka», pyc.Hap.
necHst, 00pa6. U. Apceesa; «Ilayuox» u «KucoHpka-MypbICOHBKa», PyC.Hap. MECHU; 3aKITUYKH:
«On, kynuku! Becna noetr!» u <« KaBoponymku, mnpunerutre!»; «l'me Obui, Banymkay,
pyc.Hap. mecHs; «['ycu», pyc. Hap. mechs; «llactymok», my3. H. IlpeoOGpakeHckoH, cCII.
HapOJIHbIE.

Ilecnu. «Ocenby, my3. 1O. UnukoBa, ci. M. Ma3nuna; «bat-0aii», my3. M. Kpacuna, ci. M.
Yepnoii; «Ocenby», my3. M. Kumko, cn. T. Boarunoii; «Ocenbto», pyc.Hap. Menoausi, oopao.
N. Kumiko, cin. U. ITnakunsr; «Komeuka», my3. B. Butnuna, cin. H. HalinenoBoii; « CHEXXUHKNY,



My3. O. bepra, 06pa6. H. Metnosa, cin. B. Antonosoii; «Canku», Mmy3. M. Kpacesa, ci. O.
Bricotckoii; «3umMa npouuia», my3. H. Metiosa, ci. M. KinokoBoii; «Ilogapok mame», my3. A.
Owmunnenko, ci.  T. Bonrunow; xkomsanku: «3apascTtByiite», «C HoBbIM romom»;
«Bopobeii», my3. B. I'epumk, cin. A. Yenbuoa; «BecHsHKa», yKp. Hap.nmecHs; «loxauk»,
My3. M. Kpacesa, cin. H. ®penkens; «3ailunk», my3. M. Ctapokagomckoro, ci. M. KinokoBoii;
«Jlomanka», my3. T. JlomoBoi#i, ci. M. UBencen; «llapoBo3», my3. 3. Komnaneiina, ci. O.
BricoTckoii.

Ilecnu u3z oemckux mynvmepunomos. «Ynvioka», my3. B. llaunckoro, ci. M. TlnsikoBckoro
(mynbrdunem «Kpomka Enot»); «Ilecenka mpo ky3Heuuka», my3. B. lllaunckoro, ci. H.
Hocosa (mynbtdunbsm «lIpukmtouenus Kysneuukay); «Ecau 1o6psiit Tei», My3. b. CaBenbesa,
cin. M. IisukoBckoro (MynbThmieM «JleHb pokaeHus korta Jleomonbaay); a Takke JFOOMMBIE
IIECHU, BBIyUEHHBIE PaHEE.

My3vikanvHoO-pummuuecKue O6UHCEeHUA

Hzposvie ynpasxcnenun. «lIpyXUHKH» TOJ pyc.Hap. MEJNOAMIO; Xonp0a mon «Mapi», My3.
W. bepkoBuu; «Becenble Msuuku» (moanpsiruBanue u oOer), my3. M. Catynunoil; «Kauanue
pyK € JIeHTaMW», TMOJIbCK. Hap.menoaus, oOpal. JI. BumkapeBa; HpbDKKM MOA — aHIJL.
Hap.menonuto «llommmy; merkuit Oer o natB. «[lombky», My3. A. Xununckoro; «Mapriy, mys.
E. Tunuueesoit; «Jluca u 3aifip»y nmog my3. A. Maiikanapa «B canukey; «XoauT MeaBeb» Mo
My3. «O1roa» K. UepHu; noackoku nox Myselky «Ilombka», mys. M. I'nunky; «Bcagauku», Mys.
B. Burnuza; nmotomaeM, NMOKpyXuMcs 1o pyc.Hap. menoauu. «lleryx», mys. T. JlomoBou;
«Kykmay», my3. M. CrapokagoMckoro; «YmnpaxkHeHus cuBeTamMu» moa My3. «Bambca» A.
Kunmmna; «Kykn», BeHr. Hap.menoausi, oopad. JI. Bumkapesa.

Imioovt-opamamuszayuu. «bapabanmuk», my3. M. KpaceBa; «TaHelm OCEHHHX JIHCTOYKOBY,
My3. A. Owmnnenko, ci. E. MakmanneBoit; «bapabanmmkuy», my3. JI. Kabamesckoro u C.
JleBupnoBa; «Cuntankay», «Katmiocs s010k0», My3. B. AradonHukoBa; «CamnoXku cKayyT IO
IOopokke», My3. A. ®uwmunnesnko, cin. T. Bonrunoii; «Becenas mnporynka», mys. Il
YaiikoBckoro; «4Yto Tl Xo4emb, Komedka?», my3. I'. 3unrepa, ci. A. lubunxoii; « opsunii
KoHb», My3. T. JlomoBo#; «IlogcHexnuk» u3 nukina «Bpemena roma» II. YaiikoBckoro
«Amnpenby; «beran 3as1 mo 6om0Ty», Mmy3. B. I'epunk; «C6o0p srom» moxa pyc.Hap. MeCHIO «AX
Tel, Oepe3a»; «Kykymka Ttanmyer», my3. J. Curmeiicrepa; «Hacenka u mplmuisita», mys. T.
JlomoBoii.

Xopoeoovt u naacku. «lliicka mapamu», nateim.Hap. menoaus; «llo ymuue MoCTOBOI»,
pyc. Hap. menoaus, obopad. T. Jlomosoit; «Tom u xmom», my3. T. HazapoBa-Metnep, ci. E.
Kapranosoiut; «Ilokaxu mamomku», nat.Hap. menonus «TaHen c JIOKKaMu» MOJ PyC. Hap.
Menoanto; «TaHel ¢ miatoukamu», pyc. Hap. menoaus; «llpurnamenuey», ykp. Hap. MeIoaus,
00pab. I'. Termmuikoro; «Ilnsicka ¢ cynTaHuYnkamMu», yKp. Hap.menoaus, oopad. M. Payxseprepa;
«KTo y Hac xopommii?», my3. AH. AnekcanapoBa; «llokaxxu nagomky», JaThlll.HAP. MEJIOINUS;
wisicka «Jlo cBuganusy, yenl. Hap. menonus; «llmatouek», pyc. Hap. menoauss B o0pab. JI.
PeBynkoro; «Jlynouka-gyna», mys. 0. CioHoBa, ci. HapoJHble; «XJIOM-XJIOI-XJIOM», 3CT.HAp.
Mmenoaus, o6pab. A. Poomepe; HOBOrOJHHE XOpPOBOABI MO BBIOOPY MY3BIKAJIHLHOTO
PYKOBOJIUTEIIS.



Xapakmepnvie manyp. «CHexunku», My3. O. bepra, o6pa6. H. MetnoBa; «Ilnsacka
[Terpymek», my3. A. CepoBa u3 onepsl «Poruega» (oTpeiBok); «Taner 3aituat» u3 «llonpku» U.
Mtpayca; «Cuexunkn», my3. T. JlomoBoil; «bycunkm» wu3 «l'amoma» W. JlyHaeBckoro;
IIOBTOPEHHUE TAHILIEB, BBIYYEHHBIX B TEUEHUE I'0fla, & TAKKE K MHCLEHUPOBKAM M MY3bIKaJIbHBIM
urpaMm: «Korsara-nosapsara», my3. E. Twimmueesoii, cin. M. Usencen; «Ko3za-gepesa», ci.
HapoaHble, My3. M. MaruaeHko.

Mpysvikanvuvie uzpuilIrpel. «Kypouka u merymox», My3. I'. @puna; «Kmypkm», mys. O.
®dnotoBa; «MenBenp u 3asmy», My3. B. PebukoBa; «Camonetsi», my3. M. Maruaenko; «Hrpa
Hena Mopo3a co cHexxkamu», My3. II. YaiikoBckoro (u3 Oanera «Crmsmias KpacaBHUIa»);
«Kmypkny, my3. ©. dnotoBa; «Becenbie msuukn», my3. M. Carynuna; «Haiigu cebe mapy»,
my3. T. JlomoBoii; «3aiimu goMuk», My3. M. Marunenko; «KTo ckopee BO3bMET UIPYIIKY?»,
nmaTB. Hap.Menoaus; «Becemas kapycemby», pyc. Hap. menomusi, o6pad. E. TunmnueeBoi;
«JloBumikuy», pyc.Hap. Mmenoaus, o0pad. A. CuiensHUKOBA; UTPBI, BEIyYCHHBIE B TEUEHUE T0/1A.

Hzpet ¢ nenuem. «OropomHas-xopoBojHas», My3. b. MoxxesenoBa, ci. A. IlaccoBoii;
«Kyxmay, my3. Crapokagomckoro, ci. O. Beicotckoit; «lenx Mopo3 u netu», my3. U. Kumiko,
ci. M. Uencen; «3aunbkay», my3. M. Kpacesa, ci. JI. HekpacoBa; «3aunbka, BeIxoam», «l'ycu,
nebenn u BOJK», My3. E. TummueeBoit, ci. M. bymaroBa; «Mbl Ha Jyr Xoguiawm», My3. A.
Ounmunmenko, ci. H. Kykmnosckoit; «Peioka», my3. M. Kpacesa; «Ilnatodex», ykp. Hap.mecHs,
o0p. H. MetnoBa; «Becenas neBouka Tans», my3. A. @wiunnenko, ci. H. Kyknosckoit u P.
Bopucosoii.295

Ilecennoe meopuecmeo«Kak te0s1 30ByT?»; «UTO THI X0uemb, Komeuka?y; «Mapmy», my3. H.
borocnosckoro; «Mwumikay, «bbrdok», «Jlomaaka», my3. A. I'pewanunoBa, ci. A. bapro;
«Hama necenka mpocTtasi», Mmy3. AH. Anekcanaposa, ci. M. UBencen; «Kypouka-psOyiiedkay,
Mmy3. I'. Jlobauesa, ci. HapoaHble; «kKOTeHbKa-KOTOK», pyC.HAp. MECHS.

Pazeumue manuyesanvHo-uzposozo meopuecmea«tlomanka», wmy3. H. Iloronosckoro;
«3aituukny», «Hacenka u upiuisitay, «Bopobeity, my3. T. JlomoBoit; «Oif, XMelnb MOU, XMEIIEK»,
pyc.Hap. menonaus, oop. M. Payxseprepa; «Kykia», my3. M. Crapokagomckoro; «CkadyT 1o
nopoxke», My3. A. Gununnenko; npuaymail misacky [lerpymek mon myssiky «lletpymikay
N. bpamca; «MenBexata», my3. M. Kpacesa, ci. H. @penkens.

My3vikanvHO-0OudaKmuuecKue uzpol
Pazeumue 36yxoevicomnozo cayxa. «lItunpl n nrenankm», «Kavemm.

Pazeumue pummuueckozo cayxa. «lletymok, Kypouka W UbIUIEHOK», «KTO Kak wuuer?»,
«Becenbie nynoukn», «CeIrpai, Kak s».

Pazeumue memobpoeo2o u Ounamuueckozo ciayxa. «I'poMKO — THXO», «Y3Hal CBOW
HHCTPYMEHT»; «YTa/ai, Ha 4eM UTPato».

Onpeoenenue ncaupa u pazeumue namamu. «Uto nemnaet kykiaa?», «Y3Hail U CIoi MECHIO MO
KApTUHKE», «MYy3bIKaJIbHBIA Mara3uH».

Hzpa na oemckux my3zvikanvuvlx uncmpymenmax. «Msbl ugem ¢ ¢praxkamm», «['apmorkay,
«Hebo cunee», «Auapei-Bopobeitn, mys. E. Tunnueepoit, ci. M. [lonunoBa; «Copoka-copokay,



pyc.Hap. mpubaytka, oOp. T. Ilomatenko; «Kam-kam-kam...», pyMbIH. Hap. mecHs, oOp. T.
[TonaTtenko; «JIucay, pyc. Hap. npudayTtka, oop. B. [lornosa; moasirpeiBanue pyc. Hap. MEJIOAUH.

Crapmasi rpynna (ot 5 10 6 Jier)

Cnywanue«Mapm», my3. /. HlocrakoBuua; «KompsioensHasy, «Ilapers ¢ rapmomkoiy», mys. I
Ceupunosa; «JIlucronan», mys. T. Ilonarenko, ci. E. Apnuenko; «Mapin» u3 onepsl «JI10600Bb k
Tpem amnenbcuHam», My3. C. IlpokodreBa; «3uman, mys. I1. YaiikoBckoro, ci. A. Ilnemieena;
«Ocennssa necHs» (u3 nukia «Bpemena roxa» I1. Yaiikosckoro); «Ilompka», mys. /1. JIbBoBa-
Kommnaneitna, cin. 3. IletpoBoil; «Mamun mnpa3aHuk», wmy3. E. TwinueeBou, ci. JI.
Pymapuyk; «Most Poccusin, mys. I'. Ctpyse, ci. H. ConoBreBoit; «KTo mpuayman meceHky?»,
my3. . JIsBoBa-Kommanenua, ci. JI. JIpimoBo#; «/lerckada mosbka», Mmy3. M. I'munku; «llexn
Mopo3s», my3. H. Enuceesa, ci. 3. AnekcannpoBoil; «YTpeHHsss MOIuTBa», «B nepksu» (13
«Jlerckoro anpOomax» II. HaiikoBckoro); «My3bikay, My3. I'. Ctpyse; «KaBopoHok», My3. M.
I'muaku; «Motbutex», My3. C. Maiikamapa; «Ilmscka nrury, «KompioenpHas», my3. H.
Pumckoro-Kopcakosa; ¢punan Konnepra mist poprenuano ¢ opkectpom Ne 5 (pparmentsr) JI.
berxoBena; «TpeBoxkHast muHyTa» (M3 anmpboma «bupronmbkm» C. Maiikanapa); «Packasaue»,
«YTpo», «Beuep» (13 cOopuuka «Jlerckas my3bika» C. IIpokodneBa); «llepBas morteps» (u3
«Anpboma s roHomectBay) P. Illymana; OmuHHamuatas coHata i ¢GopTenuaHo, 1-s
yacth (pparmentsl), [Ipemrogus st Mmaxkop, cou. 28, Ne 7 @. Illomnena.

Ilenue

Ynpasicnenun na pazsumue cayxa u zonoca. «3aiikayn, my3. B. Kapaceoii, ci. H. @peHnkens;
«CIIMIM KOIIIKE K MPa3THUKY CAIOXKKN», IeTCKas 1meceHka; «Bopony, pyc.Hap. mecHs, 00pab. E.
Tunuueenoii; «AHapei-Bopobeit», pyc.Hap. mecHs, o0p. 0. CnonoBa; «byOeHunkm»,
«l"apmomikay, My3. E. TunmnueeBoii; «Cunrtanoukan, Mmy3. . ApceeBa; «CHera-xemMuyra», Mys.
M. Ilapxananze, ci. M. IlnsukoBckoro; «I'ne 3umyror 3s0mmku?», my3. E. 3apunkoit, ci. JI.
Kyxmuna; «[lapoBo3», «Ilerpymka», my3. B. Kapaceoii, ci. H. ®penkens; «bapabany», My3.
E. Tunmueesoii, cin. H. Haiinenosoii; «Tyuka», 3akmuuka; «KonpiOenbHas», wmy3. E.
Tunuueeoii, ci. H. HalineHoBO#; pyc.Hap. IECEHKHU U MTONIEBKH.

Ilecnu. «Xypasnu», my3. A. Jlupmuna, ci. M. [To3nanckoif; «K Ham roctu npunuim», My3. AH.
AnexcanzapoBa, ci. M. MBencen; «OropoaHas-xopoBojgHas», My3. b. Moxokesenosa, ci. H.
[NaccoBoii; «['omyObie canku», my3. M. Hopnanc-koro, ci. M. KiokoBoii; «['ycu-rycensaray,
My3. AH. Anekcanapoma, ci. . boiiko; «PwiOka», my3. M. KpaceBa, ci. M. KiokoBoii.
«Kypuua», my3. E. TunuueeBoit, cin. M. [lonunoBa; «bepeska», my3. E. TunuueeBoit, ciu. IL
Boponbko; «Jlanneim», my3. M. KpaceBa, ci. H. ®penkens; «Becenusas necenka», mys. A.
Oununnenko, ci. I’ boitko; «TsaB-taBy», my3. B. I'epuuk, ci. 0. Pazymosckoro; «IItuunii nom»,
My3. 0. Crnonosa, ci. O. Beicorckoii; «I'opommna», my3. B. Kapacesoii, ci. H. ®penkens;
«'ycmy», my3. A. Gununnenko, ci. T. Boaruxoi.

Ilecennoe meopuecmeo«KonviOenbHas», pyc.Hap. necHs; «Mapmy», my3. M. Kpacesa; «/lunu-
mu-mu! bom! bom!», ykp. Hap.necHs, cin. E. Makmannesoil; «IIpuaymail neceHKy»; NOTELIKH,
JPa3HUIKH, CYMTAJIKH U APYTHE PyC. Hap. IONEBKU.

My3bn<ajzbno-pummuttea<ue osudICeHUA



Ynpasicnenusa. «Manenpkuii mapun», my3. T. Jlomoson; «lIpyxunka», my3. E. I'Hecunoi
(«O1I011); «lllar u Ger», my3. H. Hanenenko; «IlnmaBHble pyku», my3. P. I'muapa («Bambey,
¢dparmenrt); «Kto mydmre ckader», my3. T. JIoMoBoif; «Yuuch IsicaTh To-pyccku!», mys. JL.
BumikapeBa (Bapmanuum Ha pyc.Hap. Menoamio «M3-mox nyba, u3-mox BsA3a»); «POCHHKH»,
Mmy3. C. Maiikanapa; «KanaBa», pyc. Hap. Menoaus, obp. P. PycramoBa.YmpaxkHeHus c
npeameraMu. «Banbey», Mmy3. A. J[Bopxkaka; «YIpaXHEHUsl ¢ JEHTOYKaMU», YKp. Hap.MeJIOaHus,
o0p. P. Pycramona; «["aBot», mMy3. ®@. T'oc-297ceka; «llepegaua mmatouka», w™y3. T.
JlomoBoli; «YmpaxHeHus ¢ mMsuamu», My3. T. JlomoBoii; «Banbscey», my3. @. byprmroiuiepa.

Imioowl. «Tuxuii Tanen» (Tema u3 Bapuanuii), my3. B. Monapra; «Ilonpka», HeM. Hap.TaHell;
«ITocru n oy («Mrpa ¢ kyknoin»), mys. T. JlomoBoit; «Ay!» («Urpa B mecy», my3.T.
JlomoBoiA).

Tanuyvt u naacku. «Jlpyxueie mape»y, my3. W. lltpayca («Ilonbkay); «IlapHblii TaHei,
My3. AH. AnekcannpoBa («Ilombkay); «Ilpurnamenuey, pyc.Hap. menoaus «JIen», o6pad. M.
Payxseprepa; «3amopHsiii TaHely, Mmy3. B. 3omotapesa; «3epkanoy, «Oi, XMeIb MO, XMEJIEK»,
pyc.Hap. menoauu; «Kpyrosas muisicka», pyc. Hap. menonusi, oop. C. Pazopenosa; «Pycckas
IIsicKa», pyc. Hap. menoaus («Bo camy mu, B oropone»); «Kagpunb ¢ moXKkamu», pyc. Hap.
Menoaus, 00p. E. Tymansna; miusicka ManbuukoB «4eOoTyxa», pyc. Hap. MEJIOIus.

Xapaxmepnvie manypl. «Matpemkn», My3. b. MokpoycoBa; «Hebotyxa», pyc.Hap. Menoaus,
o0pab. B. 3onorapeBa; «Tameny Oycunok», my3. T. JlomoBoii; «llmsacka Ilerpymexy,
XopBaT.Hap. wMmenoaus; «Xuonymkn», My3. H. KwuzensBarrep; «Tamen Caerypouku u
CHEXXMHOK», My3. P. I'muspa; «Tanen rnomoBy, My3. @. Uepuens; «Taner ckomopoxoBy, My3. H.
Pumckoro-Kopcakona; «Tanen nmpkoBsix jomanok», my3. M. Kpacea; «Ilmsacka mensexary,
My3. M. Kpacesa; «Bctpeua B necy», mys. E. Tunnyeeson.

Xopoeoowvt. «K HaM TOCTH NPUILILTN», My3. AH. AsiekcanapoBa, ¢i. M. BeHceH; «YpoxkaitHasy,
My3. A. ®ununmenko, cin. O. Boarunoit; «HoBoromnsisi xopoBoanas», my3. C. Illaiimap;
«HoBoroanuii xoposoa», My3. T. Ilonarenko; «K Ham npuxoaut Hosblil ron», mys. B. I'epuuk,
ci. 3. IlerpoBoii; «XopoBoa 11BeToB», Mmy3. FO. CnonoBa; «Kak nouumu Hamm noapyxku», «Co
BBIOHOM sI XOXYy», «A s MO JIyry», «3eMeliollKka-4epHO3eM», pyc.Hap. mecHu, oOp. B.
AradonnukoBa; «A#t na Oepeskan, my3. T. [Tonatenko, ci. XK. AramxanoBoii; «Bo3zne peukw,
BO3JIe MocTay; «llonuia Miana 3a Bofoii», pyc.Hap. necHu, oop. B. AradoHHukoBa.

My3vikanvnvie ucpot

Hzpobi. «JloBuikay, My3. 178 laiingna; «He Beimyctum», my3. T. JlomoBoit; «byab m0BKUM!»,
my3. H. Jlanyxuna; «Urpa c Oyonom», my3. M. Kpacesa; «/mm urpymky», «byap m10BKHii»,
pyc.Hap. menonus, oop. B. Aradonnukosa; «JleTunku Ha a’poapome», my3. M. Payxseprepa;
«Haiinm cebe mapyy», naTB. Hap.menoaus, oopab. T. [TonaTenko; «Mrpa co 3BoHOUKOMY, My3. C.
Pxasckoit; «Kotr m mpimm», my3. T. JlomoBoi; «llorpemymiku», my3. T. Buibkopeickoit;
«beperu o6pyu», my3. B. Butnuna; «Haiinu urpymky», 1ats. Hap.necHs, oop. I'. @puna.

Hzepor ¢ nenuem. «Kommauok», «OH, 3amHbKa MO ceHeykam», «Bopon», pyc.Hap. MecHH;
«3auHbKay, pyc. Hap. nmecHs, o0p. H. Pumckoro-KopcakoBa; «Kak Ha TOHEHBKHIA JIEIOK», PYC.
Hap. rmecHs, 006pad. A. Pybua; «Bopony, pyc.Hap. menoaus, oop. E. Twimueeroii; «/IBe Terepu»,
pyc. Hap. menoausi, oopabd. B. AradonnukoBa; «Kor Bacwkka», my3. I'. Jlobauema, cin. H.



@penkensp; «Exuk», Mmy3. A. ABepuHa; «XopoBox B jecy», My3. M. Hopnanckoro; «Exuk u
MbILIKWY», My3. M. Kpacea, ci. M. KitokoBoii; «l[BeTb», my3. H. baxyToBoii, ciioBa HapOIHbIE.

My3biKkanbHO-OudaKmuueckue uzpol

Pazeumue 38yKoevicomnozo ciayxa. «My3bikanbHOe JOTO», «CTyneHbkuy, «I'1e MOu ACTKU?»,
«Mawma " IeTKn».

Pazeumue uyecmea pumma. «Onpenenu no putMmy», «PUTMHUYECKHE NOJIOCKH», «YUHUCh
TaHIEBATEY, «Mmm.

Pazeumue memoposozo cayxa. «Ha yem urparo?», «My3bIKaJlbHbIE 3aragku», «My3bIKaabHbIN
noMuk».PazButue  nuatoHuuyeckoro  ciayxa. «['poMKo, THXO  3amoem»,  «3BeHsliue
KOJIOKOJIBYHKH.

Pazeumue eocnpuamusn My3plKu U My3blKaabHou namamu. «bynb BHUMATEIBHBIMY,
«bypatnHo», «My3bIKaJbHbIA Marazun», «Bpemena roga», «Hamm necHu».

Hncuyenuposxku u my3vikanvusie cnekmarxau«K Ham roctu npunuiny, My3. AH. AJIEKCaHIpOBa;
«Kak y Hammx y BoOpoT», pyc. Hap. Menoaus, oOp. B. Aradonnmxosa; «l'me TbI ObL,
WBanymka?», pyc. Hap. menoausi, oop. M. Mopaanckoro; «Mos mobumast Kykia», aBtop T.
Kopenesa; «IlonstHkay (My3bIKanbHast UTpa-ckaszka), Mmy3.T. Buibkopenckoid.

Pazeumue manyeganvHo-uzpo6ozo meopuecmea«KoTuk u KO3IUK», «S Moo, MO0 JIyK»,
Mmy3. E. TunuueeBoif; «Banbc komkw», my3. B. 3omortapeBa; cBoOomHas Iuisicka moj JroOble
IUISICOBBIE MENIOINU B aynuo3anucu; «I'opu, ropu sicHo!», pyc.Hap. menoaus, oop. P. Pyctamosa;
«A s o myry», pyc. Hap. menoausi, oop. T. CMUPHOBOH.

Hzpa na demckux mysvikanvhvix uncmpymenmax«He6o cuneey», «Cmenblii muinot», mys. E.
TunuaeeBoit, ci. M. JlonuHoBa; «/loH-10HY», pyc.Hap. necHs, oop. P. PycramoBa; «I['opu, ropu
SCHO!», pyc. Hap. Menoaust; «IlacTymoky, yemr. Hap. menoaus, oop. M. bepkosuya; «lleTymoky,
pyc. Hap. necHs, o0p. M. Kpacesa; «Hacuku», my3. C. Bonsdensona; «Kun y namei 6a0ymku
4YepHbIi Oapany, pyc.Hap. HIyTo4Has necHs, oop. B. Ara-gonHukoBa.

IMoaroroBuTe/ibHAs K IKOJe rpynna(ot 6 1o 7 jer)
Cnywanue

«Jlerckas monbkay, my3. M. I'munku; «Mapu, my3. C. IIpokodsea; «Konsibenbnas», mys. B.
Mouapra; «bone3nb Kykib», «lloxoponbsl kykib», «HoBasg kykna», «KamapuHckas», My3.
II.  YaiikoBckoro; «Ocenb», My3. AH. Anekcanigposa, ci. M. IloxapoBoii; «Becemnblii
KpecThsiHUHY, My3. P. lllymana; «Ocenby» (13 nukia «Bpemena roga» A. BuBanpan); «OKTOpb»
(m3 mukna «Bpemena roma» II. YaiikoBckoro); mpousBeacHus u3 anbOoma «bycuukm» A.
I'peuanunnoBa; «Mope», «benka», my3. H. Pumckoro-KopcakoBa (u3 omepel «Cka3ka o 1mape
Canrane»); «Tabakepounslii Baibey», My3. A. Jlapromeipkckoro; «MTanbsHCKas TOIbKa», MY3.
C. PaxmanunoBa; «Tanen c cabmsmu», my3. A. XauatypsHa; «3uma mnpunmiay, «Tpoikay,
My3. I'. CBupupoBa; «Banbc-mytka», «I'aBot», «llombkay», «Taneny, mys. JI. llocTtakoBuua;
«KaBanepuiickas», Mmys. JI. Kabanesckoro; «3uma» wu3 nukia «Bpemena romga» A. BuBanbau;
«B memepe ropHoro koposisi» (crouta u3 My3biku K npame . M6cena «Ilep I'tonT»), «lllecTBue
THOMOB», cou. 54 3. I'pura; «IlecHs xaBopoHKka», Mmy3. I1. HaiikoBckoro; «Ilnsicka nruiy, mys.



H. Pumckoro-KopcakoBa (u3 omepwsl «CHerypoukay); «PaccBer Ha MockBe-peke», my3. M.
Mycoprckoro (BcTymuieHHe K ornepe «XoBaHIIUHAY); «'pycTHas necHsm», «CTapuHHBINA TaHEI,
«BecHa u ocenb», My3. I'. CBupunosa; «Becna» u3 mukina «Bpemena roma» A. Buanbau;
Oprannass Tokkata pe MmuHop M.-C. baxa; «Ha rapmonuke» u3 ampboma «bycuukm» A.
I'peyanuHOBa U Apyrue NpOU3BEACHUS U3 AETCKUX albOOMOB (POPTEMUAHHBIX MbeC (IO BHIOOPY
MY3BIKQJIBHOTO pyKoBoauTens); «MeHys™» u3 aetckoro ansboma «bupronsku» C. Maiikanapa;
«PomamikxoBas Pycw», «He3zaOynkoBas rxenb», «CBupens na poxok», «llamex» u «Hama
xoxyomay», My3. 0. Uunukosa (c6. «PomamikoBas Pyce»); «Jlero» n3 nukia «Bpemena rona» A.
Bupanpaun.Moryr HCHONHATBCS U APYTHE NPOU3BEJIEHUS PYCCKUX U 3alaJHOEBPONEH-CKUX
KOMITO3UTOPOB (IO BEIOOPY MY3bIKAIBHOT'O PYKOBOJIUTEIS).

Ilenue

Ynpasicnenusa na pazeumue cnyxa u 2onoca. «Jluca no necy xoawia», pyc.Hap. IECHS;
«bybenunkny, «Ham gom», «lyaka», «Kykymeukay, my3. E. TunmuueeBoit, ci. M. JlonuHoBa;
«XoauT 3aifKa 1o caay», pyc.Hap. menonuu; «Crnure, Kykibh», «B mkomy», my3. E. TunmnueeBoi,
ci. M. JlonuHoBa; «Bonk u Ko3nATa», 3CTOH. Hap.necHs; «3aiika», «lletpymka», mys3. B.
Kapacesoit; «Tpy6a», «Kons», my3. E. Tunuueesoii, ci. H. HaiinenoBoii; «B mxomy», my3. E.
TunuuaeeBoir, cin. M. JlommnaoBa; «Kotsa-kotok», «KombioenpHas», «['opommHa», my3. B.
Kapacesoit; «Kauenu», my3. E. TunuueeBol, ci. M. [lonmHoBa; «A s 1o Jyry», pyc.Hap.
Menoann; «CKOK-CKOK, TTOCKOK», pyc. Hap. mecHs; «Oropoa», My3. B. Kapacesoii; «Baibcy,
«Yenyxay, «bananaiika», my3. E. Tuimueeson, ci. H. HaitnenoBou.

IHecnu. «Jlucronan», my3. T. Ilomarenko, ci. E. ABauenko; «3apaBcTByH, Poauna mos!»,
my3. FO. Ynukona, cii. K. UOpseBa; «Most Poccusi», mys. I'. Ctpyse; «Ham B 110008 MOpo3
Temno», my3. M. [lapuxananse; «Yieraror xxypasiu», My3. B. Kukro; «byner ropka Bo gsope»,
my3. T. Ilomarenko, cn. E. Apnuenko; «3umusis meceHka», My3. M. Kpacesa, ci. C.
BreimecnasueBoii; «Enkay, my3. E. Twmueesoit, ci. E. [lImanoBoii; «K Ham npuxoaut HoBbrid
rom», My3. B. I'epunk, cin. 3. IlerpoBoit; «Mamuu npaszgHuk», my3. HO. I'ypeea, ci. C.
Burnoposa; «Camas xopomas», my3. B. MBannukoBa, ci. O. ®@aneeBoit; «Crar aepeBbs Ha
omymke», My3. M. Hopnanckoro, ci. 1. YUepHunkoi; «Xopo1o y Hac B caay», my3. B. I'epuuk,
cin. A. Ilpumensua; «Xopomo, 4To CHEXOK momem», My3. A. Octpockoro; «HoBorognuit
xopoBos», my3. T. Ilomarenko; «3to MamMuH neHb», My3. FO. TyrapunoBa;«HoBoromuss
xopoBoaHas»y, My3. C. Illnaiimepa; «llecenka mpo 06aOymiky», «bpar-commar», my3. M.
[Napuxananze; «IIpunuta BecHa», mys. 3. JleBunoii, cn. JI. HekpacoBoii; «BecHsaHka», yKp.
Hap.necHs, oop. I'. JloGaueBa; «CnsT gepeBbs Ha omymike», Mmy3. M. Mopmanckoro, ci. W.
Yepnuukoii; «Bo none 6epesa crosna», pyc.Hap. necHs, oop. H. Pumckoro-Kopcakosa; «f xouy
yautbcsi», My3. A. JlomyxansHa, ci. 3. IlerpoBoif; «Jlo cBumaHus, aeTckuii cam», mys. fO.
CnonoBa, ci. B. MankoBa; «Msl Te-niepb yueHuku», my3. I'. Ctpyse; «IIpazaauk Ilo6Gemas,
My3. M. IMapuxananse; «Ypok», my3. T. [lonarenko; «Jletnue usets», my3. E. Tunnueeson, ci.
JI. HekpacoBoli; «Kak Moy Halmu MOAPYKKW», pyc.Hap. necHs; «lIpo kosmuka», mys. I
Crpyse; «Ha Moctouke», my3. A. @ununnenko; «llecas o Mocksey, my3. I'. CBupunona; «Kto
npuaymal neceHky», mys. . JIbBa-Komnaneina.

Ilecennoe meopuecmeo«Ocenpro», mMy3. I'. 3unrepa; «Becenas necenka», my3. I'. Crpyse,
ci. B. BukropoBa; «I'pyctHas necenka», my3. I'. Ctpyse; «IlnsicoBas», my3. T. JloMmoBoii;



«Becnoit», My3. I'. 3unrepa; «Tuxada neceHka», «I'pomkas necenka», My3. I'. Crpyse;
«MennenHas necenkay, «beicTpas necenkay, mys. I'. Ctpyse.

My3bu<aﬂbuo-pummuuecxue osudICeHUA

Ynpasicnenusa. «Mapuy, my3. Y. Kuiiko; xoap0a 00ApbIM U CITIOKOWHBIM IIAroM 1ot «Mapim,
My3. M. PoGepa; «ber», «lBetHbie ¢uaxku», my3. E. TunmueeBoit; «KTo mydme ckader?»,
«bery, my3. T. JlomoBoii; «lllaratotr neBouku u Manbuuku», My3. B. 3onortapesa; «l[lonnumaii u
ckpemuBail ¢naxkm» («OTioa», my3.K. I'ypurra), «Kto nmyume ckauer?», «ber», mys. T.
JlomoBoii; «Cmensiii Hae3aHUKY», My3. P. [llymana; «Kauanue pyk», MojabCK. HaAp.MeJIOAus, 00D.
B. MBannukoBa; «YmnpaxHeHue ¢ JieHTaMu», My3. B. Mouapra; «IlotonaemM-nmokpyxuMcs»:
«AX, ynuna, ynuna mupokasy», pyc.Hap. menoaus, oop. T. JlomoBoii; «Ilomockarh miaaToukmu»:
«OH, yTymika JyroBas», pyc.Hap. menoaus, oop. T. JIomoBoii; «YnpakHeHHE ¢ LIBETAMU», MY3.
T. JlomoBo#i; «YnpaxHeHue ¢ (IakkaMu», HEM. Hap.TaHLEBaJIbHAs MeNoaus; «YIpakKHEHHE ¢
kyoukamu», Mmy3. C. Cocuuna; «llorpemymkun», my3. T. Bunbpkopeiickoii; «YmnpaxHeHHE C
Msgammy, «Ckakankuy, Mmy3. A. TletpoBa; «YnpaxxHeHnue ¢ JeHTOW» (IIBEI.HAp. MEIOaus, 00p.
JI. BumikapeBa); «YnpaxHenue c JieHToi» («Urposasy, my3. U. Kumiko).

Imrwowl. «Ilomnsmem» («bapamenbka», pyc.Hap. Menoaus); «Jloxmuk» («loxmuk», my3. H.
JIrobapckoro); «Jlomanku» («Tanery, my3. Haponmno); «Obunenn», my3. M. CremaHeHKo;
«Mensean musamyt», My3. M. Kpacesa; IlokaspBaii HampaBiaenue («Mapm», my3. /.
KabaneBckoro); kaxnaas napa IUIIIET Mo-cBoeMy («AX Tbl, Oepes3a», pyc.Hap. MeJOous);
«[lonpeirynes», «Ynpsameny, my3. I'. CBupunosa; «JIarymku u aucte», my3. B. Buminna;
«Ilnsacka 6abouek», my3. E. Tunudeenoii.

Tanuyvt u nnacku. «llapHas miusickay, KapenbcK. Hap.Menoaus; «TaHel ¢ KoJockaMuy», my3. U.
Hynaesckoro (u3 kuHoduibMa «KybaHckue kazaku»); «KpyroBoii ranom, BEHT. Hap.MeJIOIus;
«IlIpyxunka», my3. H). UwuxoBa («lIlombkay); «llapHbli TaHem», JaTHIILHAP. MEJIOIHMS;
«3amopHbiii Tanem», my3. B. 3onortapesa; «l[lompka», my3. B. Kocenko. «Bambc», mys. E.
Makapoga; «llonapka», my3. I1. HaiikoBckoro; «MenyaT», my3. C. Maiikanapa; «Banbcy, mys. T
baxwman; «I6nouko», my3. P. I'mudpa (u3 Oanera «Kpacublii mak»); «Tauanka», mys. K.
JIucroBa; «Ma3zypka», my3. I'. Bensckoro; «Kabmyukuy, pyc.Hap. menoaus, oop. E. Annepa;
«IIpsmunay, pyc. Hap. memoausi, oop. T. JlomoBoii; «Pycckast miscka ¢ JOXKKamMu», «A s 10
ayry», «llonsakay, pyc. Hap. Mmenoanw; «Ilocesn neBku 1en», pyc. Hap. necHs;, «Cymapymikay,
pyc. Hap. menoaus, oop. FO. CnonoBa; «Kagpunb ¢ nmoxkamu», pyc. Hap. menonusi, oop. E.
Tymansna; «[lnscoBas», my3. T. JIomoBOM; «Y3K s KONBIIIKA TEIIy», pyc.Hap. mecHs, oop. E.
Tunnueesoii; «Tauanka», my3. K. Jluctopa; «Bambc», my3. @. Illlybepra; «llomua mma-mga»,
«Bcem, Hanroma, pacckaxn», «llocesnu neBku jieH», pyc.Hap. necHu; «Cynapyuikay, pyc. Hap.
Mmenoaus, o0p. 0. Cnonosa; «bapsiHsay», pyc. Hap. niecHs, o0p. B. Kukro; «Iloiiay nb, Beliny b
sI», PyC. Hap. MEJIOAUs.

Xapaxkmepnovie manywvt. «Tanen Ilerpymex», my3. A. Japromepkckoro («Bambscey); «Tanery
CHEKMHOK», My3. A. XXununa; «Bbeixon k msicke Mensexat», My3. M. KpaceBa; «Matpemkuny,
Mys. FO. Cnonosa, ci. JI. HekpacoBsoii; «Becenslii cinonuk», My3s. B. Komaposa.

Xopoeoowl. «Briiify 7b s Ha peYEHBKY», pyc.Hap. necHs, oOp. B. lBannukoBa; «Ha rope-to
KaluHa», pyc. Hap. wmenoaus, oOp. A. HoBukoBa; <« 3GumMHMN mnpa3gHuK», My3. M.
Crapokanomckoro; «Ilox Hosblit rogy», My3. E. 3apurxoii; «K nHam npuxogut HoBblil rog», mys.



B. T'epuuk, cn. 3. IlerpoBoii; «Bo mone Oepesa crosiia», pyc.Hap. mecHs, oop. H. Pumckoro-
Kopcakosa; «Bo caxy i, B oropoae», pyc. Hap. menoaus, oop. M. Apceesa.

My3zvikanvnvie uzpol

Hzpol. «bepu dmaxok», «Haiiaun cebe mapy», BEHT. Hap.Menoauu; «3aimpl U guca», «Kot u
™Mby, My3. T. JlomoBoit; «KTo ckopeit?», my3. M. llIBapua; «Urpa ¢ nmorpemyuikammuy, Mys.
@. Illy6epra «DKrocce3»; «3BEpOOBHI U 3Bepu», My3. E. Tunnueesoii; «[loe3nkay, «IIporymnkay,
My3. M. Kycc (kx urpe «Iloe3ny); «I[lacTyx u ko3naray, pyc.Hap. necHs, oop. B. TpyroBckoro.

Hepor ¢ nenuem. «lIlnerenb», pyc.Hap. Menoauss «Cesnm aeBymku», oop. M. Kuiko;
«¥Y3Hail 1o rojocy», Mmy3. B. Pebukosa («IIpeca»); «Tepemok», «Metenuuay», «Oi, BcTaBaia s
paHeleHbKO», pyc.Hap. necHu; «Mmm», my3. T. JlomoBoii; «Kak Ha TOHEHbKUH JIENOK», PYC.Hap.
niecHst; «Cestmn geBymkn», 00p. U. Kumiko; «Tenb-tenb», my3. B. Kanuaaukosa; «Co BbIOHOM s
XO0XKYy», pyc.Hap. mecHs, oOp. A. I'pedaHnHOBa; «3eMEIOLIKAa-YEPHO3EM», PYyC. Hap. MECHS;
«CaBka u I'puimkay», 6enopyc. Hap. mecHs; «Y»X Kak II0 MOCTY-MOCTOYKYy», «Kak y Hammux y
BOpoT», «Kamapuuckas», o0p. A. beikanoBa; «3aifunk», «MenBeaiomka», pyc. Hap. IECHHU, 00p.
M. Kpacesa; «KypaBenb», ykp. Hap. necHsi; «Mrpa ¢ praaxkamuy, my3. FO. Unukosa.

My3biKkanbHO-0uOaKmuuecKue uzpol

Pazeumue 38ykosvicomnozo cayxa. «I'pu nopocenka», «llogymaii, orramait», «3ByKu pa3Hble
OwIBatoT», «Becenbie [leTpymmkmy.

Pazeumue uyecmea pumma. «llporynka B mnapk», «Bpmonnu 3amanuey, «Onpenenu mno
pUTMY».

Pazeumue memoposoco cayxa. «Yramail, Ha yeM wurparo», «Pacckaz My3bIKaJIBHOTO
WHCTPYMEHTa», «My3bIKaabHBIM JIOMUK.

Pazeumue ouamonuuecxkozo cayxa. «I'pOMKO-TUXO 3amnoem», «3BEHSNIUE KOJOKOJbYHUKH,
1500005008

Pazeumue eocnpusamus mysviku. «Ha nyry», «llecus — Ttanen — mapun», «Bpemena rogay,
«Hamm moGuMble TPOU3BEACHUS.

Pazeumue mysvikanvnou namamu. «Ha3oBu kxommosuropa», «Yramail necHwoo», «IloBropu
MEJIOANION», «Y3Hall IPOU3BEICHUEY.

I/IcheHupoeKu U MY3blKAJ/l1bHblEe CHEKMAKIU

«Kak y Hammx y BOpoOT», pyc.Hap. Menoaus, oOp. B. Aradonnukona; «Kak Ha TOHEHbKHH
JIenoK», pyc. Hap. necHs; «Ha 3emeHoM nyry», pyc. Hap. Menoaus; «3auHbKa, BBIXOAW», PYC.
Hap. necHs, oopad. E. Tunuueeoil; «Komapa >xeHuth Mbl Oyaem», «Co BBIOHOM 51 XOXKY»,
pyc.Hap. mecHu, obp. B. AradonnukoBa; «HoBoromuuii 6am», «Ilog CEHBIO IPYKHBIX MY3»,
«3omymka», aBT. T. KopeneBa; «Myxa-iokotyxa» (omepa-urpa 1o MoTuBaM cka3ku K.
YykoBckoro), my3. M. Kpacesa.

Pazeumue MAHUCBAIBHO-UZP06020 meopuecmea



«[Tonbkay, my3. FO. Unukosa; «Tanen menBens u measexar» («Measeawpy, mys. . ['anununa);
«Y3K 5 KOJBIIIKK TEITy», pyc.Hap. nmecHs, oop. E. TumueeBoit; «Xoxy s 1Mo yaune», pyc. Hap.
niecHs1, 00p. A. b. [10010k; «3umMHUE npa3gauky, My3. M. CtapokagoMckoro; «Bambey», my3. E.
Makxkaposa; «Tauanka», my3. K. JIucrosa; «J/IBa neryxa», Mmy3. C. PazopeHoBa; «BbIIIIN KyKIIbI
TaHIeBaTh», My3. B. Butnuna; «llonbkay, nats. Hap.menoaus, oop. A. XXununckoro; «Pycckuit
nepervisic», pyc. Hap. necHs, oop. K. Bonkosa; «llotepsuicst meBeHOK», My3. B. DHke, ci. B.
Jlanuna; «Yepnas nantepa», My3. B. Onke, ci. K. Paiikuna; «Banbc nerymkos», mys. W.
Crpubora.

Hzpa na 0oemckux My3vlKaaibHbIX UHCIPYMEHMAX

«bybenunkun», «B mxkomy», «I'apmomka», Mmy3. E. TunuueeBoit, cin. M. JlonuHoBa; «AHApen-
BOpoOeit», pyc.Hap. mecHsi, oOop. E. TummueeBoit; «Ham opkectp», Mmy3. E. Tunuueesoii, ci.
1O. Octposckoro; «JlaTBuiickas monbka», oop. M. Payxseprepa; «Ha 3enenom nyry», «Bo cany
1M, B oropoze», «Copoka-copokay, pyc.Hap. Menoauu; «benka» (oTpbIBOK U3 onepbl «CKka3ka o
uape Canrane», wmy3. H. Pumckoro-Kopcakosa); «Bopon», pyc.Hap. npubaytka, oop. E.
TunuueeBoit; «f Ha ropky mnua», «Bo mone Gepesa crosinay, pyc. Hap. necHu; «Ou, JTOMHYI
o0pyu», ykp. Hap. Mmenoaus, obp. M. bepkoBuua; «K Ham roctu mnpuunum», mys. AH.
AnekcannpoBa; «Banbsc», my3. E. TunuueeBoii; «B Ha-meM opkectpe», My3. T. [lonmatenko.304



5. IlpumepHbIii NepedeHbOCHOBHBIX IBUKEHUI,IIOIBUKHBIX UTP U
yHpaKHeHUu

Bropas rpynna pannero Bo3pacra (ot 2 10 3 Jier)
Ochognvie ogurcenusn

Xoovba. Xonpba moArpynnaMu U BCeW TPYIION, mapamu, MO KPYry, B3SIBIIUCH 33 PYKH, C
U3MEHEHHEM TEeMIIa, C IepexoJoM Ha Oer, W Hao0OpOT, C HW3MEHEHHEM HaIpaBJICHHUS,
BpacchlllHylo (mocne 2 yer 6 mecsueB), o0Xols NPeaMEThl, NMPUCTaBHBIM IIaroM BIIEpEN, B
CTOPOHBL.

Ynpasxcnenus ¢ pasnosecuu. Xonnba no npsmoit nopoxkke (mupuna 20 cm, amuHa 2-3 M) ¢
nepemiaruBaHueM 4epe3 npeaMersl  (Beicota 10-15 cM); 1o J0CKEe, THMHACTHYECKOM
ckameiike, OpeBHy (mupuHa 20-25 cm). KpyxeHue B MeasIeHHOM TeMIe (C IPeAMETOM B pyKax).

bez. ber noarpymmnaMu 1 BCe IpyIIION B MPSIMOM HaIIPaBIEHUH, APYT 3a IPYroM, B KOJIOHHE 10
OJIHOMY, B MeaJieHHOM Temie B TeueHue 30—40 cekyH] (HempepbIBHO), C U3MEHEHHEM TEMIIa.
ber mexny 1Byms lIHypaMu, JIMHUAMU (paccTosiHue Mexay HUMU 25-30 cm).

Ilonzanue, nazanve. Ilonzanue Ha yeTBepeHbKaxX Mo NpsAMol (paccrosiHue 3—4 M); 1O JTOCKeE,
JeXkalle Ha Mojy; Mo HaKJIOHHOW JOCKE, MPUMOIHATON OJHUM KOHIIOM Ha BbIcOTy 20-30 cM;
0 TMMHacTudeckol ckameilike. [lomnezanue mox BopoTwa, BepeBKy (Bbicota 30—40 cm),
nepene3anue yepe3 OpeBHO. JIazaHbe 10 JieceHKe-CTpeMsIHKe, TMMHACTUYECKOH CTEHKE BBEPX U
BHU3 (BbIcOTA 1,5 M) yoOHBIM /151 peOCeHKa CTIOCOO0M.

Kamanue, opocanue, memanue. Karanue Ms4a I1ByMs pyKaMU U OJHOW PYKOM Ilearory, Apyr
IpyTy, o1 Ayry, ctos u cufs (paccrosiuue 50—100 cm); Gpocanue Msa4a Brepea ABYMsSI pyKaMu
CHU3Y, OT TpYyAH, M3-3a TOJIOBBI, uepe3 IIHYp, HATIHYTbI Ha ypoBHE TIpyau peOeHka, ¢
paccrosius 1-1,5 M, yepe3 ceTKy, HATSHYTYI0O Ha YpoBHe pocta pebeHka. MeTtanune MsUei,
HAOMBHBIX MEIIOYKOB, HIMIIEK HA JAJILHOCTH MPABOM M JICBOM PYKOU; B TOPU3OHTAJIBHYIO 1ETh
— JIByMs pyKaMmH, NpaBoil (JieBoil) pykoil ¢ paccrosHus 1 M. JloBns msiua, OpOIIEHHOTO
nenarorom ¢ pacctosust S0-100 cM.

Ipoviorcku. TIpbDKKM HA IBYX HOTAX HA MECTE, CJIErKa MPOABUTAsCh BIEPE]; MPBIKKKA HA ABYX
Horax 4epe3 mHyp (JIMHMIO); yepe3 JBe napamienbHble quHud (10-30 cm). IIpepkku BBepX ¢
KacaHueM IpeameTa, Haxojsmierocst Ha 10—15 oM Bblte noaHsITON pyku pedenka.305

Oowepazeusaroujue ynparxcHeHus

YnpakHeHus Uil KUCTEH pyK, Pa3BUTHS U YKPEIUIEHUs MbILIL IuleueBoro nosca. Ilogaumars
PYKH BIIEpel, BBEPX, B CTOPOHBI; CKPELIMBATh UX MEpel] IPyAbl0 U PAa3BOJUTh B CTOPOHBI
OTBOIUTH pyKH Ha3aj, 3a CIUHY; crularh U pasrubarh uX. XJONaTh pyKaMu mepen coOoii,
HaJ TOJIOBOM, pa3MaxuBaTh BIEpE-Ha3aj, BHU3-BBEPX.

Ynpasicnenusa ona pazeumus u ykpennenus mviuiy CRUHbBL U 2UOKOCHU NO360HOYHUKA.
[loBopaunBaThbcsi BIpPaBO-BIEBO, IepefaBas MPEIMETHl PAIOM  CTOSIIEMY (CHUISAILIEMY).
Haknonsarscs Bnepen u B cropoHsl. [loouepenHo crubarh u pa3ruOarh HOTH, CHIS Ha IOJY.



Iloguumate u OIyCKaTb HOTH, JICKAa Ha CIIMHEC. Cros1 Ha KOJICHAX, CaIWMThCA Ha IIATKH H
IIOAHUMATBCA.

anaafcuenu;l onsa paseumusn U YKpenjieHua Mouluiy 6ploumozo npecca u Hoe.

Xoautk Ha Mmecte. CrubaTh JieByto (IIpaByl0) HOTU B KOJICHE (C MOIACPIKKOW) U3 UCXOIHOTO
noJiokeHust crosi. llpucenarh, Jepkach 3a OMNOPY; IMOTSATHBATHCS, MMOAHUMASICh HA HOCKH.
BricTaBnate Hory Biepes Ha natky. [lleBenuTh nagbiiaMu HOT (CUAS).

Iloosusicnvie uzpol

C xo00v00u1 u oOezom. «Jloronn wmsul», «Ilo Tponunke», «Uepe3 pydeex», «Kto Tume?»,
«[lepemarnu yepes nanky», «loronnte mens!», «BopoObIIKK U aBTOMOOUIIBY, « COJIHBILIKO U
noxauky, «[Itnuku neraror», «llpunecu npeamer».C nonzanuem. «Jlononasu 10 MOrpeMyIIKu»,
«[Iponon3tu B BopoTma», «He mepemnonzait muamI0!», «O6e3bsiHkn».C OpocaHneM U JIOBIEH
Ma4da. «Msau B kpyry», «lIpoxkatm wmsu», «JloBu wmsu», «llomagu B Boporma», «llenbcs
tounee!».C moanpeiruBanueM. «Moiil Becenblil, 3BOHKHI Ms4», «3aiika OeNeHbKUN CUANTY,
«[Itnuku B THE3ABIIKAX», «Hepes pydeek».

Ha opuenmupoexy ¢ npocmpancmee. «I'ne 3BeHuT?», «Haiimm d¢umaxok»./[BrmxkeHne moj
My3bIKy U nieHue. «lloe3n», «3anHpkay, « DIakok».

Maammas rpynna (ot 3 10 4 Jier)
Ocrnoenvie osuricenus

Xo0b6a.Xonp0a 00bIYHAS, HA HOCKAX, C BEICOKUM MOJHUMAHHUEM KOJIEHA, B KOJIOHHE TI0 OJHOMY,
o naBa (mapamu); B pa3sHbIX HANpPAaBICHUSAX: 10 MPSAMOM, IO Kpyry, 3MEHKOH (Mexmy
MpeIMeTaMu), BPacChIHYl0. X0/1b0a ¢ BBHIMOJTHEHHEM 33JaHuil (C OCTAaHOBKOMW, MpUCEIaHHEM,
TTOBOPOTOM).

Ynpasicnenua 6 pasnosecuu. Xonnba mo npsmoi mopoxke (mmpuHa 15-20 cMm, amuHa 2—
2,5 M), 1m0 J0CKe, TMMHAaCTHYECKOH ckameiike, OpeBHY, MPHUCTABISI MATKY OJHOM HOTH K
HOCKY JIpYyroi; xoap0a no peOpucToit Jocke, ¢ MepeliaruBaHueM 4Yepe3 IMpelIMeThl, PerKH, 1o
JISCTHUIIE, TIOJIOKEHHOW Ha MoJ. X0a60a 1Mo HaKJIOHHOM Jocke (BeicoTa 30—35 cm). Mennennoe
Kpy’Ke€HHe B 00€ CTOPOHBI.

bez.ber oObIuHBINA, Ha HOCKaX (MOATPYMNIAMH W BCEH TPYIIOil), C OJHOTO Kpas IUIOIIAIKA Ha
JIpYroH, B KOJIOHHE MO OJHOMY, B Pa3HBIX HAMpPABIICHUSAX: MO MPSMOM, U3BWINCTON JAOPOKKAM
(mmpuna 25-50 cM, mnuHa 5—6 M), IO KPYyry, 3MEHKOH, BPACCHITHYIO; O€r ¢ BBIMOJIHEHUEM
3aaHuil (OCTaHABIUBATKLCS, yOeraTh OT JIOTOHSIOINIErO, JOTOHSATH yOeraroliero, 0exarb IO
CUTHAITy B YKa3aHHOE MeCTO0), Oer ¢ u3MeHeHreM Temna (B MeajaeHHoM Temre B TedeHue 50—60
CEKyH/]I, B OBICTpOM Temrie Ha paccrosiHue 10 m).

Kamanue, o6pocanue, noena, memanue. Kartanue wsuya (Liapuka) Ipyr ApYyry, MeEXIy
npeaMeraMu, B Boporua (mmpuna 50—60 cm). Meranue Ha 1ajlbHOCTD IIPABO U JIEBOM PyKoH (K
KOHILy I'oJla Ha paccTosHue 2,5-5 M), B TOPU30HTAJIbHYIO 1I€JIb JBYMs pyKaMH CHM3Y, OT TPYAH,
MpaBoy | JIeBOM pyko# (paccrosinue 1,5-2 M), B BEpTUKAIBHYIO 11€Jb (BBICOTA IEHTPA MHUIICHHU
1,2 M) npaBoii u eBoit pykoit (paccrostaue 1—1,5 m). JIoBist Maya, OpOIIEHHOTO BOCIIUTATENIEM



(paccrostare 70-100 cm). bpocanue msda BBepX, BHU3, 00 MOJa (3eMIII0), JOBIA ero (2—3 paza
TIOAPSI).

Ilonzanue, nazanve. IlonzaHue Ha YETBEPEHbKAX MO MPsAMOU (paccTosHUE 6 M), MEXKAY
npeaMeTaMu, BOKPYI HUX; MOAJIe3aHue oA npensarcrBue (Boicota 50 cM), He Kacasch pyKaMu
[ojla; Iposie3aHue B 00pydy; mepesne3aHue uepe3 OpeBHO. JlazaHbe MO JECEHKE-CTPEMSHKE,
TUMHACTUYECKOU CTEeHKE (BbIcOTa 1,5 M).

Ilpoiycku. TIpbokKU HA ABYX HOTAX Ha MeCTe, C MPOJBHKEHHEM BIepen (paccTosiHue 2—3 M), U3
KpYy’KKa B KPYXOK, BOKPYI MPEAMETOB, MEXAY HHUMH, MPBI)KKK C BBICOTHI 15—20 cM, BBEpX C
MecTa, A0CTaBasi MPEeAMET, MMOIBEIIEHHBIN BbILIE MOJHATON PyKU peOeHKa; Yyepe3 JIMHUI0, IHYP,
yepe3 4—6 nuHUN (IIOOYEPENHO UYepe3 KaXkIyl); Yyepe3 NpeaMeTsl (BbICOTa 5 ¢M); B JUIMHY C
MecTa uepe3 JIBe JUHUU (pac-CTOsiHHE MeXy HUMHU 25-30 cM); B JUIMHY ¢ MECTa Ha pacCTOsSHUE
He MeHee 40 cM.

I'pynnoevie ynpasxcnenusn c nepexooamu. IloctpoeHre B KOJIOHHY 10 OJHOMY, IIEPEHTY, KPYT;
NEPCCTPOCHUC B KOJIOHHY I1O [IBA, BPACCBIITHYIO; PA3MbBIKAHUC U CMBIKAHUC OOBIYHBIM ararom,
MOBOPOTHI HA MECTE HAIIPABO, HAJIEBO MIEPECTYNAHUEM.

Pummuueckaa cumnacmuxa. BblllolIHEHWE pa3ydyeHHBIX paHee  O00IIepa3BUBAIOIINX
YIPA)KHEHUH U HUKJIMYECKUX JBUKEHUM 110/l MY3BIKY.

Oobuwiepaszeusaroujue ynparxcHenus

VrpaxHeHus: Ajig KUCTEW PYK, pa3BUTHS U YKPETUIEHHsI MBILII] IJie4eBoro nosca. [lonuumars u
ONyCKaTh TNpSMbIE PYKH BIEpeld, BBEPX, B CTOPOHBI (OJHOBPEMEHHO, MOOYEPETHO).
[lepexnanpiBaTh MpeAMETHI U3 OJTHOH PYKH B APYIYIO Iepej coO0O0M, 3a CIMHOM, HaJ TOJOBOM.
XnonaTk B JaJ0LIM TIepea coOON M OT-BOJAUTH PYKH 3a CNHUHY. BBITATHMBATH pyKH BHEpEl, B
CTOPOHBI, TIOBOpPAYMBATh HMX JIAJIOHSIMHU BBEpX, MOJHHUMATh U OIYCKATh KHCTH, IICBEIUTh
MaJblaAMU.

Ynpasicnenua ona pazeumua u ykpennenus mvluiy cnuHsl U 2UOKOCMU NO360HOYHUKA.
[lepenaBate Msiu Ipyr Apyry Haj rOJIOBOM BIEpeI-Ha3ald, ¢ MOBOPOTOM B CTOPOHBI (BIPaBO-
BJIeBO). M3 MCXOMHOTO TONOXKEHUSI CHUJS: IMOBOPAYMBATHCS (TIOJOXKUTH MPEAMET M03aau ceds,
MOBEPHYTHCS U B3ATh €r0), HAKIOHUTHCS, MOATAHYTh HOTH K cebe, 00XBaTUB KOJIEHU pykamu. 13
HACXOIHOTIO IOJIOXKEHHUS JIE)KAa Ha CIIMHE: OJHOBPEMEHHO MOJHUMATh U OIYCKaTh HOTH, JBUIaTh
HOTaMH, Kak IIpH €3/1e Ha Besocunene. 13 ucxoaHoro nosoxxeHus Jiexxka Ha KUBOTE: CrudaTh U
pasrubaTh HOTM (ITOOYEPETHO M BMECTE), MOBOPAYMBATHCS CO CIHMHBI HA JKUBOT M OOPATHO;
nporudaTbes, NPUNOJHUMAS TUICYH, PA3BOAS PYKU B CTOPOHBI.

Ynpasicnenua ona pazeumusa u ykpennenus moiumy 6prownozo npecca u noz. llonnumarbcs Ha
HOCKH; IOOYEPETHO CTAaBUTh HOTY HAa HOCOK BIEpEN, Ha3al, B cTopoHy. Ilpucenars, nepxach 3a
omopy u 0e3 Hee; MpUCceaaTh, BBIHOCS PYKHU BIEpE[; MPUCEAaTh, 00XBaThIBas KOJICHH PyKaMH U
HakJIOHAS rojoBy. [looyepeqHo moAHMMATh U OMYCKAaThb HOTH, COTHYTbie B KojeHsX. Cums
3aXBaThIBaTh NaJlbllaMU HOT MEIIOYKH C MECKOM. XOAMTh IO MaJiKe, BAIUKY (Iuamerp 6—8 cm)
MIPUCTABHBIM IIIarOM, OTMPASCh HA HUX CEPEIUHON CTYITHH.

Cnopmuenvle uzpvl u ynpax;cHenus



Kamanue na cankax. Katats Ha caHKax JIpyr Ipyra; KaTaTbCsl C HEBBICOKOW TOPKH.
Ckonvacenue. CKONB3UTD 10 JIEASHBIM JIOPOKKaM C ITOAAEPKKON B3POCIIBIX.

Xoovba na nviycax. XoIUTh IO POBHOM JIBDKHE CTYMAIOIIMM M CKOJB3SIIIMM IIaroM; JeJaTh
MOBOPOTHI HA JIBDKAX MEPECTYIIAHUEM.

Kamanue na eenocunede. KatatbCsi Ha TPEXKOJECHOM BEJOCHUIIENIE IO MPSIMOM, IO KPYTY, C
MIOBOPOTAaMHU HAIPaBo, HAJIEBO.

ITnaeanue u 3nemenmsut 2uopoapodouxku. Bxonuts u nmorpyxkatbcs B Boly, OeraTb, Wrpath B
BOJI€; BOJUTH XOPOBOJblL. YUHUTHCS IJIaBaTh (MPH HAJIWYUU COOTBETCTBYIOLIUX YCJIOBUA).

Iloosuscnvie uzpo

C oezom. «berure ko wMHe!», «lItmukn u nreHuMKn», «Mbimm u  KoT», «berure k
bnaxky!», «Haitnm cBoit mBet», «TpamBait», «Iloe3n», «Jloxmareiii mecy, «lItmuku B
THE3BIIIKAX).

C npoiyckamu. «Ilo poBHEHbKOH nopoxkke», «Iloiimait komapa», «BopoObimku u xkot», «C
KOYKHU Ha KOUKY».

C noonezanuem u nazanvem. «Hacenka u upimistay, «MblIm B KI1ag0Bol», «Kpoaukm.

C opocanuem u noeneu. «Kto Opocutr pnanbiie memouek», «llomagu B kpyr», «Coei
kerito», «beperu npeameT».

Ha opuenmupoeky ¢ npocmpancmee. «Haliin cBoe mecto», «Yraaai, KTO U TAE KPUUUT,
«Hatiau, 9yTo cipsitaHO».

Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 Jser)
Ocrnoenvie osuiicenus

Xoov6a. Xonpba oObIUHAS, HA HOCKAX, Ha MATKAX, HA HApPYXHBIX CTOPOHAX CTOI, XOJh0a C
BBICOKMM IOJHMMAHUEM KOJICH, MEIKUM M IIUPOKUM IIIaroM, MPHUCTABHBIM IIaroM B CTOPOHY
(HampaBo u HajeBo). X0/1b0a B KOJOHHE IO OJTHOMY, 10 JIBo€ (mapam#u). Xoap0a 1Mo MpsSMoH, 1o
Kpyry, BAOJb TpaHUIl 3ajla, 3MEWKOW (Mexay NpeaMeTaMu), BpacChlHyl. Xoabda ¢
BBITIOJIHEHUEM 33JIaHUi (ITPUCECTh, U3MEHUTD MOJI0KEHUE PYK); X0/1b0a B UepeOBaHUH C OETOM,
MPBIKKAMU, I3MEHEHUEM HAIMPaBJICHHS, TEMIIA, CO CMEHOHN HAMpPaBJISAIONIETO.

Ynpaxcnenusa 6 paemnosecuu. Xonpv6a mexny nuausmu (paccrostaHue 10—15 cm), mo JmHMH,
nmo BepeBke (numamerp 1,5-3 cM), Mo J0CKe, THMHACTUYECKOW ckameiike, OpeBHY (c
nepelaruBaHueM 4epe3 MpeaMEThI, ¢ IOBOPOTOM, C MEIIOYKOM Ha I'0JIOBE, CTaBsl HOT'Y C HOCKA,
pPYKU B CTOPOHBI). X0/ibOa MO peOpHcToil Tocke, X0/1b0a U Oer MO HAKJIOHHOW JOCKE BBEPX U
BHM3 (mmpuHa 15-20 cm, Beicota 30-35 cwMm). IlepemaruBanue uepe3 peHWKH JISCTHHIIHI,
npunoaHsaTol Ha 20-25 cM OT mosa, yepe3 HaOWBHOW MA4Y (ITOOYEpPEAHO uepe3 5—6 msueH,
MIOJIOKEHHBIX Ha PACCTOSHUU JIPYT OT JIpyTa), ¢ pa3HbIMU MOJOXKEHUSAMHU pyK. KpyxkeHnue B 06e
CTOPOHBI (PYKH Ha IOSICE).



be2. ber oObIuHBIN, HA HOCKaX, C BHICOKUM MOJHUMAHUEM KOJICH, MEJIKUM U IIMPOKUM IIIarOM.
ber B kosionHe (110 OJTHOMY, MO JIBOE); OEr B pa3HBIX HANPABJICHUIX: TIO KPYTY, 3MEUKOUN (MEXKITY
npeaMeTaMu), BpacchilHylo. ber ¢ u3MeHeHueM Temmna, co cMeHOW Bemymiero. HemnpepbiBHBIN
Oer B Me/UIeHHOM Temrie B TeueHue 1—1,5 munyThl. ber Ha paccrosaue 40—-60 M co cpenneit
CKOPOCThIO; 4emHouHbId Oer 3 pasza mo 10 m; Ger Ha 20 M (5,56 cekyHH; K KOHILY r0/1a).

Ilonzanue, nazanve. llonzanue Ha 4yeTBepeHbKax Mo mpsiMoil (paccrostHue 10 M), MexITy
npeaMeTaMy, 3MEWKOM, 110 TOPU30HTAJIbHOM M HAKJIOHHOM JIOCKE, CKaMeWKe, 110
TMMHACTHYECKON CKaMEWKe Ha JKUBOTE, MOATATHMBasCch pykamu. [losi3aHue Ha 4eTBEpEHBKaX,
OIUPAsICh Ha CTOIBI U JIAJIOHU; MOJIe3aHUE 1101 BEPEBKY, AYTY (BbicoTa 50 ¢M) MpaBbIM U JIEBBIM
6oxom Brepen. [Iponezanne B 0Opyd, nepene3anue yepe3 OpEeBHO, TMMHACTUYECKYIO CKaMEHKY.
JlazaHbe MO T'MMHACTUYECKOW CTEHKE (Tepesie3aHHe C OJHOr0 MpoJieTa Ha JIPYrod BIpaBO U
BJICBO).

Ilpoircku. Tlppoxkkun Ha MecTe Ha ABYX Horax (20 npbpkkoB 2-3 pa3za B 4epelOBaHUU C
X0Jp00M), MpoaBUrasch BIepen (paccTosiHue 2—3 M), ¢ MOBOPOTOM Kpyrom. IIpbpkku: HOru
BMECTE, HOTH BpO3b, HA OJTHOM HOre (Ha MpaBoil U JeBoi nmoodepeaHo). [Ipbokku yepes nuHulo,
noovepeHo uepe3 4—5 nuHMi, paccrosiHue Mexay kKotopbiMu 40-50 cm. Ilpbpkku uepes3 2—3
npeameTa (moodepenHo depe3 Kaxabli) BeicoTo 5—10 cm. Tlpepkku ¢ BeicOThI 2025 cM, B
nuHy ¢ Mecta (He meHee 70 cM). [IpbIKKH ¢ KOPOTKOM CKaKaJIKOM.

Kamanue, opocanue, noensa, memanue. IlpokateiBanue Msiuei, oOpydeld Apyr Ipyry Mexuy
npeaMmeraMu. bpocanue Ms4a apyr Apyry CHHM3Y, W3-3a TOJIOBHI U JIOBJS €ro (Ha paccTosHuu 1,5
M); nepeOpacbiBaHHEe Ms4a ABYMS pyKaMU K3-3a TOJIOBBI U OJHOM PYKOH 4epe3 MpensaTcTBus (c
pacctosHug 2 M). bpocanue ms4a BBepX, O 3€MJIIO M JIOBJIS ero JIBymsl pykamu (3—4 pa-3a
oApsiT), OTOMBAaHME Msi4a O 3€MIIIO IIPABOM U JIEBOW pykol (He MeHee 5 pa3 monpsia). MeTtanue
MIPEIMETOB Ha JAIBHOCTh (HE MeHee 3,5-6,5 M), B TOpU3OHTAIbHYIO 1eNb (C paccTostHud 2—2,5
M) IIPaBOH U JICBOM PYKOM, B BEPTUKAIBHYIO 11€J1b (BBICOTA IIEHTPA MUILICHU 1,5 M) C pacCTOSHUS
1,5-2 m.

I'pynnosvie ynpasxcnenusn ¢ nepexodamu. IlocTpoeHHe B KOJIOHHY IO OJJHOMY, B HICPEHTY, B
KpYT; IEPECTPOCHUE B KOJIOHHY 110 J[Ba, 10 TPH; PAaBHEHHE 10 OPUEHTHPAM; IOBOPOTHI HAIPABO,
HaJIEBO, KPYrOM; pa3MbIKaHHE U CMBIKAHHE.

Pummuueckaa cumunacmuxa. BBIIIOJIHEHUE 3HAKOMBIX, pPa3ydeHHBIX pPAaHEE YIPaXKHCHUU U
LIUKINYHBIX JBUKCHUN 11O/ MY3BIKY.

Oowepazeusaroujue ynpaxcHeHus

Ynpasicnenusa ona kucmeit pyk, pazeumus u yKpenieHus Mvlliy njaeuee020 nosaca.
IlogHuMate pyku Brepen, B CTOPOHBI, BBEPX (OAHOBPEMEHHO, I00YEPEAHO), OTBOJIUTh PYKH 32
CIUHY U3 MOJOXEHUM: pyKH BHM3, pyKU Ha IOSICE, pPyKU NEpe]l IPy/blo; pa3MaxuBaTh pyKaMu
BIIEPE/-HA3aJl; BBINOJHATh KPYTOBbIE JBUKEHMSI pyKaMH, COTHYTBIMU B JIOKTSX. 3aKJIaJbIBaTh
PYKH 3a rOJIOBY, Pa3BOJAMUTH UX B CTOPOHBI U OIlycKaTh. [lofHMMaTh pyKH 4epe3 CTOPOHBI BBEDX,
IUIOTHO MPW)XKUMAsICh CIIMHOW K CIIMHKE CTyla (K CTEHKE); MOAHMMATh Majiky (oOpyd) BBepX,
OIyCKaTh 3a IUIEYM; COKUMaTh, pa3zKUMaThb KUCTH DPYK; BpallaTh KUCTH PYK U3 HCXOJHOTO
MI0JIOXKEHUS PYKH BIIEPE]], B CTOPOHBI.



Ynpasicnenua ona pazeumua u ykpennenus moiuy chnunbl U 2UOKOCMU NO36OHOYHUKA.
IloBopaunBaTbcs B CTOPOHBI, A€p:Ka PyKH Ha IOsACE, Pa3BOJI MX B CTOPOHBI; HAKIOHATHCS
BIIEpE, Kacasich MajbllaMU PYK HOCKOB HOT. HakJIOHATHCS, BBINOIHAS 3alaHue: KJIacTh U OpaTh
MPEeIMEThl U3 Pa3HbIX MCXOAHBIX IOJIOKEHHH (HOTM BMECTE, HOTM Bpo3b). HakioHATbCA B
CTOPOHBI, JiepKa pykH Ha mosice. [IpokaTeiBaTh M4 BOKPYT ce0si M3 HCXOJHOTO TOJIOKEHUS
(cugs W cTOs HAa KOJIEHSX); IEPEeKJIaAblBaTh IpEeIMEeThl W3 OJHOM PYKM B JPYryl IOJ
MPUNOAHATOW HOroM (mpaBol M JIeBOM); CHUAS NPUNOJHUMATh 00€ HOTM HaJ IOJIOM;
MIOJIHUMATh, CTUOATh, BBHIIPSIMIIATH U OIyCKaThb HOTH HA IOJI M3 MCXOIHBIX MOJIOXKEHUH JieXka Ha
cnuHe, cuad. IloBopaunBaThCs CO CHOMHBI Ha JKUBOT, JEp’Ka B BBITAHYTBIX pyKax IpeaMeET.
[IpunonHuMaTh BEITAHYTHIE BIIEPE] PYKH, IUIEYU U TOJIOBY, JIeXkKa Ha )KUBOTE.

Ynpasicnenua ona pazeumua u ykpennenusa mviwy OpOWIHOZ0 npecca U Hoe.
[NomHuMaThCST HA HOCKH; TIOOYEPENIHO BBICTABIATh HOTY BIEpPE] Ha MATKY, HA HOCOK;
BBIMOJHSTH IPUTOINBL;, IoNynpuceaanus (4—5 pa3 moapsn); Npuceaanus, Aepka pyKH Ha mosce,
BBITSHYB PYKHU Brepel, B CTOpoHbl. [loouepenHO MOAHMMATh HOTH, COTHYTBbIE B KOJCHSX.
XoauTh MO TMaJKe WIM MO KaHaTy, ONUpPAasCh HOCKaMH O IOJI, MATKAMHM O MajiKy (KaHar).
3axBaThIBaTh U MIEPEKIIABIBATH MIPEJMETHI C MECTa HA MECTO CTOTIAMH HOT.

Cmamuueckue ynpaxcuenus. COXpaHsITh PaBHOBECHE B Pa3HBIX 103aX: CTOS HA HOCKaX, PYKH
BBEPX; CTOS HA OJTHOM HOTE, PYKH Ha 1osice (5—7 ceKyH[).

Cnopmuenvle ynpajxcuenus

Kamanue na canxax. CkaTblBaTbCSi Ha CaHKaX C TOPKHU, TOPMO3UTH IIPU CIIYCKE C Hee,
MOAHUMATKCS C CAHKaMU Ha ropy.

Ckonvorcenue. CKOIIB3UTH CAMOCTOSITEIILHO 110 JCOAHBIM JOPOXKKaM.

Xoovoa na nwviycax. llepenBuraTtbCs Ha JbDKAX MO JIBDKHE CKOJB3AIIMM IIAroM. BeIMONHITH
MOBOPOTHI Ha MeCTe (HampaBO W HaJeBO) mepecTynaHuem. [lomHMMaThCs Ha CKIOH MPSIMO
CTYNAIOIIUM IIaroM, IOJIYeJIOYKOH (TPsSMO U HauCKOCh). [IpoxoauTs Ha jbikax 10 500 M.

Hzpot na nvicax. «Kapycenp B necy», «Uem naneliie, TeM Jiydie», «BopoTuay.

Kamanue na eenocunede. KataTbCsi Ha TPEXKOJIECHOM M JIBYXKOJIECHOM BEJIOCHUIIEAX IO
MPSIMOM, TI0 KpYT'y. BBIIIOJIHATE MOBOPOTHI HAIIPABO U HAJIEBO.

ITnasanue. BpIOAHATH, [BUXKEHUS HOTaMM BBEpX M BHHU3, cuas B Boje. [Ipucenas,
MorpyXaThbcsi B BOAY A0 YypoBHS moabOopojka, ria3. OmyckaTb B BOAY JHIIO, IyTh Ha BOAY,
MOTPYXaThCsl B HEE € TOJI0BOM. [IbITaThes M1aBaTh NPOU3BOJIBHBIM CIIOCOOOM.

Hzpor na eooe. «llammm», «JlpoBocek B Bome», «Kapycenu», «Dyrb6on B Boae», «berom 3a
MsaoM», «[lokaxu nsaTkuy, «Karanue Ha Kpyrax».

T'uopoaspoobuka. IIpoaomKkaTh yUuTh pa3IUUHBIM JBIKCHHUSM B BOJIE TIOJ MY3BIKY U 0€3 Hee.

Hoosusxncnule uzpoi



C oezom. «Camonetsly, «lIBeTHbIe aBTOMOOMINY, «Y MeABeaAs Bo O6opy», «lItnuka u koirkay,
«Haitnm  cebe mapy», «Jlomankm», «Ilo3BoHM B morpemymiky», «be3TOMHBIA 3as1y,
«JIoBHIIKMY.

C npuviockamu. «3ailibl 1 BOJK», «Jluca B KypsATHHKE», «3ailka Cepblii yMBIBACTCS».
C nonzanuem u nazanvem. «Ilactyx u cranor, «Ilepener ntuny, «Kotsara u meHara».
C opocanuem u noeneit. «Ilondbpocs — noiimaiiy, «Coeit OynaBy», «Msd uepes CeTKy».

Ha opuenmupoeky 6 npocmpancmee, na eénumanue. «Havigu, rae cnpsrano», «Haiiaum u
npomoruny, «Krto ymen?y, «IIparku».

Hapoonbvie uzpul. «Y Mensensi BoO 00py» u Jip.
Crapmas rpynna (ot S 10 6 Jier)
OcHogHnble 0gurcenusn

Xo0voa. Xonpba o0bIYHASA, Ha HOCKaX (PyKH 3a TOJIOBY), Ha MATKaX, HA Hapy>KHBIX CTOpPOHaX
CTOII, C BBICOKMM TOJHUMaHUEM KosieHa (Oeapa), mepekaToM ¢ MSATKH Ha HOCOK, MPUCTABHBIM
11aroM BIPaBO U BJIE€BO. X0/b0a B KOJIOHHE IO OJHOMY, IO JIBOE€, IO TPOE, BJOJb CTEH 3aja C
IIOBOPOTOM, C BBITIOJTHEHUEM Pa3JIUYHbIX 33JIaHUN BOCTIUTATEIS.

Ynparxcnenusa 6 pasnosecuu. Xonpba mo y3koil peiike TMMHACTUYECKOW CKaMEWKH, BEPEBKE
(nnametp 1,5-3 cM), MO HaKJIOHHOM JOCKe MpsIMO M OOKOM, Ha HOCKax. Xojpba IO
TMMHACTHUYECKOW CKaMelKe, ¢ TepelarnBaHueM dYepe3 HaOWBHBIC MSYH, TPUCEJTaHUEM Ha
cepeliMHe, PacKaJbIBAHUEM U COOMpaHMEM NPEIMETOB, MPOKAThIBAHMEM Iepe]l co0oil msua
IBYyMsI pykKaMu, OOKOM (IIPHCTaBHBIM IIIarOM), C MEIIOYKOM TMecka Ha rojoBe. Xoanba 1o
HAKJIOHHOM JIOCKE BBEPX MU BHM3 Ha HOCKaX, OOKOM (IpHCTaBHBIM Iarom). Kpyxenue napamu,
JIepKach 3a PyKH.

bee.ber o0bIuHBIN, HA HOCKAX, C BBICOKMM IOJHUMAaHUEM KosieHa (6enpa), MeIKUM U HIMPOKUM
11aroM, B KOJOHHE II0O OJHOMY, IO JIBO€; 3MEWKOH, BpACCBHINHYIO, C MPENATCTBUSAMH.
HenpepriBublii Oer B Teuenue 1,5-2 MUHYT B MeAJIEHHOM TeMmIle, Oer B cpelHeM Temriie Ha 80—
120 M (2-3 paza) B uepenoBaHuU ¢ X0Ab00i1; yenHouHbIH Oer 3 pasa mo 10 m. ber Ha ckopocTs:
20 M mpumepHo 3a 5-5,5 cekynasl (k koHmy roga — 30 M 3a 7,5-8,5 cekyunasl). ber mo
HaKJIOHHOM JIOCKE BBEPX M BHM3 Ha HOCKax, OOKOM, MpHcTaBHbIM HiaroM. KpyxkeHue mapamu,
JepAKach 3a PyKH.

Ilonzanue u nazanve. Ilon3anue Ha YeTBEPEHbKAX 3MEHKONW MEXKIY IIPEAMETaMU B YEPEIOBAHUU
c XxonpOoH, Oerom, Imepenos3aHueM uepe3 IMPenAaTCTBHUs; IOJ3aHHe Ha 4YeTBEepeHbKax
(paccrosinne 3—4 M), TOJIKas TOJIOBOW MsIY; MOJI3aHUE 110 TMMHACTHUYECKON CKaMelKe, Onupasich
Ha IpeaIuieybss U KOJIEHHU, Ha JKUBOTE, MOATATUBAsACh pykamu. Ilepese3anue yepe3 HECKOJIBKO
IPEeAMETOB IMOAPS, NpoJe3aHue B 00pyd PasHbIMU CIOCOOaMM, JIa3aHbE M0 TMMHACTHUYECKOMN
CTeHKe (BbICOTAa 2,5 M) ¢ M3MEHEHHEM TEMIIa, IIEpEJe3aHue C OAHOIO IpoJieTa Ha JPYrow,
MIPOJIE3aHUE MEXKIY perKaMH.

Ilpwircku. 1lppixku Ha 1ByX Horax Ha Mmecte (o 30—40 npbpkkoB 2—3 pasa) B 4epeJOBAHUU C
X0Jb0OH, pa3HBIMU crlocOOaMH (HOTM CKPECTHO, HOTM BpO3b, OJIHA HOra BIIEpen — JApyras



Hazaj), MNpoJBUTrasch Brepen (Ha pacctosHue 3—4 m). IIpbDKKM Ha OHOM Hore (TMpaBol U
JIEBOM) HAa MECTE M TPOJBUTASICH BIIEpPE], B BBICOTY C MecTa NpsSMO U OOKOoM depe3 5—6
MIPEIMETOB — MOOYEpPEAHO depe3 KakIpli (BeicoTa 15-20 cm). IIppKKkM Ha MATKOEe MOKpBITHE
BbIcoTOM 20 cM, TpBDKKH C BBICOTBI 30 cM B 0003HAU€HHOE MECTO, MPBDKKM B JUIMHY C
MmecTa (He MeHee 80 cm), B anuHy ¢ paszOera (mpumepno 100 cm), B BeicoTy ¢ pazbera (30—40
cM). [IpbDKKH Yepe3 KOPOTKYIO CKakallKy, Bpalllas ee BIepes U Ha3a[, 4epe3 JUIMHHYIO CKaKalKy
(HETOABMKHYIO M KQUaOIILYIOCs).

bpocanue, noena, memanue. bpocanue Ms4ya BBEpX, O 3€MJIIO U JIOBJISI €T0 JBYMs pyKamH (He
Menee 10 pa3 moapsin); ogHOM pyko# (paBoi, JeBoil He MeHee 4—6 pa3); OpocaHne Ms4a BBEPX
U JIOBJS ero ¢ xyonkaMu. llepeOpachiBanre Msuya U3 OJHOM PyKH B JIPYTYIO, APYT JPYry U3
pa3HBIX MCXOJHBIX MOJOXEHUH W TOCTPOCHUH, pPA3IWYHBIMH crioco0amMu (CHH3Y, U3-3a
TOJOBBL, OT TPyId, C OTCKOKOM OT 3emun). OTOuBaHME MA4Ya O 3eMJII0 Ha MeCTe C
MIPOJBMIKEHHUEM IIIaroM Briepe] (Ha paccTosiHue 5—6 M), IpoKaThiBaHHE HAOMBHBIX Msueil (Bec 1
Kr). MeTtaHue npeaMeToB Ha JaIbHOCTh (He MeHee 5—9 M), B TOPH30HTAIbHYIO H BEPTHKAIBbHYIO
1enb (IIEHTP MUIIICHU Ha BBICOTE 1 M) ¢ paccTtosiHus 3—4 M.

I'pynnoevie ynpasxcnenusa ¢ nepexooamu. IloctpoeHne B KOJOHHY IO OAHOMY, B ILEPEHTY,
KpYT; MepeCcTpOeHHE B KOJIOHHY 10 IBOE, IO TPOE; PaBHEHHE B 3aTHUIOK, B KOJIOHHE, B ILIEPEHTE.
Pa3mbikaHne B KOJJOHHE — Ha BBITSIHYThIE PYKH BIEpPE]l, B IIEPEHIe — Ha BBITSHYTHIE PYKU B
cTopoHbI. [IoBOPOTHI HaMpaBo, HAJIEBO, KPYTOM MEPECTYIIAHUEM, TPBHKKOM.

Pummuueckan zumnacmuka. KpaCI/IBOG, T'palliO3HOC BBIIIOJIHCHUEC 3HAKOMBIX CI)I/ISI/I‘ICCKI/IX
ynpa;xHeHI/Iﬁ moa MYy3bIKY. CornacoBanune PUTMA ,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ C MY3BIKAJIbHBIM COITPOBOXACHUEM.

Oobuiepaszsusaroujue ynparcHenus

Ynpasicnenua ona kucmei pyx, pazeumusn u ykpennenua moviuiy nieuegozo nosca. PazBonnts
PYKH B CTOPOHBI U3 IOJIOKEHUSI PYKHU IMEpesa TPyIbl0; MOJHUMATh PYKU BBEPX U Pa3BOJIUTH B
CTOPOHBI JIAJJOHSIMU BBEPX U3 MOJIOKEHUS PYKH 3a rojoBy. IloqHUMaTh pyKn cO CLIETVIEHHBIMU B
3aMOK NaJbLAaMU (KUCTH MOBEPHYTHI THUIBHON CTOPOHON BHYTpB) BIIEPEA-BBEPX; MOAHMMATH
pPYKU BBEpX-Ha3aj MONEPEMEHHO, OJHOBpeMeHHO. [lofHuMaTh M ONmycKaTh KUCTH; CKUMATb U
pazKuMaTh MajbIbl.

Ynpasicnenua ona paszeumua u ykpennenusa mouludy CRUHbL U 2UOKOCHU NO360HOYHUKA.
[MogHuMaTh pyKH BBEpX W OIYCKaTh BHU3, CTOS Y CTEHBI M KacascCh €€ 3aThUIKOM, IUICYaMH,
CIMHOM, sromuuamMu ¥ nsATKamu. [loodepesHO MOJHMMATh COTHYTBIE — TpsSMble  HOTH,
MPWKABIIUCh K THMHACTHYECKOM CTEHKE M B3SBLIMCH PYKaMHU 3a PEKy Ha ypOBHE Mosca.
IloBopaumnBatbcsi, pa3BoAsl PYKH B CTOPOHBI, M3 TOJIOKEHUH PYKH TEpen TPYAblo, PYKH 3a
rosioBy. [Toodepe1HO OTBOAUTE HOT'M B CTOPOHBI U3 YIIOpa, IPUCEB; JBUTaTh HOTAMH, CKPELIHBAsI
UX W3 HCXOJHOTO TMOJOXKEHWs JeXa Ha crnuHe. [loaTsruBath rojoBy M HOTH K TpPYyIH
(rpynmnupoBathes).

Ynpasicnenua ona pazeumusa u ykpennenus mviuiy Oprouinozo npecca u Hoz.

[lepectynath Ha MecTe, HE OTpbIBasi HOCKM HOTr oT moja. [Ipucenats (c KakapIM pa3oM Bce
HUXKE), NTOJHUMAsi pyKM BIIEpel,, BBEPX, OTBOAS MX 3a cHuHy. IlogHuMaTh npsiMble HOTU
BIIepes (MaxoM); BBINOJHATH BBINAJ BIEPEN, B CTOPOHY (I€pka PyKHM Ha IOsCE, COBEpIuas



pyKamMH JBWKEHHS BIIEpel, B CTOPOHY, BBEpX). 3axBaThiBaTh NpPEIMEThl MalbllaMH HOT,
MPUIIOHUMATE W OIYCKaTh WX, IIePEeKJa-IbIBaTh, IMEPEIBUTaTh MX C MecTa Ha MECTO.
[lepectynath MpUCTaBHBIM MIArOM B CTOPOHY HA IATKAaX, OMUPAsCh HOCKAMH HOT O TMAaJIKy
(xaHar).

Cmamuueckue ynpasxcnuenusa. COXpaHATb PABHOBECHE, CTOSA HAa TMMHACTHUYECKOW CKaMEHKe
Ha HOCKax, MpHceas Ha HOCKaxX; COXpaHATh paBHOBECHE Tociie Oera U MpbIKKOB (Tipucenast Ha
HOCKAaX, PYKH B CTOPOHBI), CTOsI Ha OJIHOW HOT€, PyKH Ha TOsICE.

Cnopmuenule ynpajxcuenus

Kartanue na cankax. Karats npyr apyra Ha caHkax, KaTraTtbCsl C TOPKU IO JBO€. BBINONMHATH
MIOBOPOTHI MPH CITYCKE.

Ckoavycenue. CKOIL3UTE 110 JCAAHBIM OOPOXKKaM C pa36era, npuceaad u BCTaBasd BO BpEMA
CKOJIB)XCHHUA.

Xoovba na nvixcax. XoAUTh HA JIbDKAX CKOJIB3SIIUM IIArOM. BBIOJHATH TOBOPOTHI HA MECTE U
B ABWxXeHUHU. [logHUMAaThCs Ha TOPKY JIECEHKOW, CIYCKaThCsi C HEe B HHU3KOHW CTOMKe.
[IpoxoauTh Ha JBDKAX B MEJICHHOM TEMIIE€ TUCTAHIIUIO 1—2 KM.

Hzpot na nvircax. «Kto nepsbiii moBepHETCA?», «Crnanomy, «IlonHuMN», «/loroHsmKkm.

Kamanue na eenocunede u camokame. CaMOCTOSITENIBHO KaTaTbCsi HA JABYXKOJIECHOM
BEJIOCUIIEIE TI0 TPSMOH, BBHIMOTHATH MOBOPOTHI HAlleBO M HampaBo. KaTaThcs Ha camokare,
OTTaJIKUBAsACh IPABOM U JIEBOW HOTOM.

Ilhasanue. JIBuratb HoramMu BBEPX-BHHU3, CHUJS B BOJE Ha MEJIKOM MECTE, U JIe¥kKa, OINUPasCh
pykaMu. BeImonHsATe pa3HOOOpa3Hble JBUKEHUS pykaMu B Boje. CKONB3UTh HA TPYIH M Ha
CIIMHE, BBIIOJIHATH BbIIOX B BOAY. Il1aBaTh MPOU3BOJIEHBIM CIIOCOOOM.

H:zpoel na eooe. «donrany, «Kopobdbouka», «Mope BonHyercs», «Kauenny», «[loe3n B ToHHENEY,
«IIorimaii Bogy», «BoHBI HA MOpE».

T'uopoaspobuka. J|BUuratscsi B BOJi€, BBIIOIHSISA TOBOPOTHI, IPBLKKH.
Cnopmuenule uzpul

l'oponku. bpocatb OuThl cOOKy, 3aHMMas MpPaBUIbHOE HCXOAHOE TMOJIOkKeHHue. 3HaTh 3—4
¢urypsl. BeiouBaTh ropoKu ¢ moiykoHa (2—3 M) 1 KoHa (5—6 m).

Inemenmul 6ackemoona. llepedbpaceiBaTh M4 APYT APYry ABYMSI pyKaMH OT TPYIH, BECTH Ms4
MpaBo, JIeBOM pykoi. bpocaTh Ma4 B KOP3UHY IByMsI pyKaMH OT T'PYJIH.

Bbaomunmon. OTO6MBaTh BOJIAH PaKETKOW, HAIIPABIIASA €ro B ONpe/eieHHY0 cTopoHy. Urpats B
nape ¢ BOCIIUTATENIeM.

Dnemenmul hymoona. llpoxateiBaTh MsiU IPaBOM U JEBOM HOrOM B 3aJaHHOM HAMPABIICHHUH.
OOBOIUTH MY BOKPYT MPEIMETOB; 3aKaThIBATh B JIYHKH, BOPOTA; MEpelaBaTh HOTOM APYT APYTY
B Tapax, OTOMBATh O CTCHKY HECKOJIBKO pa3 MOAPSII.



Inemenmul xoxkkea. [IpokatbiBaTh Maii0y KITIOMIKOW B 3aJJaHHOM HampaBICHUH, 3aKaThIBATh €€
B Boporta. [IpokaTeiBaTh maitdy Apyr Ipyry B mapax.

IToosusicnvie uzpol

C oecom.«JloBumikmy, «Yronkwy», «I[lapubni O0er», «MplmenoBkay, «Mbl Becenble pedsaTay,
«'ycu-nebeqm», «Cnenait ¢urypy», «Kapacu u mryka», «llepeGexkun», «Xutpas nucay,
«Bcerpeunsle nepedexkuy, «Ilyctoe mectoy, «3aTeitHUKIY, «be3TOMHBIN 3as1».

C npuiyckamu. «He ocrtapaiics Ha nonmy», «KTo mydimre npeirHeT?», «Yaoukay, «C KOYKH Ha
KOUKY», «KTO cienaet MeHbllle IpbLKKOB?», «Kiacce».

C nazanvem u nonzanuem. «Kto cxopee nobepercs no dumaxka?», «Menseap U MUeNbD»,
«IlokapHble Ha yYECHbBEY.

C memanuem. «OXOTHUKU U 3allely, «bpock draxok», «[lomamu B oOpyu», «COelt Msu»,
«Coeii kermron, «Msu Boasmemy», «lllkoma msaa», «Cepcoy.

Icmagpempt. «Ictradera mapammy, «IIpoHecu MY, HE 3a7CB KETITIO», «3a0pPOCh MY B KOJIBIIOY,
«/lopoxka nmpenaTcTBUi».

C nemenmamu copeenosanusa. «Kto ckopee mposeseT uepe3 o0pyd k duaxkky?», «Kto
owicTpee?», «KTo BbIIIEe?».

Hapoousie uzpot. «I"opu, ropu sicHO!» U Jp.
[oaroroBuTebHast K mIKoJ€e rpynmna (ot 6 g0 7 jer)
Ocnoenble 0surcenus

Xoovoa. Xonpba oObIUHAs, HAa HOCKaX C Pa3HbBIMH IOJIOKEHUSIMH pYK, Ha NATKaX, Ha
HapyXHBIX CTOpPOHAaX CTOIl, C BBICOKMM MOJHMMaHUEM KoyieHa (Oelpa), IIMPOKUM U MEIKUM
[IaroM, INPHCTaBHBIM IIArOM BIIEPEA M Ha3aJ, TMMHACTUYECKUM ILIaroM, MEPEeKaTOM C MSATKH
Ha HOCOK; X0/Ib0a B TIOJIYIIPHCE/IC.

Xoovoba 6 Kononne no 00HOMy, no 0680e, no mpoe, no uemuvipe, 6 uiepenze. Xoar0a B pasHbIX
HANpaBJICHUAX: 10 KpPYyry, MO TPSMOH C IOBOPOTAaMH, 3MEHKOH, BpacChIMHyIO. Xoan0a B
COYETaHMU C APYTUMH BUJAAMH JIBIKCHHH.

Ynpasxcnenua 6 pasnosecuu. Xonp0a mo ruUMHAacCTHYECKOH ckaMmeilke OOKOM HpPUCTaBHBIM
11aroM; ¢ HAOMBHBIM MEIIOYKOM Ha CIIMHE; MpHUCceias Ha OJJHOW HOTe U MPOHOCS JAPYT'YI0 MaXxoM
BHepes; cOOKy CKaMeWKH; MOJAHMMas MPSMYIO0 HOTY M Jiedasl 1MOoJ Hell XJIONOK; ¢ OCTaHOBKOM
[ocepelnHe U INepeniaruBaHieM (Iajku, BEPEeBKU), ¢ NPUCEJAHUEM U IIOBOPOTOM KPYrom, ¢
MepeTphITMBaHUEM Yepe3 JICHTOUKY. X0[p0a MO Y3KOH peiike T'MMHAaCTHUYECKOW CKaMEeWKH, 1O
BepeBke (nuametp 1,5-3 cm) npsmo u 60koM. KpyskeHune ¢ 3aKpbIThIMU TJ1a3aMu (C OCTaHOBKOH
U BBIIIOJTHEHUEM Pa3IIUUHBIX QUTYD).

Bec. Ber oObIUHBINA, HAa HOCKAax, BBICOKO IMOJHMMAs KOJCHO, CHUJILHO Crubas HOTHM Has3al,
BBIOpACKIBas TIPSIMBIC HOTH BIIEPE]l, MEIKUM U ITUPOKUM maroM. ber B KOJIOHHE 10 OJTHOMY, T10
JIBOE€, U3 pa3HbIX UCXOJHBIX MOJOKEHUN, B PA3HBIX HAINIPABICHUSX, C PA3JIMYHBIMU 3aJIaHUSIMU, C
MPEOI0JICHUEM MPENATCTBUN. ber co ckakankoi, ¢ MS4oM, 1O JT0CKe, OpEeBHY, B YepEIOBAHUH C



X000, IPBDKKaMH, ¢ U3MEHeHHeM Temma. HempepwiBHBIN Oer B TeueHue 2—3 MUHYT. ber co
cpenneit ckopocthio Ha 80—120 M (2—4 pa3za) B Uepel0BaHUU C XOb00M; YeITHOUHBINH Oer 3—5
pa3 mo 10 M. ber na ckopoctb: 30 M mpuMepHO 3a 6,5—7,5 CeKyHbI K KOHITY T'oJia.

ITonsanue, naszanve. Ilon3anue Ha YeTBEpPEHbKAX IO T'MMHACTHYECKON CKaMmeilke, OpeBHY;
MOJ3aHME HAa JKMBOTE M CIMHE 110 TUMHACTHYECKOW CKaMeWKe, MOATATHBASACH PyKaMHU |
oTTanKuBasch Horamu. [Ipone3anue B 0Opyd pasHBIMH cHoco0aMmy; HOJUIe3aHHE IOA YTy,
TMMHACTHUYECKYI0 CKaMEMKy HECKOJIBKHMH crioco0amu moapsn (Beicota 35—-50 cm). Jlazanse mo
IMMHAaCTHUECKOM CTEHKE ¢ M3MEHEHHEM TEMIIa, COXPaHCHHEM KOOPJUHALMN JBMKEHHIA,
UCTIOJIb30BAHUEM MEPEKPECTHOTO M OJHOMMEHHOTO JBW)KEHHS PYK W HOT, IEepelie3aHHeM C
IpoJIeTa Ha MPOJIET O TUArOHAIIN.

Ilpoiycku. TIpbpKK Ha JBYX HOrax: Ha Mecte (pasHbIMU criocobamu) mo 30 mpehkkoB 3—4
pa3a B 4epelOBaHUU C XOABOOH, C MOBOPOTOM KPYroM, IPOABHUTasCh Breped Ha 5—6 M, C
3a)KaThIM MEXIy HOT MEIMOYKOM C TeckoM. I[Ipppkkm depe3 6—8 HAOMBHBIX — MsUeH
MIOCJIEIOBATENIbHO Yepe3 Ka)/Iblil; HA OJHOW HOTe Yepe3 JIMHUIO, BEPEBKY BIEpe] U Hazal,
BIPAaBO M BJEBO, HA MECTE U C MpoABIKeHHEM. [IpbDKKH BBEpX M3 TIIyOOKOro mpHcena, Ha
MSATKOE MOKpbITHE ¢ pa3dera (Beicota 70 40 cm). IIpbpkku ¢ BbicoThl 40 cM, B JUIMHY C MecCTa
(oxomo 100 cm), B mmuHy ¢ pazdera (180-190 cm), BBepX ¢ MecTa, JOCTaBas IPEAMET,
noABenieHHbIM Ha 25-30 cM BBIIIE TOAHATOW pYyKH peOeHKka, ¢ pa3dera (He meHee 50 cm).
[IpplKKM Yepe3 KOPOTKYIO CKaKajKy pa3HbIMM clloco0amMu (Ha JBYX HOrax, ¢ HOTHM Ha HOTY),
MPBDKKY Yepe3 JUIMHHYI0 CKaKaJlKy I0 OJHOMY, IMapaMM, NPbDKKHA dYepe3 OoJbIoi o0pyu
(xak uepe3 ckakainky). lloampeiruBaHue Ha JBYX HOTax, CTOS Ha CKaMmelke, MPOABHUIrasiCh
BIIEpE/I; MPBDKKU Ha JIBYX HOTax C MPOJBUKEHUEM BIIEpe]] 10 HAKJIOHHOM MOBEPXHOCTH.

bpocanue, noena, memanue. llepeOpacbiBaHue Ms4a Jpyr IpYry CHHU3Y, H3-3a TOJIOBBI
(paccrosiuue 3—4 M), U3 MOJOXKEHUS CUSI HOTU CKPECTHO; Yepe3 ceTKy. bpocanue Msua BBEpX, O
3eMITIO, JIOBJSL €ro JByMsl pykamu (He meHee 20 pa3), omHoi pykoi (He meHee 10 pas), ¢
XJIOTIKaMu, moBopotamMu. OTOMBaHME Ms4a MPABOM W JIEBOM PYKOM MOOUYEPETHO HA MECTE W B
nBukeHuH. Benenume msya B pasHbIX HampaieHusX. [lepeOpacbiBaHue HaOMBHBIX MsUEH.
Meranne Ha panpHOCTh (6—12 M) neBoil M mpaBod pykoil. MeTaHue B Lienb W3 pa3HBIX
MOJIOKEHUH (CTOSI, CTOSI Ha KOJICHAX, CUsI), METaHUE B TOPU3OHTAIBHYIO M BEPTUKAIBHYIO 1I€TTh
(c paccTosiHus 4—5 M), MeTaHUE B IBUKYIIYIOCS 1IETb.

I'pynnogvie ynpasxicnenua c nepexodamu. llocTpoeHne (CaMOCTOSTENBHO) B KOJOHHY IIO
OJIHOMY, B KpYT, 11epeHry. [lepectpoeHne B KOJIOHHY IO JIBOE, 110 TPOE, 110 YETHIPE HA X0y, U3
OJIHOTO Kpyra B Heckolbko (2—3). Pacuer Ha «epBBIH-BTOPOI» U NEPECTPOCHUE U3 OTHOMU
LUIEpEeHrd B JBE; PaBHEHHE B KOJIOHHE, IIEPEHIe, Kpyre; pa3MblkaHHE M CMbIKaHUE
MPUCTAaBHBIM IIarOM; MOBOPOTHI HAIIPaBO, HAJIEBO, KPYT'OM.

Pummuueckaa cumnacmuka. KpacuBoe, rpano3Hoe BBINOJHEHHE (PU3NUYECKUX YIPAXKHEHHIMA
o My3bIky. CorjlacoBaHue puTMa JIBUKEHHUH ¢ My3bIKaJIbHBIM COITPOBOK/ICHHUEM.

Oowepazeusaroujue ynpasxcrHenus

Ynpasicnenusa ona kucmeii pyk, pazeumusa u YKpenjieHua Mmvlily niaeueeo2o noacd.
[TogaumaTe pyk BBEpX, BIEpEeI, B CTOPOHBI, BCTaBasi Ha HOCKHU (M3 TOJOKEHHUS CTOSI, MATKU
BMECTE, HOCKM BpO3b), OTCTABJIsIi HOTY Ha3aj] Ha HOCOK, NMPHKHUMASICh K CTEHKE; MOJHUMATh



PYKH BBEPX M3 IIOJOKEHUS PYKM K IuleyaMm. [lomHMMaTh M OMyCKaTh IUIEYH; DHEPTUYHO
pa3rubaTh COrHyThIE B JIOKTSX PYKH (IIAJIBLIbI COKAThl B KYJIaKH), BIIEPE] U B CTOPOHBI; OTBOJUTH
JIOKTU Ha3aJ] (pbIBKM 2—3 pa3a) U BBIIPSIMIIATH PYKH B CTOPOHBI M3 IOJIOKEHUS PYKH HEPEN
IPYIbIO; BBIIOJHATH KPYrOBbIE JIBUXKEHUS COTHYTBIMH B JIOKTAX pyKaMu (KUCTH y IUIEY).
BpamaTs 06pyd 0HO# pyKoil BOKpYT BEPTUKAIBHON OCH, Ha MpEAIieybe U KUC-TH PYKH Tepea
co0oii 1 cOOKy; BpalaTh KUCTAMU pyK. Pa3BoaUTh ¥ CBOAUTH HaJbLbl; IOOYEPETHO COCAUHATh
BCE MaJbIBI ¢ 00IbInM.316

Ynpasicnenua ona pazeumus u ykpennenus mwvluiy CRUHbL U 2UOKOCMU NO360HOYHUKA.
Onyckarb ¥ MOBOpauyuBaTh TOJOBY B CTOpOHBL. [loBOpauuBarh TynoBHUIIE B  CTOPOHBI,
MOJIHUMasi PYKH BBEPX — B CTOPOHBI M3 IOJOKEHUS PYKH K IuieyaM (pyKu u3-3a TosioBbl). B
ylnope cuis NoJHUMaTh 00€ HOrM (OTTSHYB HOCKM), YIEp’KHMBas HOTU B 3TOM IIOJIOKEHUHU;
IIEPEHOCUTH TIPSIMBIE HOT'M Yepe3 CKaMEUKy, CUS Ha Hel B ynope c3aiu. M3 nomoxeHus jiexa Ha
CIMHE (3aKpermuB HOTH) MEPEeXOJUTh B IOJIOKEHHE CUIS U CHOBAa B IIOJIOXKECHHE JIeXKa.
IIporubatbcs, nexxa Ha JxuBoTe. M3 mOJOXKEHMs Jieka Ha CHUHE NOAHMMAaTh o0e HOru
OTHOBPEMEHHO, CTapasCh KOCHYTBCS JIEXKAIEero 3a rojoBod mpenmera. M3 ymopa mpuces
NEePEeXOUTh B yIOp Ha OJHOM HOre, OTBOAS JIPYTyH0 HOTY Ha3ajJ (HOCOK OMUPAETCS O IO).
IloouepenHo mogHUMATL HOTY, COTHYTYHO B KOJICHE; IOOYEPEAHO IIOJAHMMATh INPSAMYIO HOTY
CTOs, JEPXKACH 3a OIIOPY.

Ynpasicnenua onsa pazeumus u ykpennenus mviuiy O0piowHO20 npecca u HO2. BBICTaBIATH
HOT'Y BIIEpE]] Ha HOCOK CKPECTHO: MpHUCEAaTh, JAepikKa PyKHM 3a TOJIOBOH; MOOYEpENHO
NPY)KUHUCTO CrubaTh HOTM (CTOS, HOTM BPO3b); MpHUCENaTh W3 TOJOKEHUS HOTH BpPO3b,
MIEPEHOCs MacCy Tela C OJHOM HOI'M Ha JPYIylo, HE MOAHMMAsiCh. BBINOIHATE BbINaj BIEpE],
B CTOPOHY; KacaThCsi HOCKOM BBIIPSIMJIICHHON HOTH (Max BIepell) JIaJOHU BBITSHYTOM BIEpEN
pyk# (OHOMMEHHOW M pa3HOMMEHHOH); CBOOOIHO pa3MaxuBaTh HOTOW BIIEpen-Ha3a/l, IepKach
3a onopy. 3axXBaThIBATh CTYMHAMM HOT MAJIKy IOCEPEIUHE U TOBOpAYMBATh €€ Ha IOY.

Cmamuueckue ynpasxcnenus. CoXpaHsTh paBHOBECHE, CTOSI HA CKaMeWKe, KyOe Ha HOCKax, Ha
OJIHOW HOT€, 3aKpbIB ria3a, OamaHcHUpys Ha OOJbIIOM HAOMBHOM Msue (Bec 3 Kr). BeimonHATH
o011epa3BUBAIOIINE YIPAXKHEHUS, CTOS Ha JIEBOM WIJIM NIPAaBOM HOTE M T. II.

Cnopmuenule ynpajxcuenus

Karanne ©a canmkax. Bo Bpemss cmycka Ha CaHKaXx C TOpPKH TIOJHUMATh 3apaHee
MIOJIOKEHHBIA TpeaMeT (Keriisi, (IIaXkoK, CHEXXOK U Jp.). BBIMOTHATH pa3HOOOpa3HbIE MIPOBBIC
3amaHus (IPoexaTh B BOPOTIIA, TIOMACTh CHEIKKOM B II€JTb, BBIITOJIHUTH IIOBOPOT). YUaCTBOBATH B
urpax-scraderax ¢ CaHKaMH.

Ckonavicenue. CKOIB3UTH C pa36era 110 JICASIHBIM OOPOKKaM, CTOSA U IIPHUCEB, HA OIHOM HOre, €
ITIOBOPOTOM. CKONB3UTH C HEBBICOKOM TOPKH.

Xoovba ma awvrcax. VInTM  CKONB3SALIMM IIaroM IO JIBDKHE, 3aJI0KUB PYKU 32 CIIMHY.
XoIuTh MONEPEMEHHBIM JIBYXIIaXHBIM X0a0M (¢ mankamu). IIpoxoauts Ha abbkax 600 M B
CpelHeM Temne, 2—3 KM B MEJICHHOM TeMIle. BBINOIHATE MOBOPOTHI IEPECTYIAHHEM B
neukeHud. [logHUMAaTbes Ha TOPKY JIECEHKOHM, enoukoil. CryckaTbCsi ¢ TOPKH B HU3KOM U
BBICOKOW CTOWKE, TOPMO3HUTh.



Hepor na nviycax. «llupe mar», «Kto campiii OblcTpbiii?», «Bcrpeunas scrageta», «He
3a/IeHb» U JP.

Kamanue na rouwvkax. CaMOCTOSTENBHO HaJeBaTh OOTHHKH C KOHbKaMu. COXpaHSTh
paBHOBecHe Ha KOHbKax (Ha CHery, Ha Jibay). [I[pyHUMAaTh NpaBUIbHOE HCXOJHOE IMOJIOKEHUE
(Horm cijerka COTHYTBI, TYJIOBHINE HAKJIOHHTH BIIEPE, TOJOBY JEpKaTh MPSIMO, CMOTPETh
nepes; co0oif). BRIMOMHATE MPYXUHUCTHIE MPUCEIAHUS U3 UCXOTHOTO TOJ0XKEeHUS. CKOJIB3UTh
Ha JIByX Horax c paszbera. IloBopaumBaThbcs HampaBO W HAJIEBO BO BpPEeMS CKOJIBKEHUS,
TopMokeHusA. CKONB3UTh Ha MPAaBOM M JIEBOM HOre, MONEPEMEHHO OTTalKuBasich. KaTaThcs
Ha KOHBKax I10 IpsIMOii, IO KPYrY, COXpaHss IpU 3TOM IPaBUIBHYIO MO3Y.

Hepor na konwvkax. «llpyxunku», «@Donapuku», «Kto npampme?», «Haneperonkm»,
«IIucronetux», «ber 1o Kpyry BIBoeM» U Ap.

Kamanue na genocunede u camoxame. Karatbcsi Ha JByXKOJECHOM BEJIOCHIIENIE IO MPSMOM,
Mo Kpyry, 3Mmeikoi; Topmo3utb. CBOOOJHO KaTaThCs Ha caMOKarte.

Hzpbl Ha eesiocuneoe. «HOCTaHB npeamMeT», «HpaBI/ma JAOPOKHOI'O ABUIKCHUSA» U JP.

Ilhasanue. BpmonHATh BHOX, 3aTeM BbIOX B Boay (3—10 pa3 moxpsn). [lorpyxatses B
BOAY C TOJIOBOH, OTKphIBaTh Ijlaza B Bojae. CKOJNB3UTh HAa IPyId U CIMHE, IBUraTh HOTaMU
(BBepx-BHU3). [lepenBurarecs mo JHy BoJoeMa Ha pykax. [ImaBaTe ¢ HagyBHOW MTPYIIKON MU
KpyroM B pykax. Pa3yumBare nBukeHus pykamu. [lombiTaTtecsi mnaBate 0€3 MOJIEPHKKH.
[IporibiBaTh mpou3BOIbHBIM cTUjeM 10—15 M. BpimonHsTh pasHOOOpa3HbIE yNpa)KHEHUS B
BOJIE.

Hzpul na eooe. «Ha Oykcupe», «Menysa», «llomnaBok», «TroneHn», «JIarymkny», «Cmemnbie
pebsita» u 1p.

T'uopoaspobuka. BHIONHATE pa3iMyHble KOMIUIEKCHI T'MJIpOa’poOUKH B Boje y OopTHKa U Oe3
OIIOPBHI.

Cnopmuenwte uzpwil oponku. bpocatb 6UTHI COOKY, OT IJIeya, 3aHUMAasi MPAaBUIBHOE UCXOIHOE
nojioxkeHue. 3Hath 4—5 Quryp. BriOuBaTh ropoaku ¢ MOJyKOHAa M KOHA NPU HaMMEHBIIEM
KOJINYECTBE OPOCKOB OWT.

Inemenmul 6ackemoona. Ilepenasatb M4 Ipyr APYyry (IByMsl pyKamMu OT TPyJH, OJHON PyKOH
or 1uieva). IlepebpacwiBaTh Msiu ApYyr ApYyry ABYMs pyKaMu OT Ipyau B ABMKeHUH. JIOBUTH
JETALIMA MY Ha pa3HOM BbICOTE (HAa ypOBHE IpyAH, HaJ roj0BOM, COOKY, CHU3Y, y MOJa U T. I1.)
U C pa3HbIX CTOPOH. bpocaTk M4 B KOP3UHY ABYMS pPyKaMH M3-3a T'OJIOBBI, OT Iuieya. Bectu msu
OJIHOM pyKOH, IniepenaBas €ro W3 OJHOM PYKHM B JPYryl, MEPEIBUraTtbCsl B Pa3HBIX
HaIpaBJICHUAX, OCTAHABJIMBAsICh U CHOBA NECPCABUTAACH 1O CUTHAITY.

Onemenmul hymoona. llepenaBats M9 APYT APYTy, OTOMBAsI €0 MPaBOM U JICBOW HOTOM, CTOS
Ha Mecte. Bectu M4 3MelKol MeXAy pacCTaBIC€HHBIMM NpPEAMETaMHM, I0NaJaTh B MPEIMETHI,
3a0uBaTh MY B BOPOTA.

Dnemenmsl xokkes (0€3 KOHBKOB — Ha CHETY, Ha TpaBe). Bectu mai0y KITIOIIKOM, HE
oTpbiBasi ee OT ImaiObl. [IpokaTeiBaTh Mmaidy KIIOMIKONW Ipyr APYry, 3aJepKUBaTh IIai0Oy
KITIOMIKON. Bectn maiidy KIomKoil BOKPYT MpeIMETOB U MEX1y HUMH. 3a0uBarh maildy B



BOpOTa, JepXka KIIOMIKY JByMs pykamu (crpaBa u cieBa). [lomagars maii6oil B BopoTa,
yIapsTh 10 Iaide ¢ MecTa 1 10ciie BEICHHS.

Bbaomunmon. llepebpacbiBaTh BOJIaH Ha CTOPOHY MapTHEpa 0€3 CETKH, yepe3 CeTKY (MpaBHIBLHO
nepxa pakeTky). CBOOOAHO MepeBUraThes MO IUIOLAaIKe BO BPEMS UIPhI.

dnemenmol HACMOIbHO20 MeHHUCA. BHINOIHATH MOJTOTOBUTEIILHBIC YIIPAKHEHUS C PAKETKON
M MSYOM: TOAOpachiBaTh M JIOBUTh MY OJHOH PYKOH, PaKeTKOW C yaapoM O TOJ, O CTeHY
(mpaBmIIBHO Aepika pakeTky). [lomaBaTh M4 yepe3 CETKy MOCie ero OTCKOKa OT CToJIa.

Iloosuosrcnvie uzpot

C o0ezom.«bpicTpo BO3bMH, ObIcTpo mosoxu», «llepemenn mnpeamer», «JloBumika, 6epu
nenty», «CoBymka», «Use 3BeHO ckopee cobOeperca?», «KTo ckopee mAOKaTUT 0Opyd 10O
bmaxka?y», «Kmypkm», «JlBa Moposa», «/loronn cBoro mapy», «Kpackm», «l openkmy,
«KopmyH u Hacenkay.

C npuiockamu. «JIarymku u namia», «He nonaaucey, «Bosik Bo pBy».

C memanuem u noeneii. «Koro Hazpaiau, TOT JOBHT MAd», «Crom», «KTO caMblii METKHH?»,
«OXOTHUKH U 3Bepu», «JIOBUIIKHU C MSIOMY.

C nonzanuem u nazanvem. «Ilepenet nruiyy, «JIoBuas 006e3baH».
Icmaghemut. «Becenbie copeBHOBaHUA», «JlOp0kKKa TPENSATCTBUM.

C snemenmamu copesnosanusn. «Kto ckopee H00KHUT dyepe3 MPEMATCTBUS K Quaxky?», «Ubs
KOMaH/1a 3a0pOCUT B KOP3UHY OOJIbIIIE MSUEH 7).

Hapoonwie uzpwi. «I'opu, ropu sicHo!», namnra.



6. YueOHO-MeTOIMYeCKHII KOMILIEKT K porpamme «OT poxkIeHus /10
IIKOJIBD>

MeTtoanueckue mocoous
JanenuHa M. b. KyipTypHO-10CyroBas aesTeIbHOCTb B IETCKOM Caly.

Komaposa U U, Tynukos A.B. UnbpopManilnoHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHbIE TEXHOJIOTHUHU B
JHOYV.

MeTtoauyeckue peKOMEHIAIMU K IPUMEPHOM 0011e00pa30BaTeIbHON IporpaMMe IOMKOIBHOTO
oOpa3zoBanus «OT poXKIEHUS A0 HIKOJIBD.

[IpumepHOE KOMIUIEKCHO-TEMAaTUYECKOE IUIAHUPOBaHME K mporpamme «OT poXIeHHs 10
mikonb»: Mnammas rpynna (3—4 roga) / Pen.-coct. B. A. Butonosa.

[IpumepHOE KOMIUIEKCHO-TEMATHYECKOEe IUTAHHpPOBaHWE K mporpamme «OT pPOXKACHHS 10
mkonbly: Cpennsis rpynma (4-5 ner) / Pen.-coct. A. A. briBiiesa.

[lpumepHOE KOMIUIEKCHO-TEMAaTHYECKOE IUTAHMpOBaHWE K mporpamme «OT pOXICHUS 10
uikosibl»: Crapias rpynmna (5—6 net)/ Pen.-coct. A. A. beiBiesa.

[lpuMepHOE KOMIUIEKCHO-TEMATHUECKOE IUIAaHHPOBaHUE K mporpamme «OT pOXKIACHHS 10
mkonbly: [oaroroButenpHas k mkosne rpymma (6—7 net)/Pen.-coct. B. A. Bumtonosa.

HarasigHo-guaakTH4YecKue nocoous

Kommnextsl 111 opOpMIIEHHS PpOJIUTENBCKUX YTOJKOB (B COOTBETCTBHM C KOMIUIEKCHO-
TEMaTHYECKUM IJIAHUPOBAHUEM )

[Icuxosor B 1€TCKOM caay, MOHUTOPUHT
MeToanueckue mocoous
Be paxkca A. H. UnnuBuayanbpHas ICUXOJIOTUYECKasl AMATHOCTUKA peOeHKa 5—7 JeT.

Be pakca H.E.,Be pakca A. H. Kapra pazsurus peberka k nporpamme «OT posKACHUS
710 MKOIb: Mnaamas rpynmna (3—4 roaa)

Be pakxca H.E.,Be paxca A. H. Kapra pa3Butus pedenka k nporpamme «OT poxkJIeHuUs
1o mkousby: Cpeansis rpymnna (4—5 ner)

Bepakca H.E.,Be pakca A.H. Kapra pazButus pederka k nporpamme «OT POXKICHUS
10 mKoJel»: Crapmas rpynmna (5—6 et

Be pakca H.E,Be pak ca A. H. Kapra pa3sutus pedenka k nporpamme «OT posKIeHUs
1o mkonb: [Toarorosu TenbHas K mkosie rpynna (6—7 jier)

Bepakca A.H,I'ytopoBa H. ®. [Ipaktuueckuii ncuxoJor B AETCKOM Cafy.

[lenarornyeckas AWMArHOCTHKA pPa3BUTHs JETEH mMepe] IMOCTyIUIeHHeM B mkoiy (5—7 net) /
[Tox pen. T. C. Komapo Boii, O. A. CoToMeHHUKOBOM



HNukiaro3uBHAas eJarorunka
MeTtoaudeckue mocooust
Apxumnosa E. ®. Pannss quarHocTrika U KOppeKIUs IpoOIeM pa3BUTHA.

IlepBblii rog xku3HN pedeHKka. MIHKIII03MBHAs MPaKTUKa B JOUIKOJIBLHOM oOpa3oBanuu / [lon pen.
T. B. Bonocosen, E. ®. Kyrenosoii.

Oo6pa3oBartesibHasag o0JjacTh «ColHAIBLHO-KOMMYHMKATHBHOE pa3BuTHe»Conuaan3anus,
pa3BuUTHE 00IIEHHUS, HDABCTBEHHOE BOCTIMTAHHE

Memoouueckue nocoousn

bype P.C. ConunanbHo-HpaBCTBEHHOE BOCIHMTaHUE IONIKOJIBHHUKOB (3—7 JieT).
I[letr poBa B.U,Ctynp nuxk T.]J[. Ot uec kue 6¢ ce bl ¢ 1eTh MU 4—7 JIET.
Haenaono-ouoakmuueckue nocobust

Cepus «Mup B kapTuHKax»: «['ocymapcTBeHHbIE CUMBOJIBI Poccumny; «Jlens [Tooeany.

Cepnﬂ «Paccka 36l 1o Kap TUH KaM»: «Benukasg OredyecTBeHHAass BOMHA B Ipoun3 BC € HU IX
XYOOXKHHU KOB», «3a IMUTHHU KU OTedecTBay.

Cepus «Pacckaxure neTaMm o...»: «PacckaxuTe AETSIM O JOCTONPUMEYATETbHOCTIX MOCKBBIY;,
«Pacckaxure netsm o MockoBckoMm Kpemney; «Pacckaxute netsm 06 OTedecTBEHHOU BOIHE
1812 romay.

CamooOcyX1BaHUE, CAMOCTOATEIBLHOCTh, TPYJOBOE BOCIIUTAHNE
Meroauueckue nocoous

Ky maxkoBa JI. B. Tpy 1o Boe Boc i1 Ta HME B JIeTC KOM ca 1y: Jlus 3ansaTuil ¢ netbmu 3—7
JET.

dopmupoBaHUE OCHOB 0€30MTaCHOCTH

MeTtoauyeckue mocoous

benas K. H. ®opmMupoBanue OCHOB OE30MACHOCTH Y JOIIKOJIHHUKOB (3—7 JIET).
Caynuna T.®.3HakOMUM JOMIKOJLHUKOB C TMpaBWJIAMH JIOPOXKHOTO JIBHXKEHUs (3—7 JieT).
HarnsagHo-auaakTHYECKHe TOCOOUs

bBopanauesa WU 1. besonacHocts Ha fnopore: [lnakate! a1 opopmiaeHHs poIUTENBCKOTO
yrojka B JIOVY.

bBopnauesa W 0. Hopoxusie 3uaku: s paborsl ¢ gerbMu 4—7 ner. Urposas
JESATENBHOCTD

MeTtoanueckue nocoous



I'y6anosa H.®. Pa3 BuTHe urpoBoil nesTens HOC TH. BTopas rpymma paHHero Bo3pacta
(2-3 rona).

I'y6ano Ba H. ®. Pa3 BuTHE ur po Boi e s Teab HOC TU. Munan mas rpymnmna (3—4 rona).
I'y 6a Ho Ba H. ®. Pa3 Bu Te ur po Bo# ae s Tenb Hoc Tu. Cpenusia rpy na. (4-5 ner).
I'y 6anoBa H. ®. Pa3 Bu THe ur po Boii 1e s Tenb Hoc TH. Crapias rpymnmna. (5—6 jer)

'y 6a Ho BaH. ®. Pa3 Bu Tue ur po Boii zie s Teib HOC TH. [loAroTOBUTENBbHAS K ILIKOJE TPYIl
na (67 ner).

Oébpazoeamenvuasn oonacmo «lloznasamenvroe pazeumueyPazsumue noznasamenvno-
UCC1e006amMeIbCKO 0esAme1bHOCHU

MeTtonnueckue mocoous
Be pakx ca H E,Be pak ca A. H. [IpoekTHas nesTeIbHOCTb TOIIKOJIBHUKOB.

Be pakxca H.E.,TanumoB O.P. [lo3naBarenbHO-UCCIe10BATENbCKAS ACITEIBHOCTD
JIOIIKOJILHUKOB (4—7 JIET).

KpamenuuauaukoB E.E., Xomnonmgoga O.Jl. Pa3zputre no3HaBaTeabHbIX CITOCOOHOCTEN
JIOIIKOJIbHUKOB (5—7 JIET).

[laB moBa JI FO. COopHUK AMIAKTUYECKUX UTP MO O3HAKOMIIEHHUIO C OKPY>KAIOLIUM
MupoM (3—7 ner).

Mu s O.A. PazBurue TBOpUeckoro MelieHus. Paboraem mo ckaske (3—7 jier)
DneKTpoHHBIE 00pa3oBaTeabHbIe pecypchl (DOP)

HIu st 1 O. A. PazBute TBOpueckoro MbiuieHus. Pabotaem mo ckaske.
HarnsnHo-aunaktuyeckue nocoOust

Cepus «Urpaem B cka3ky»: «Penka»; «Tepemok»; «Tpu mensens»; «Tpu nopocenka». Bepak
ca H. E., Be pakca A. H.

O3HaKOMJICHHE C TIPEIMETHBIM OKPYXCHHUEM U COIMAIbHBIM MUPOM
MeTtoanueckue mocoous

A e6unaa O.B. O3nakoMeHne ¢ TPEIMETHBIM U COIIMATBHBIM OKpPYKeHHEeM: Miaammast
rpymnmna (3—4 rona)

He16unua O.B. O3nakomieHne ¢ IpeAMETHBIM M COIIMAIBHBIM OKpYXeHuem: CpeaHsis
rpymma (4-5 ner).

He16una O.B. O3HakoMIIeHHE C TIPEIMETHBIM U COITUATBHBIM OKpYykeHueM: Crapias
rpymma (56 ner).

HAe16unaa O.B. O3HakoMieHHE C TPEIMETHBIM U COIIMAIBHBIM OKPY>KEHUEM:
[MoaroroBuTenbHas K mkoie rpymna (6—7 ner).

DnexkTpoHHbIE 00pa3zoBaTesbHble pecypcesl (JOP)



J b1 6 1 H aO. B. O3HakoMIIeHHE C IPEIMETHBIM U COLMAIBHBIM OKpYXeHHeM: Miaamas
rpynna (3—4 rona).

N e16umna O.B. O3HakoMieHHE C TPEIMETHBIM U COIIMAIBHBIM OKpYykeHHeM: CpeaHss
rpymma (4-5 ner).

Ae16unaa O.B. O3nakoMieHue ¢ IPEIMETHBIM U COIIMAIBHBIM OKpYykeHueM: Crapiias
rpynmna (5-6 ner).

Ne16unua O.B. O3HaKOMIICHHE C TIPEIMETHBIM U COITUATBHBIM OKPYKEHUEM
[ToaroroBuTenpHas K mIKoje rpymma (6—7 ner).

HarnsagHo-nugakTHyecKue mocooust

Cepus «Mup B KapTUHKax»: «ABHU a LUA»; «AB TO MO OWJIb HBII TpaHC MOPT»; «ApPK TH Ka U AH
Ta PK TH Ka»; «bbI TO Bas TeX HU Ka»; «Box HbII TpaHc nopT»; «BbICo KO B ro pax»; «MHCTpY
MEH ThI JI0 Malll He ro Mac Te pay; «Koc mocy; «Oduc Hast Tex HU Ka 1 000 py 110 Ba Huey; «Ilo
cy nay; «llIkonp Hble ipu Hax Jaex Hoc TU».Cepust «Pac cka 3p1 o Kap TUH Kam»: «B e peB
Hey; «Kem ObITh?»; «Moii nom»; «IIpo deccuny.

Cepus «Pacckaxure AeTsaM o...»: «Pacckaxkute IeTsM 0 OBITOBBIX TpuOopax»; «Pacckaxure
JIeTSIM 0 KOCMOHaBTHKe»; «Pacckaxure neTsm o kocMocey; «Pacckaxkute JeTsM 0 pabounx
HMHCTPYMEHTaxX»; «Pacckakute 1eTIM 0 TpaHCHIOPTe», «PacckakuTe eTsAM O ClieUaIbHbIX
MalnHax»; «Pacckaxxute JeTsIM o xyede».

Dopmuposanue r1eMEHMAPHLIX MAMEMAMUYECKUX NPEOCMAGICHUTL
MeTtoanueckue nmocoous

I[lo Mo pae Ba U A,Ilo 3u Ha B. A. ®op Mu po Ba HHE 3J1€ MEH Tap HbIX MaTe Ma TU
yec KUX MpeJic TaB jie Huil. Bropas rpyn na pannero Bo3pacra (2—3 roaa).

Ilo Mo pae Ba U A,Ilo 3u Ha B. A. ®op Mu po Ba HHE 3J1€ MEH Tap HbIX MaTe Ma TU
Yyec KUX TpeJIc TaB Jie Hui. Mutan mas rpynna (3—4 romga).

Ilo MmopaeBa U A, Ilo3u Ha B.A. ®op Mu po Ba HUE 3JI€ MEH Tap HbIX Ma T€ Ma TU
yec Kux npejc taB je Hui. Cpen Hss rpynna (4-5 ner).

[lomopaesa U. A,Ilo 3u Ha B. A. @op Mu po Ba HHE 3JI€ MEH Tap HBIX Ma T€ Ma TH 4eC
KHX Tpec TaB je Huil. Crapmas rpynmna (56 jier).

Ilo Mo pae Ba . A,Ilo 3u Ha B. A. ®op Mu po Ba HUE 3JI€ MEH Tap HBIX MaTe Ma TU
Yyec KuxX npejc TaB JeHui. [loaroToBuTeNnb Hast K 1IKoJie rpymmna (6—7 jer).

DnexTpoHHbIe 00pa3oBatenbHbIe pecypcebl (DOP)

Ilo Mo pae Ba U A,Ilo 3u Ha B. A. ®op Mu po Ba HHE 3J1€ MEH Tap HbIX MaTe Ma TU
Yyec KUX IpeJIc TaB jie Hui. Bropas rpym mma pannero Bo3pacrta (2—3 roja).

I[lo MmopaeBa U A, Ilo3u Ha B.A. ®op mu po Ba HUE 3JI€ MEH TapHBIXMA T€ Ma TH
Yyec KUX IpeJc TaB Je Hui. Mian mas rpyn na (3—4 roaa).

I[lo Mo paeBa U A, Ilo3u na B.A. ®op Mu po Ba HUE 3JI€ MEH Tap HbIX Ma T€ Ma TH
Yyec KUX npeJic TaB jie Huil. Cpen Hss rpyn na (45 ner).

Ilo Mo paeBa WU A, Ilo3u Ha B.A. ®op Mu po Ba HUE 3JI€ MEH Tap HbIXMa T€ Ma TH
yec Kux npejc taB je Hui. Crapmias rpym ma (5—6 Jer).



Ilo Mo pae Ba U A,Ilo 3u Ha B. A. ®op Mu po Ba HUE 3JI€ MEH Tap HbIX Ma-T€ Ma TH
4yec KUxX mpejc TaB je Hui. [logroroBurens Has K mKkosie rpyn na (6—7 ner).

Paboune Terpanu

Hapesa Jenucosa,lOpuit /lopoxun MaTte Ma Tu Ka Ay Ma Jibliei: Mnanmas
rpyImima.

Hapesa HeunucoBa, lOpuit [{opoxun MaTemaTu ka 1y Ma Jibl meit: CpegHss
rpymmna.

Hapwvss HenucoBa, lOpuit /[ opoxuH MaTe Ma TH Ka JJ1s1 AOII KOJIbHU KOB:
Crapmias rpynmna.

Happsa HeuucoBa, lOpuit []opoxuH MaTte MaTH Ka Uil 10U KOJIbHU KOB:
Iloozomosumenvnaa Kk wiKkone zpynna.

Harnsaono-numakTHyeckue mocoous

[Tnakater: «Cuet 10 10»; «Cuet 10 20»; «LIBeT»; «Dopmay.
O3HaKoOMJIEHUE C MUPOM MPUPOJIbI

MeTtoauueckue nocoous

Conomennukona O.A. O3HakOMIIEHHE ¢ IPUPOJION B IETCKOM cany. Bropas rpynma
paHHero Bo3pacta (2—3 roxa).

ConomenHukoBa O. A O3HakoMJIEHHE C IPUPOIOH B IETCKOM cary. Mnajammas rpynna
(34 rona)

Conomennukosa O.A. O3HakOMIIEHHE C IPUPOJOH B AeTCKOM cany. CpenHss rpynna
(4-5 ner).

ConomennukoBa O.A. O3HakOMJIEHHE C TPUPOJION B IeTCKOM cay. Crapiias rpymnmna
(5-6net)ConomennukoBa O.A. O3HaKOMIEHHE C IPUPOIOI B ICTCKOM Cafy.
[ToaroroBuTenbHas K mikose rpymma (6—7 aet

DnekTpoHHbIe 00pa3zoBaTenbHble pecypcsl (JOP)

ConomenHnuxkosa O. A O3nakomieHue ¢ npupoaoi. Bropas rpymnna pansero Bozpacta
(2-3 roma).

ConomennukoBa O.A. O3nakomiieHue ¢ npupooil. Mnammras rpymnma (3—4 rona).
Conomennukona O.A. O3nakomsienue ¢ npupoaoit. Cpeansis rpynna (45 ner).
HarnsagHo-auaakTHYECKHe TOCOOUs

[Tnakatel: «/{omamHue )KUBOTHBIEY; «JlOMalIHUE MUTOMIIBIY; «JlOMaIlIHUE NITUIIBIY;
«KuotHble Appukn»; « KuBoTHbIE cpeaHelt moaockl»; «OBom»; «IITHby; «PpyKTHD.

Kaprunst qiis paccmarpuBanust: «Koza ¢ koznsitammny»; «Koiiika ¢ kotsitamuy; «CBUHBS C
nopocstammuy; «Cobaka ¢ HeHKaMu».



Cepus «Mup B kapTtuHkax»: «Jle peBbs ¥ TUCThA»; «Jl0 ManIHue )KUBOTHBIE»; «/lomaniHue
nTynb; «Ku BOT Hble — J10 MAITHUE MHUTOMIIBDY; « KUBOTHBIE kap KUX CcTpany; « KUBOTHBIC
cpen Hel 1o Jio cbh»; «Mopc kue oou Ta Te in»; «Ha ce ko Mbie»; «OBommy; «Pentumuu u
am ¢u 6un»; «Co-0a Ku — APY3bs U MO MOIIl HU Ki»; «Dpyk To»; «L[Be ThI»; «SAroasl nec
HBIE»; «SIro Bl cazio BEIEY.

Cepus «Paccka 3p1 o kKap TUH Kam»: «BecHa»; «BpemeHa ro may; «3u may; «Jleto»; «OceHby;
«PonHas npupoaar.

Cepus «Pacckaxurte netsm o...»: «Pacckaxxure netsam o rpudax»; «Pacckaxure IeTsaM o
)IepeBBfIX»; ((PaCCKa)KI/ITe JCTAM O JOMAIIHUX KUBOTHBIX), «PaCCKa)KI/ITe ACTAM O JOMAIITHUX
nuromuaxy; «Pacckaxure IeTsSM O KUBOTHBIX )KapKUX CTpaHy»; «PacckaxxuTe AETsIM O JIECHBIX
KUBOTHBIX»; «PaccKkakuTe IeTIM 0 MOPCKUX 0OHUTATEeNsIX»; «PacckakuTe 1eTIM 0 HACEKOMBIX);
«Pacckaxure getsam o ppykrax»; «Pacckaxure AeTsM 00 oBoIIax»; «Pacckaxure qeTsam o
nTUIaxy; «Pacckaxkure JeTIM O CaJgoBEIX STOAX.

Oopazosamenvnan od1acmo
«Peuesoe pazeumue
MeTtoauyeckue mocoous

I'e p 6 0 Ba B. B. PazButue peun B pa3HOBO3paCTHOM IpyIine AeTCKOro caaa. Miaamas
pasHoBo3pacTHas rpymnmna (2—4 roaa)

I'e p 6 0 Ba B. B. PazButue peun B netckom caay: Bropas rpymnma panHero Bo3pacrta (2—3
rona).

I'ep6oBa B.B. PasButue peun B jerckoM cany: Mmanmas rpyn na (3—4 roza).
I'e p 6 0 B a B. B. Pa3zButue peuu B aerckom cany: Cpensss rpym na (4-5 ner).
I'ep 6 o Ba B. B. PazBurue peun B nerckom caay: Crap mas rpyn na (5—6 ser).

I'ep6oBa B.B.Pa3ssurue peun B nerckom cany: [lonroroBurenbHasi K mkosie rpymnma (6—7
JIeT).

Bapennosa H.C. O6yueHue IOMKOJLHUKOB I'pamMoTe
DnexTpoHHBIE 00pa3zoBaTesbHble pecypcsl (JOP)

I'e p 6 0 Ba B. B. PazBurue peun B neTckom caay: Bropas rpym na pansaero Bo3pacra (2—3
rona).

I'e p 6 0 Ba B. B. Pa3Burue peun B netckom cany: Mnanmas rpyn na (3—4 rozga).
I'e p 6 0 Ba B. B. PazBurue peun B nerckom caay: Cpenssis rpyn ma (4—5 ner).
I'e p 6 0 Ba B. B. PazButue peun B nerckom caay: Crap mas rpym ma (5—6 ner).

I'ep6osa B.B. Pa3Butne peun B nerckom cany: [logroroBurenbHasi K IIKOJIE FpyH na
(67 ner).



PaGouue Tetpaau

Hapbosa Henucosa, Opuit [l opoxuH Pa3BuTHE pe un y Ma siblueid. Mnasmas
rpyImma.

Haposa HenucoBa, Opuit 1 opoxuH PazBuTue peun y ma nbiueid. Cpeassis
rpynmna.

Happsa Heunucosa, lOpuit [{opoxuH. Pa3z Bu Tue pe un y nout kosibHH KoB. CTapiuas
rpymnmna.

Hapwesa Henucosa,lOpuit []opoxuH. Pa3 Bu THE pe uM y 1011 KOJIBHU KOB.
IloaroroBuTenpHas K MIKOJIE TPYIIIA.

Hapwosa Henucosa,lOpuit [lopoxuH Ypo kurpa Mo Tl Juisl Ma Jblieil: Mnaimas
rpymma.

Hapwvsa HenucoBa, FOpuii JopoxuH YpoKd rpa Mo Thl 11 Majsl meit: Cpeassis
rpymma.

Haposs HenucoBa, FOpuit [l opoxuH Ypo KU rpa MO Tl JJIs JOIIKOJIb HU KOB:
Crapias rpymma.

Hapoesa Henucosa,lOpuit /1 opoxuH Ypo Ku rpa Mo Tbl Ui JOLIKOJIb HA KOB:
IloaroroBuTenpHas K MIKOJIE TPYIINIA.

Hapos Heunucosa, Opuit 1 opoxuH. [lpo nu cu auig Ma sl mei: Mnaamas rpynna.
Hapwvss Henucosa, Opuin [opoxuH. [Iponu cu ayist ma sl meit: Cpeauss rpynma.

Hapoesa HeuucoBa, lOpuit []opoxun. [Ipo nu cu qis goin koiab HUKOB: CTapiias
rpymma.

Hapesa HeuaucoBa, lOpuit []opoxuH. [Ipo nmu cu 15 A01I KOJIb HUKOB:
[ToaroroBuTenpHas K MKOJIE TPYyMIA.

HarnagHo-nngakTHyecKue mocooust

Cepus «I'pammaTHKa B KapTUHKaX»: «AH TO HU MblL. ['11a 1O 5161»; «AH To HUMBL. [Ipu na ra Tens
Hble»; «I'0BOpH NpaBUIIb HOY; «MHOXKECTBEH HOE YHC JIO»;

«MHO 103 Ha4 Hble CJI0 Bay; «OauH — MHO ro»; «Cio Bo 00 pa 30 Ba HUE»; «YIapeHue».
Pa3 Bu THe peun B feTc koM ca xy: s pabotsl ¢ netb mu 2-3 net. ['ep6oBa B. B.

Pa3 Bu Tue peun B nerc koM ca ay: s pabotsl ¢ netb mu 3—4 net. [lep6oBa B.B.

Pa3 Bu THe peun B eTc koM ca 1y: s pabotsl ¢ neth mu 4—6 set. [ep6oBa B. B.

I[Ipa BwIb HO WK Hem pa BWiIb HO. J{st paGoTsl ¢ neth mu 2—4 set. [ep6oBa B. B.

Pa3 Bu THE peun B neTc KoM ca ay. s paGoTsl ¢ neth Mu 2—4 jet. Pa3 1a TOUHBIM Ma T€ pH aJl.
[ep6oBa B.B.



Cepus «Pac cka 3b1 o Kap TuH kam»: «Ko 110 60k»; «Ky pou ka Ps 6ay; «Penka»; «Te pe MOK».
[Tnakater: «AndaBut»; «AHTIHICKHA andaButy; «Hemenkuii anpaBut.

Oopazosamenvnasn odaracmao

«Xyooicecmeenno-3cmemuueckoe pazgumuey,

MeTtonnuyeckue mocoous

Komaposa T.C. Jlerc koe Xy 70 e CT BEH HOE TBOP 4e CT BO. J[71s1 paGoThI ¢ neTh Mu 2—7
JIeT.

KomapoBa T.C. M3oOpa3utenbHas OesTENbHOCTh B JIETCKOM caxy. Mianamasi rpyr na
(34 rona).

Komaposa T.C. U300pa3utenpHasi IeATE€IbHOCTh B JIeTCKOM canxy. CpeaHsis rpyn na
(4-5 ner).

Komaposa T.C. U3zobpasutenbHas AeATEILHOCTh B JeTCKOM cany. Crapiiast rpyi mna
(5-6 ner).

Komaposa T.C. U3o0pa3utenbHas NEATeNbHOCTh B JIETCKOM cany. [logroroButensHas
K 1IKoJIe rpym na (6—7 aer).

KoMmaposa T.C. PazBuTne Xyn0KECTBEHHBIX CIOCOOHOCTEH JTOUTKOIHLHUKOB.

KomapoBa T.C.,3aunenuna M.b. UaTerpanus B BocnuTaTebH000pa3oBaTeIbHON
paboTe JeTcKoro caja.

Kynaxosa JI. B. KoHctpy u po Ba HME€ U3 CTpO M TeJb HO TO Ma Te pu a ja: Cpen Hss
rpyn na (4-5 ner).

Kynakosa JI. B. Konctpy u po Ba HUE M3 CTpO U Tellb HO r'0 Ma Te pH a ja: Ctap mas
rpyn na (56 ner).

Kymaxosa JI. B. KoHcTpy u po Ba HUE€ M3 CTpO U T€JIb HO 0 Ma Te pH a Jia: [loaroroBu
TeJb Hasl K KO Jie TpyI na (6—7 yer).

XpectomaTuu

XpecToMaTus IS 9TEHUS ACTSIM B IETCKOM cay u jgoma: 1-3 roja.
XpectoMaTusi IS YTEHHs JETSIM B JETCKOM caiy W aoma: 3—4 roja.
XpecToMaTus Il YTEHUS JCTSIM B IETCKOM cajy U goMma: 4—5 ner
XpecToMaTus AJIsl YT€HUS JETSIM B IETCKOM caly U AoMma: 5—6 ner
XpecToMaTust ISt YTEHUS JCTSIM B IETCKOM Cajly U JjoMa: 6—7 JieT
DneKTpoHHBIE 00pa3oBateabHbIe pecypchl (DOP)

Komaposa T.C. NU300pa3urenbHas AeATEIbHOCTD B IETCKOM Cajy.



ConomennukoBa O.A. O3HakoMIIeHHE J€TEl C HAPOAHBIM HCKYCCTBOM.
HarnsagHo-nunaktuyeckue nocoous

Cepus «Mup B kapTuHKax»: «I'xenb»; «['0 po aen Kast poc UACh 10 € pe By»; «JIpIM KO BC Kas
ur pyu kay»; «Kap ro moap — Ha pox Has ur pym ka»; «My 3blI KaJlb Hble HHCTPY MEH ThbD»; «llox
x0B Maitnan»; «®u 11 MO HO BC Kas Ha POJ Has UI PYLI Kay; «XO0X JIO May.

[Tnakatsel: «Ikenb. U3 ge nus. [xenby; «Op Ha MeH ThI. [lon xoBMaii nany; «13 e nus. [lon
xoBMait man»; «Op Ha MeH Tbl. @1 T MO HO BC Kasi CBHC TYJIb Kay; «X0X J10 Ma. 13 ne musi»;
«Xox 10 Ma. Op Ha MEH ThI».

Cepusa «Pacckaxure netsMm o...»: «Pacckaxurte IeTsIM O My3bIKaJlbHBIX HHCTPYMEHTAaX»,
«Pacckaxure IeTsIM 0 My3eax U BeicTaBKax MoCKkBbI», «Pacckaxure netsiMm 0 MOCKOBCKOM
Kpemue».

Cepus «MckyccTBo — aeTsim»: «Boi med Hblii ac TH JIUHy»; «['0 po 1el kast poc mucky; «Jlpim
KO BC Kas ur pyuI Kay; «IIpoc Tbeie y30 prl 1 Op Ha MeH Tbl»; «CKa304 Has IKelb»; «Cek pe Thl
Oy Max HO ro0 JIuC Tay; «Tal Hbl Oy Max HO ro Juc Tay; «Y30 pel Ce Bep HOH J[BU HBDY; «Du
JIM MO HO BC Kasi WT Pyl Kay; «XOX JIO MC Kasi pOC ITUCHY.

Oébpazosamenvhas oonacme «Dusuueckas Kyaibmypa)
MeTtoanyeckue mocoous

bopucosa M. M. ManonoaBu»KHbI€ UTPBI U UTPOBbIC yIpaxkHeHus. [ 3aHITU ¢ 1eTbMU
3-7 ner.

I[len 3ynmaeBa JI. U dusnueckas KyiabTypa B IeTCKOM cany: Miaamas rpynmna (3—4 roaa).
[len 3ymaesa JI. U. ®usnueckas Kkynbrypa B AeTcKOM cany: Cpennss rpymnma (4—5 ner).
Ilen 3ynaesa JI. U ®dusnyeckas KynbTypa B JeTckoM cany: Crapias rpyn na (5—6 ner).

I[len 3ymaeBa JI. . ®usnueckas KyapTypa B J€TCKOM caay: [loATOTOBUTENBHAS K IIKOJIE
rpynna (67 ner).

[len 3ynaesa JI. U O3g0poBuTenbHas THMHACTUKA: KOMIUIEKCHl YIpPa)KHEHUH NS AeTei
3-7 ner.

CO0pHMK MOBMXHBIX UTP / ABTOp-cocT. J. 5. CTenaneHKoBa.
HarnsinHo-aunaktuiyeckue nocooust
Cepust «Mup B kapTuHKax»: «COPTUB HBIN UH BEH Taphby.

Cepus «Paccka 361 10 KapTUHKaM»: «3UM HUE BUJIBI CTIOp Tay; «JIeT Hue BU bl criopTay; «Pac
MOPSIAOK JTHSI.

Cepus «Pacckaxure IeTsIM 0...»: «Pacckaxkurte IeTsIM O 3UMHHUX BHUIAX CIIOPTa;
«Pacckaxure geTsM 00 OTMMIUNUCKUX Urpaxy; «Pacckaxure AeTsIM 00 OJIMMIUHCKHUX
YEeMITHOHAX).



[Tnakater: «3uM HUE BH JIbI CLIOP Tay; «JIeT HUe BU Ikl criop Ta».Pa3BuTtue netei paHHETO
BO3pacra

MeTtoaudeckue mocoous
lTony6era JI.I. 'um Hac TH Ka ¥ Mac Cax JUIsl ca MBIX Ma JICHb KUX.

l'inuryszosa JL.H, EpmonoBa T.B, Memepskosa C.1I0,Cmup Hosa E.
O. lnarHocTHKa MCUXUYECKOTO pa3BUTUs pebeHka: MitaieHuecKuil 1 paHHUM BO3pacT.

Ten n1w k C. H. AkTyanpHble poOieMbl pa3BUTHS U BOCIIUTaHUS 1€TEN OT POXKIEHUS 10 TPEX
JET.

Ten niwo kx C. H. Urpsi-3anstus Ha nporynke ¢ Mansimamu. /[t pabotel ¢ getbmu 2—4 JieT.
Pe 6e Hok oT pox ne Hus 1o ro aa /Ilox pen. C. H. Ten nrok.

Pe Ge Hok BTO po TO O 112 %u3 HU /Ilox pen. C. H. Ten mrok.

Pe6enox tpetnero roaa xusuu /Ilox pea. C. H. Ten mrok.

B3anMozencTere JeTCKOro cajga ¢ CeMben

Cepus «Illkona Cemu I'nomoenIlepentii 200 ITpndaytku nis mamtotku.l[BeTHBIE
KapTUHKU.Mou mro0umMbie urpymku.Yto kak 3ByduT?KTo uto aemaet?Mos repBasi KHUKKA.
Kortukkorok. A 3To kakoro usera?Ksaapatuk u kpyxok. Cl1oxu KapTUHKY. J|eHb U HOYb.
Becemnbiit xopoBo. Bropoii ron Tpetuit roa. 31o yeii rosioc?bosbiiioi, MaleHbKUN.
[InacTunuHOBBIN CHEXKOK. Becensll, rpycTHbiid. Mot oM. B nepeBHe u Ha nade. Pucyem
nanpunkamu. [Iporynku o ropoay. ®opma, uset. Yeit 310 XxBocTrK? MOM NEpBBIA CIOBapHK.
KTo0 310, uTO 310?70 81MH, MHOTO. Kakue ObiBatoT npodeccun. Ko rae xuser?lIet, popma.
[TnactruinHOBBIE KapTUHKU. Bpemena roga. Ha necHoii nonsiuke. Pucyem nanpumkamu.
JlomaiHue nuToMIbl. A30yKa A1 Majbllieid. YMHas BeIpe3anouka. Yto Takoe
xoporo?YerBeptoiii rog. [lateiit rox. Cuer, popma, BennunHa. Jloruka, Mpinuienue. [ponucu
JU1s Maseimei. Bpems, mpoctpaHncTBo. Ypoku rpamothsl. Kakue ObiBaroT MamuHbi?Kakne
Ob1BatoT npogdeccuu. S He Oyny xagHbIM. S cuutaro 10 nsaTH. Pa3Bute peun. S nzydaro
npupoxy. Uro nexut B mykomke?Cuer, popma, BenmnunHa. Jloruka, mpimutenue. [Iponvcu s
Masbiiieil. Bpems, npoctpanctBo. Ypoku rpamotsl. Yto u3 uero?PacnucHas urpyumka. beictpee,
BbIIe, cuibHee. Kyna ynuu nuno3aspsl. Pa3Butue peun. Kto camblii, camblii?Maibliam o
3Be3nax u mianeraxlllecroii ron Cenpmoii ron. Cuer, popma, BenuunHa. Jlornka, MBITIIICHHE.
JomkonpHble Tponiucy. Bpems, nmpocTpaHCTBO. YPOKH IpaMoThl. 3alIUTHUKU OTeuecTBa.
Mocxkosckuiit Kpemis. Kak nepeiitu nopory. f Belpacty 310poBbIM. PazButue peun. TaliHbI
npupozsl. ['eorpadus nis mansimeit. Cuet, popma, BenuuuHa. JIoruka, MbIIICHHE.
JlomkosibHbIE Tponucy. Bpems, mpocTpaHCTBO. Y pOKH rpaMoThL. Y poku dTHKU. Kak sxuinu Hamm
npenku. Hapoasl mupa. I'ne xuByT nipeaiioru. UteHue ¢ yBieueHHeM. DKOIOTUS 1JIs
MaJblen. TecThl 7151 MOATOTOBKH K IIIKOJIE.






